Jidelni¢ek na Rijen 2010

1.10. patek Presnidavka Oblozena kaiser Zzemle, ovocny ¢aj
Polévka Hovézi s jatrovou ryzi
Hlavni jidlo PInéné bramborové knedliky uzenym masem, kysané zeli, ovoce
Svacina Kminovy chléb, zeleninovd pomazdnka, mléko
4.10. pondélf Pfesnidavka Zitny chléb, pomazanka z taveného syra, matovy ¢&aj
Polévka Cibulova s bramborem
Hlavnf jidlo Uherskd veprova pecené, ryze
Svacina Kminovy chléb, medové maslo, Bio mléko
5.10. utery Presnidavka Zaparovy chléb, drozdova pomazanka, ¢aj
Polévka Krupicova s vejcem
Hlavnf jidlo Hrasek na smetané, vejce, brambory
Svacina Houska, méslo, syr, mléko
6.10. streda Presnidavka Slunecnicovy chléb, sunkova péna, Sipkovy caj
Polévka Slepi¢i s masem a nudlemi
Hlavni jidlo Kynuté knedliky s ovocem sypané tvarohem
Svacina Kminovy chléb, maslo, jablko, mléko
7.10. Ctvrtek Presnidavka Termix, loupacek, kakao
Polévka Hrachové s opecenou houskou
Hlavni jidlo Sekana pecené, bramborova kase, salat se zeli, mrkve a jablka
Svacina Kminovy chléb, Pomazanka z tunaka, jahodovy ¢aj
8.10. patek Presniddvka Oblozend kaiser Zzemle, lipovy c¢aj
Polévka Hovézi s drobenim
Hlavnf jidlo Hovézi pecené, houbova omacka, knedlik, ovoce
Svacina Kminovy chléb, slehany tvaroh, mléko
11.10. pondéli  Presnidavka Igml'novy chléb, pomazanka ze sardinek, zeleny caj
Polévka Cesnekové s bramborem
Hlavnf jidlo Fazolovy gulds, chléb, kinder mlé¢ny rez
Svacina Kminovy chléb, dZzemové pomazénka, mléko
12.10. Gtery Presnidavka Zitny chléb, pomazanka z tvarohu a vajec, $ipkovy ¢aj
Polévka Brokolicovy krém se syrovym kapanim
Hlavnf jidlo Pecené kureci stehno, brambory, michany salat
Svacina Vanocka, bila kadva
13.10. stfeda Presnidavka Kminovy chléb, masova pomazanka, borlvkovy ¢aj
Polévka Guldsova
Hlavni jidlo Livance s marmelddou, kakao
Svacina Spaldova houska, méslo, platkovy syr, mléko
14.10. ¢tvrtek  Presnidavka Povidlovy Satecek, kakao
Polévka Hrstkova
Hlavni jidlo Smazené rybi filé, bramborova kase, mrkvovy salat
Svacina Kminovy chléb, mrkvova pomazanka s ¢esnekem, ¢aj z ¢erného bezu
15.10. patek Presnidavka Oblozena ceredlni kaiser Zzemle, Sipkovy caj
Polévka Kureci s nudlemi
Hlavnf jidlo Hovézi maso, svickovd na smetané, knedlik, ovoce
Svacina Nesquik ceredlni kuli¢cky, BIO mléko
18.10. pondéli  Presnidavka Kminovy chléb, hermelinovéa pomazénka, ovocny ¢aj s medem
Polévka Frankfurtska
Hlavnf jidlo Veprové maso na zampionech, ryze, salat z cerveného zeli
Svacina Loupacek, jahodové mléko
19.10. dGtery Presnidavka Zaparovy chléb, vajickovd pomazdanka, ¢erny ¢aj s medem
Polévka Houbova s bramborem
Hlavni jidlo Veprova pecené, Spenat, bramborovy knedlik
Svacina Kminovy chléb, pomazanka z trescich jater, mléko
20.10. streda Presnidavka Kminovy chléb, mozaikova pomazanka, jahodovy &aj
Polévka Cockova
Hlavni jidlo Suldnky s makem, kakao
Svacina Kminovy chléb, ¢esnekova pomazanka, BIO mléko
21.10. ¢tvrtek  Presnidavka Piskot s ovocem, kakao
Polévka Zeleninové se syrovymi noky
Hlavni jidlo Holandsky veprovy rfizek, bramborova kase, hldvkovy salat
Svacina Kminovy chléb, mamincina pomazanka, jablkovy caj
22.10. patek Pfesnidavka Oblozena kaiser zemle, Caj
Polévka Hovézi se syrovym svitkem
Hlavni jidlo Segedinsky gulds, knedlik, ovoce
Svacina Kminovy chléb, lehk& pomazénka z cizrny, mléko
25.10. pondéli  Presnidavka Mnohozrnny chléb, syrovd pomazanka, Sipkovy ¢aj s medem
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Polévka Kvétakova

Hlavni jidlo Veprové a kureci maso po ¢insku, kari ryze, zeleninové obloha
Svacina Kminovy chléb, medové maslo, Bio mléko
26.10. Utery Presnidavka Kminovy chléb, Bio maslo, vejce, matovy caj
Polévka Jemna syrova s opecenou houskou
Hlavnf jidlo Veprovy platek, zelené fazolky na slaniné, brambory, jogurt
Svacina Houska, sunkova péna, bananové mléko
27.10. streda Presnidavka Zitny chléb, kufeci pomazéanka, borlivkovy ¢aj
Polévka Fazolova
Hlavni jidlo Hanacky kolac¢, bila kdva
Svacina Houska, maslo, raj¢e, mléko
28.10. Ctvrtek Statni svatek!
29.10. patek Presnidavka Oblozena kaiser zemle, zeleny ¢aj
Polévka Hovézi s drobenim
Hlavnf jidlo Kure na paprice, knedlik, ovoce
Svacina Kminovy chléb, gronskd pomazanka, mléko

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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