Jidelnicek na Zari 2026

1.9. Gtery Pfesnidavka Pfesnidavka MS
Polévka Brokolicovy krém (01, 06, 07, 09)
Hlavni jidlo Bramborovy gulas, chléb (01, 03, 06, 09)
Svacina Svacina
2.9. stfeda Presnidavka Pfesnidavka MS
Polévka Fazolova polévka (01, 06, 09)
Hlavni jidlo Kureci nudli¢ky na lecu, téstoviny (01, 06, 09)
Svacina Svacina
3.9. c¢tvrtek Presnidavka Pfesnidavka MS
Polévka Polévka z vajecné jisky (01, 03, 06, 09)
Hlavnf jidlo Veprovéd peceng, bramborové kase, salat (01, 06, 07, 09)
Svacina Svacina
4.9. patek Pfesnidavka Pfesnidavka MS
Polévka Kureci vyvar s nudlemi (01, 06, 09)
Hlavnf jidlo PInény paprikovy lusk, rajskd omacka, knedlik, ovoce (01, 03, 06, 07, 09)
Svacina Svacina
7.9. pondéli Pfesnidavka Pfesnidavka MS
Polévka Cesnecka s krutony (01, 03, 06, 09)
Hlavni jidlo Kure na paprice, téstoviny (01, 06, 07, 09)
Svacina Svacina
8.9. Utery Presnidavka Pfesnidavka MS
Polévka Rajskd polévka s téstovinou (01, 06, 09)
Hlavnf jidlo Pecené rybi filé na bylinkovém mésle, brambory, salat (04, 07)
Svacina Svacina
9.9. stfeda Presnidavka Pfesnidavka MS
Polévka Guldsové polévka (01, 06, 09)
Hlavni jidlo Hovézi tokan, ryze, salat (06, 09)
Svacina Svacina
10.9. Ctvrtek Pfesnidavka Fersm’dévka MS
Polévka Cockova polévka (06, 09)
Hlavnf jidlo Kureci rizek, bramborova kase, salat (01, 03, 07)
Svacina Svacina
11.9. patek Pfesnidavka Pfesnidavka MS
Polévka Hovézi vyvar s pismenky (01, 06, 09)
Hlavni jidlo Vepcovy vrabec, duseny Spenat, bramborovy knedlik, ovoce (01, 03, 07)
Svacina Svacina
14.9. pondéli Presnidavka Pfesnidavka MS
Polévka Pérkova polévka
Hlavni jidlo Bolonské Spagety sypané syrem
Svacina Svacina
15.9. Utery Pfesnidavka Pfesnidédvka MS
Polévka Kvétdkova polévka
Hlavnf jidlo Chilli con carne, chléb
Svacina Svacina
16.9. stfeda Presnidavka Pfesnidavka MS
Polévka Zeleninova polévka s kroupami
Hlavnf jidlo Hovézi rosténd, hraskova ryze, salat
Svacina Svacina
17.9. Ctvrtek Presnidavka Pfesnidavka MS
Polévka Cizrnova polévka
Hlavnf jidlo Sekany maslovy fizek, bramborova kase, salat
Svacina Svacina
18.9. patek Pfesnidavka Pfesnidavka MS
Polévka Dribezi vyvar s petrzelovymi nocky
Hlavni jidlo Bratislavska veprova plec, knedlik, ovoce
Svacina Svacina
21.9. pondéli Pfesnidavka Pfesnidédvka MS
Polévka Bramboracka
Hlavni jidlo Parek, hrachova kase, chléb, okurek
Svacina Svacina
22.9. Gtery Pfesnidavka Pfesnidédvka MS
Polévka Polévka z ovesnych vlocek
Hlavni jidlo Krtdti na zelening, kuskus
Svacina Svacina
23.9. streda Presnidavka Presnidédvka MS
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Polévka Polévka z michanych lusténin
Hlavni jidlo Pecené kureci stehno, ryze, salat
Svacina Svacina
24.9. ¢tvrtek Pfesnidavka Pfesnidavka MS
Polévka Zelnd polévka s klobasou
Hlavni jidlo Smazené rybi filé, bramborova kase, salat
Svacina Svacina
25.9. patek Pfesnidavka Pfesnidédvka MS
Polévka Hovézi vyvar s jatrovou ryzi
Hlavni jidlo Svickovéa na smetané, knedlik, ovoce
Svacina Svacina
29.9. Gtery Presnidavka Pfesnidavka MS
Polévka Hrachové polévka s krutony
Hlavnf jidlo Recky gulas se zelenymi fazolkami, chléb
Svacina Svacina
30.9. streda Presnidavka Pfesnidavka MS
Polévka Krupicova polévka s vejci
Hlavni jidlo Veprovd pecené, barevna zelenina, brambory
Svacina Svacina

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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