
Jídelníček na Září 2026

1.9. úterý Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Brokolicový krém (01, 06, 07, 09)

 Hlavní jídlo Bramborový guláš, chléb (01, 03, 06, 09)

 Svačina Svačina

2.9. středa Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Fazolová polévka (01, 06, 09)

 Hlavní jídlo Kuřecí nudličky na leču, těstoviny (01, 06, 09)

 Svačina Svačina

3.9. čtvrtek Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Polévka z vaječné jíšky (01, 03, 06, 09)

 Hlavní jídlo Vepřová pečeně, bramborová kaše, salát (01, 06, 07, 09)

 Svačina Svačina

4.9. pátek Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Kuřecí vývar s nudlemi (01, 06, 09)

 Hlavní jídlo Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, knedlík, ovoce (01, 03, 06, 07, 09)

 Svačina Svačina

7.9. pondělí Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Česnečka s krutony (01, 03, 06, 09)

 Hlavní jídlo Kuře na paprice, těstoviny (01, 06, 07, 09)

 Svačina Svačina

8.9. úterý Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Rajská polévka s těstovinou (01, 06, 09)

 Hlavní jídlo Pečené rybí filé na bylinkovém másle, brambory, salát (04, 07)

 Svačina Svačina

9.9. středa Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Gulášová polévka (01, 06, 09)

 Hlavní jídlo Hovězí tokáň, rýže, salát (06, 09)

 Svačina Svačina

10.9. čtvrtek Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Čočková polévka (06, 09)

 Hlavní jídlo Kuřecí řízek, bramborová kaše, salát (01, 03, 07)

 Svačina Svačina

11.9. pátek Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Hovězí vývar s písmenky (01, 06, 09)

 Hlavní jídlo Vepčový vrabec, dušený špenát, bramborový knedlík, ovoce (01, 03, 07)

 Svačina Svačina

14.9. pondělí Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Pórková polévka

 Hlavní jídlo Boloňské špagety sypané sýrem

 Svačina Svačina

15.9. úterý Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Květáková polévka

 Hlavní jídlo Chilli con carne, chléb

 Svačina Svačina

16.9. středa Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Zeleninová polévka s kroupami

 Hlavní jídlo Hovězí roštěná, hrášková rýže, salát

 Svačina Svačina

17.9. čtvrtek Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Cizrnová polévka

 Hlavní jídlo Sekaný máslový řízek, bramborová kaše, salát

 Svačina Svačina

18.9. pátek Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Drůbeží vývar s petrželovými nočky

 Hlavní jídlo Bratislavská vepřová plec, knedlík, ovoce

 Svačina Svačina

21.9. pondělí Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Bramboračka

 Hlavní jídlo Párek, hrachová kaše, chléb, okurek

 Svačina Svačina

22.9. úterý Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Polévka z ovesných vloček

 Hlavní jídlo Krtůtí na zelenině, kuskus

 Svačina Svačina

23.9. středa Přesnídávka Přesnídávka MŠ
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 Polévka Polévka z míchaných luštěnin

 Hlavní jídlo Pečené kuřecí stehno, rýže, salát

 Svačina Svačina

24.9. čtvrtek Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Zelná polévka s klobásou

 Hlavní jídlo Smažené rybí filé, bramborová kaše, salát

 Svačina Svačina

25.9. pátek Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Hovězí vývar s játrovou rýží

 Hlavní jídlo Svíčková na smetaně, knedlík, ovoce

 Svačina Svačina

29.9. úterý Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Hrachová polévka s krutony

 Hlavní jídlo Řecký guláš se zelenými fazolkami, chléb

 Svačina Svačina

30.9. středa Přesnídávka Přesnídávka MŠ

 Polévka Krupicová polévka s vejci

 Hlavní jídlo Vepřová pečeně, barevná zelenina, brambory

 Svačina Svačina

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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