Jidelnicek na Zari 2017

1.9. patek Polévka Hovézi vyvar s téstovinou A (01, 03, 09)
Hlavnf jidlo Veprové kyta se zvérinovou oméackou, houskovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
4.9. pondéli Presnidavka Chléb, tvarohovéa pomazénka A (01, 03, 07, 10)
Polévka Kminové A (09)
Hlavni jidlo Bramborovy gulas, chléb A (01, 03, 07)
Svacina Chléb, maslo, syr, mléko A (01, 03, 07)
5.9. Gtery Presnidavka Chléb, masova pomazanka A (01, 03, 07, 10)
Polévka Kvétdkova
Hlavnf jidlo Sekand pecené, brambory s pazitkou, salat A (01, 03)
Svacina Chléb, medové maslo, mléko A (01, 03, 07)
6.9. streda Presnidavka Chléb, tunakova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 04, 07)
Polévka Zeleninovy vyvar s masovymi knedlicky A (01, 03, 09)
Hlavnf jidlo Kureci kung-pao, ryze
Svacina Chléb, maslo, jablko, mléko A (01, 03, 07)
7.9. Ctvrtek Presnidavka Kobliha, caro A (01, 03, 07)
Polévka Rajska s téstovinovou ryzi A (01, 03)
Hlavnf jidlo Peceny kapr, brambory, salat A (04)
Svacina Chléb. mozaikova pomazanka, mléko A (01, 03, 07)
8.9. patek Presnidavka Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Slepici vyvar s nudlemi A (01, 03, 09)
Hlavni jidlo Veprova pecené, hlavkové zeli, knedlik A (01, 03, 07)
Svacina Chléb, maslo, vejce na tvrdo, mléko A (01, 03, 07)
11.9. pondéli Presnidavka Chléb, syrova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi s vajecnou jiSkou A (03, 09)
Hlavni jidlo Uzend krkovicka, ddbelské fazole, chléb A (01, 03, 07)
Svacina Ceredlie, mléko A (01, 07)
12.9. dtery Pfesnidavka Chléb, vajickové pomazéanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Vloc¢kova se zeleninou A (01, 09)
Hlavnf jidlo Veprové maso po cikdnsku, téstoviny A (01, 03)
Svacina Chléb, zeleninovad pomazanka, mléko A (01, 03, 07)
13.9. stfeda Presnidavka Chléb, mamincina pomazéanka (Sunka), ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Gulasova A (01)
Hlavni jidlo Kureci stehno na divoko, ryze, kompot
Svacina Chléb, ¢esnekova pomazanka, mléko A (01, 03, 07)
14.9. Ctvrtek Presnidavka Loupacek, Slehany tvaroh, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Koprova s bramborem A (01, 07)
Hlavnf jidlo Pecené pstrosi vejce, brambory, saladt A (01, 03)
Svacina Chléb, vajecna omeleta, ¢aj A 01, 03, 07)
15.9. patek Presnidavka Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Kureci vyvar s vaje¢nymi no¢ky A (01, 03, 09)
Hlavnf jidlo Hovézi gulas, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Svacina Chléb, celerovd pomazanka, mléko A (01, 03, 07)
18.9. pondéli Presnidavka Chléb, pomazanka z uzeného syru, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Bramboracka s houbami A (01, 09)
Hlavnf jidlo Krati chilli con carne (fazole, paprika), ryze
Svacina Chléb, dzemové maaslo, mléko A (01, 03, 07)
19.9. utery Presnidavka Chléb, budapestskd pomazéanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Mrkvova
Hlavnf jidlo Pecené rybi filé po srbsku, brambory A (04)
Svacina Chléb, Sunkovd péna, mléko A (01, 03, 07)
20.9. streda Presnidavka Chléb, kureci pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Kapustova A (01)
Hlavnf jidlo Veprové zebirko na rajc¢atech, ryze A (01)
Svacina Cereédlni houska, méslo, mrkev, mléko A (01, 03, 07)
21.9. Ctvrtek Presnidavka Piskot s ovocem, caro A (01, 03, 07)
Polévka Hrstkova
Hlavni jidlo Smazeny karbanatek, letni bramborovy saldt A (01, 03)
Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra, mléko A (01, 03, 07)
22.9. patek Presniddvka Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Hlavnf jidlo Svickova na smetané, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Svacina Chléb, mrkvové pomazanka, mléko A (01, 03, 07
25.9. pondéli Presnidavka Chléb, ¢esnekové pomazéanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Houbové s bramborem A (01)
Hlavnf jidlo Sazené vejce, Co¢ka po znojemsku, chléb A (01, 03, 07)
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Svacina

Chléb, maslo, paprika, mléko A (01, 03, 07)

26.9. utery Presnidavka

Chléb, drozdova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)

Polévka Sicilskéa rybi A (01, 04, 09)
Hlavni jidlo Moravsky zdavitek (mrkev, Sunka), brambory A (01)
Svacina Cereédlie, mléko A (01, 07)
27.9. streda Presnidavka Chléb, mozaikova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hrachové A (01)
Hlavni jidlo Veprova pecené pikantni (saldm, okurek, paprika), ryze A (01)
Svacina Chléb, pomazanka s jarni cibulkou, mléko A (01, 03, 07)
28.9. Ctvrtek Hlavni jidlo Statni svatek

Presnidavka
Polévka
Hlavnf jidlo
Svacina

29.9. patek

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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Oblozena houska, ¢aj A (01, 03, 07)

Hovézi vyvar s jatrovou ryzi A (01, 03, 09)

PInény paprikovy lusk, rajska omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

Chléb, rybi pomazanka, mléko A (01, 03, 04, 07)
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