Jidelnicek na Bfezen 2026

2.3. pondéli Presnidavka Rohlik, rybi pomazénka, ¢aj (01, 04, 07)
Polévka Cibulova
Hlavni jidlo Boloriské Spagety sypané syrem (01, 07, 09)
Svacina Podmaslovy chléb, medové maslo, mléko (01, 07)
3.3. Utery Presnidavka Kralovsky chléb, vajickovd pomazanka, ¢aj (01, 03, 07)
Polévka Kedlubnova (01, 07)
Hlavni jidlo Pecené rybi filé na masle a citronu, brambory, salat (04, 07)
Svacina Kminovy chléb, bylinkové maslo, mléko (01, 07)
4.3. streda Presnidavka Kminovy chléb, mozaikova pomazanka, ¢aj (01, 03, 07)
Polévka Bramborova (01, 09)
Hlavnf jidlo Veprové po znojemsku, ryze, kompot (01, 03)
Svacina Cereadlni houska, maslo, paprika, mléko (01, 07)
5.3. Ctvrtek Presnidavka Maslovy croissant, ochucené mléko (01, 03, 07)
Polévka Cockova (01, 09)
Hlavnf jidlo Zahradnocka sekand, bramborové kase, salat (01, 03, 07, 10)
Svacina Finsky chléb, pazitkovd pomazanka, ¢aj (01, 07)
6.3. patek Presnidavka Oblozend houska, ¢aj (01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s nudlemi (01, 09)
Hlavni jidlo Segedinsky gulds, knedlik, ovoce (01, 03, 07)
Svacina Cereélie, mléko (01, 07)
9.3. pondéli Presniddvka Finsky chléb, syrova pomazanka, ¢aj (01, 07)
Polévka Cesnecka (09)
Hlavni jidlo Parek, fazole v tomaté, chléb (01)
Svacina Rohlik, slehany tvaroh, mléko (01, 07)
10.3. utery Presnidavka Podmadslovy chléb, masova pomazanka, ¢aj (01, 07, 10)
Polévka Polévka z vajecné jisky (01, 03, 09)
Hlavnf jidlo Kureci nudlicky ve Spenatové omacce se smetanou, téstoviny (01, 07)
Svacina Kralovsky chléb, mrkvova pomazanka, mléko (01, 07)
11.3. stfeda Presnidavka Kminovy chléb, drozdova pomazanka, ¢aj (01, 03, 07)
Polévka Hrachova (01, 09)
Hlavnf jidlo Sunkofleky, salat (01, 03, 07)
Svacina Ceredlni houska, méaslo, jablko, mléko (01, 07)
12.3. Ctvrtek Presnidavka Kefirova buchta, ochucené mléko (01, 03, 07)
Polévka Frankfurrtskd s parkem (01, 07)
Hlavni jidlo Pecené kureci stehno po provensdlsku, ryze, salat (01)
Svacina Podmadslovy chléb, celerovd pomazanka, ¢aj (01, 07, 09)
13.3. patek Presnidavka Oblozend houska, ¢aj (01, 07)
Polévka I?rfjbeél' vyvar s hrdskem a ryzi (09)
Hlavni jidlo Sefovsky pajslicek, knedlik, ovoce (01, 03, 07, 09)
Svacina Piskoty, ovocnd presnidavka, mléko (01, 03, 07)
16.3. pondéli Presnidavka Kminovy chléb, syrovd pomazanka, ¢aj (01, 07)
Polévka Rajskd (01)
Hlavnf jidlo Zapecené rybi filé se zeleninou, brambory, kompot (03, 04, 07)
Svacina Podmaslovy chléb, dzemové maéslo, mléko (01, 07)
17.3. utery Presnidavka Kralovsky chléb, mamincina pomazanka, ¢aj (01, 03, 07)
Polévka Koprové (01, 07)
Hlavnf jidlo Hovézi na lecu, ryze, salat (01)
Svacina Kminovy chléb, fazolova pomazéanka, mléko (01, 07)
18.3. stfeda Presnidavka Kminovy chléb, saldmova pomazanka, ¢aj (01, 07)
Polévka Hrstkova (01, 09)
Hlavnf jidlo Kureci platek, dusend brokolice, brambory (01, 07)
Svacina Ceredlni houska, méaslo, rajc¢e, mléko (01, 07)
19.3. Ctvrtek Presnidavka Orechovy zavin, ochucené mléko (01, 03, 07, 08)
Polévka Mrkvovocelerovy krém (01, 07, 09)
Hlavni jidlo PStrosi vejce, bramborova kase, salat (01, 03, 07, 10)
Svacina Kminovy chléb, maslo, vejce na tvrdo, ¢aj (01, 03, 07)
20.3. patek Presnidavka Oblozend houska, ¢aj (01, 07)
Polévka Hovézi s drozdovymi nocky (01, 03, 09)
Hlavni jidlo Veprové v houbové oméacce, knedlik, ovoce (01, 03, 07)
Svacina Véanocka, maslo, mléko (01, 03, 07)
23.3. pondéli Presnidavka Rohlik, zervé, ¢aj (01, 07)
Polévka Polévka z jarni zeleniny (09)
Hlavnf jidlo Kure na paprice, téstoviny (01, 07)
Svacina Kralovsky chléb, maslo, strouhany syr, mléko (01, 07)
24.3. Utery Presnidavka Finsky chléb, kureci pomazéanka, ¢aj (01, 07)
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Polévka Polévka z ovesnych vlocek (01, 09)

Hlavni jidlo Recky gulas, chléb (01)

Svacina Kminovy chléb, zeleninovd pomazénka, mléko (01, 07, 09)
25.3. streda Presnidavka Kminovy chléb, Sunkova péna, ¢aj (01, 07)

Polévka Rybi (01, 04, 07, 09)

Hlavnf jidlo Krti po indicku, kuskus se zeleninou (01, 07)

Svacina Podmaslovy chléb, pohankova pomazanka, mléko (01, 07)
26.3. Ctvrtek Presnidavka Pernik, ochucené mléko (01, 03, 07)

Polévka Fazolova (01, 09)

Hlavni jidlo Kureci rizek, bramborova kase, salat (01, 03, 07)

Svacina Kralovsky chléb, pomazénka z ¢ervené repy, ¢aj (01, 07)
27.3. patek Presnidavka ObloZzend houska, ¢aj (01, 07)

Polévka Slepici vyvar s téstovinou (01, 09)

Hlavnf jidlo Hamburskd veprova kyta, knedlik, ovoce (01, 03, 07, 09, 10)

Svacina Slunecnicovy chléb, cizrnovd pomazanka, mléko (01, 07)
30.3. pondéli Presnidavka Kminovy chléb, hermelinovd pomazanka, ¢aj (01, 07)

Polévka Kminové polévka s vevci (01, 03)

Hlavni jidlo Sazené vejce, ¢ocka na kyselo, okurek, chléb (01, 03)

Svacina Rohlik, ovocny jogurt, mléko (01, 07)
31.3. utery Presnidavka Zitny chléb, budapestskd pomazénka, ¢aj (01, 07)

Polévka Kvétakova (01, 07)

Hlavnf jidlo Mexicky gulds, hraskova ryze (01)

Svacina Kralovsky chléb, pomazanka s jarni cibulkou, ¢aj (01, 07)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 ArasSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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