Jidelnicek na Leden 2019

2.1. stfeda Presnidavka Slunecnicovy chléb, rybi pomazanka, ¢aj A (01, 03, 04, 07)
Polévka Cesnecka s bramborem A (01, 09)
Hlavnf jidlo Uzené maso, ¢ocka na kyselo, chléb A (01, 03, 07)
Svacina Kminovy chléb, vaje¢nd omeleta, mléko A (01, 03, 07)
3.1. ctvrtek Presnidavka Citronové babeta, kakao A(01, 03, 07)
Polévka Kvétdkova A (01)
Hlavni jidlo Veprova pecené, michand zelenina, brambory A (01)
Svacina Kralovsky chléb, maslo, mrkev, ¢aj A (01, 03, 07)
4.1. patek Presnidavka Oblozena houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Slepici vyvar s pismenky A (01, 03, 09)
Hlavnf jidlo Svickové na smetané, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
Svacina Vanocka, maslo, mléko A (01, 03, 07)
7.1. pondéli Presnidavka Cereédlni rohlik, Slehany tvaroh, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Cizrnova A (01, 09)
Hlavni jidlo Bramborovy gulas, chléb A (01, 03, 07)
Svacina Kminovy chléb, méslo, paprika, mléko A (01, 03, 07)
8.1. utery Presnidavka Podmaslovy chléb, vajickovad pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z michanych lusténin A (01)
Hlavni jidlo Prirodni kureci prsic¢ka, brokolice, brambory, salat A (01)
Svacina Kminovy chléb, zeleninovd pomazdénka, mléko A (01, 03, 07)
9.1. streda Presnidavka Kminovy chléb, mamincina pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Valasské kyselo A (01, 07)
Hlavni jidlo Veprova kyta po znojemsku (okurek), ryze A (01)
Svacina Kralovsky chléb, budepestskd pomazéanka, mléko A (01, 03, 07)
10.1. ctvrtek Presnidavka Kobliha, caro A (01, 03, 07)
Polévka Selska A(01, 07)
Hlavni jidlo Rybi karbandatek, bramborovéa kase, saldt A (01, 03, 04, 07)
Svacina Slunecnicovy chléb, maslo, rajce, ¢aj A (01, 03, 07)
11.1. patek Presnidavka ObloZzend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Kureci vyvar s tarhonou A (01, 03, 04, 07)
Hlavnf jidlo Veprovd pecenég, duseny Spenat, bramborovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Svacina PiSkoty, ovocnd presnidavka, mléko A (01, 03, 07)
14.1. pondéli Presnidavka Kralovsky chléb, pomazanka s jarni cibulkou, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Zeleninova s pohankou A (01, 09)
Hlavni jidlo Veprové kostky na slaning, ryze, kompot A (01)
Svacina Kminovy chléb, dZzemové maslo, mléko A (01, 03, 07)
15.1. dtery Presnidavka Podmaskovy chléb, masova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Fazolova s rajc¢aty A (01, 09)
Hlavni jidlo Rybi filé na zeleniné, brambory, saldt A (04)
Svacina Kminovy chléb, ¢esnekova pomazanka, mléko A (01, 03, 07)
16.1. streda Presnidavka Kminovy chléb, mozaikova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Brokolicovd s noky A (01, 03, 07)
Hlavni jidlo Veprova kyta po cikadnsku (raj. protlak, okurka), ryze A (01)
Svacina Slunecnicovy chléb, hermelinovd pomazanka, mléko A (01, 03, 07)
17.1. ¢tvrtek Presnidavka Loupacek, ovocny jogurt, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Syrova s krutony A (01, 07)
Hlavnf jidlo Selska sekana pecené, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Svacina Kminovy chléb, vejce na tvrdo, ¢aj A (01, 03, 07)
18.1. patek Presnidavka Oblozena houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s hrdskem a ryzi A (09)
Hlavnf jidlo Veprovd pecené, Cesnekovad omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Svacina Cereélie, mléko A (01, 07)
21.1. pondéli Presnidavka Cereadlni houska, maslo, syr, ¢aj A (01, 03, 07)

Polévka Koprova A (01, 07)

Hlavni jidlo Bulgurové rizoto s kurecim masem, salat A (01)

Svacina Kminovy chléb, mrkvova pomazénka, mléko A (01, 03, 07)
22.1. Utery Presnidavka Kminovy chléb, drozdovd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)

Polévka Z ovesnych vlocek se zeleninou A (01)

Hlavni jidlo Hovézi maso, rajska omacka, téstoviny A (01, 03)

Svacina Podmaslovy chléb, medové maslo, mléko A (01, 03, 07)
23.1. stfeda Presnidavka Kminovy chléb, syrovd pomazdanka, ¢aj A (01, 03, 07)

Polévka Z Cervené CocCky A (01)

Hlavni jidlo Pecené kureci stehno, ryze, kompot

Svacina Kralovsky chléb, maslo, jablko, mléko A (01, 03, 07)

24.1. Ctvrtek

Presnidavka
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Polévka Minestrone A (01)

Hlavnf jidlo Veprova pecené, dusena kapusta, brambory A (01)

Svacina Slunecnicovy chléb, pestrd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
25.1. patek Presnidadvka Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)

Polévka Slepici vyvar s téstovinou A (01, 09)

Hlavni jidlo Hamburskéa veprové kyta, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

Svacina Kminovy chléb, pomazanka z trescich jater, mléko A (01, 03, 07)
28.1. pondéli Presnidavka Slunecnicovy chléb, tvarohova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)

Polévka Houbovéd A (01, 09)

Hlavnf jidlo Sazené vejce, fazole na kyselo, okurek, chléb A (01, 03, 07)

Svacina Rohlik, maslo, bilad fedkev, mléko A (01, 03, 07)
29.1. utery Presnidavka Kminovy chléb, kufeci pomazéanka, ¢aj A (01, 03, 07)

Polévka Hrachové A (01)

Hlavni jidlo Pecené rybi filé na kminé, bramborova kase, saladt A (04, 07)

Svacina Kralovsky chléb, celerovd pomazénka, mléko A (01, 03, 07, 09)
30.1. streda Presnidavka Podmaéslovy chléb, Sunkova péna, ¢aj A (01, 03, 07)

Polévka Francouzska A (01, 09)

Hlavni jidlo Jitrnicovy prejt, kysané zeli, brambory A (01)

Svacina Kminovy chléb, pomazanka z uz. syra, mléko A (01, 03, 07)
31.1. ¢tvrtek Presnidavka Cokoladovy Fez, kakao A (01, 03, 07)

Polévka Mrkvova

Hlavni jidlo Mexicky gulds, hraskova ryze A (01)

Svacina Slunecnicovy chléb, slehany tvaroh, ¢aj A (01, 03, 07)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 ArasSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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