Jidelnicek na Leden 2013

2.1. stfeda 3.1. Ctvrtek Presnidavka Povidlovy satecek, kakao
Polévka Z vajecné jisky
Hlavni jidlo Bramborovy gulas, chléb
Svacina Chléb, syrova pomazanka, mléko
4.1. patek Presnidavka Oblozena kaiser Zemle, matovy caj
Polévka Hovézi s drobenim
Hlavnf jidlo Masové koule v rajské omécce, knedlik
Svacina Chléb, maslo, vejce, mléko
7.1. pondéli Presnidavka Chléb, pomazanka z tunéka, ovocny ¢aj s medem
Polévka Bramborova
Hlavnf jidlo Bolonské Spagety sypané syrem
Svacina Houska, syrovad pomazanka, mléko
8.1. utery Presnidavka Chléb, pomazanka tvarohova s kapii, malinovy ¢aj
Polévka Cockova
Hlavni jidlo Veprova pecené, dusend kapusta, brambory
Svacina Chléb, maslo, platek eidamu, mléko
9.1. streda Presnidavka Chléb, masova pomazanka, bylinkovy caj
Polévka Hovézi-krémova
Hlavni jidlo Dukatové buchti¢ky s krémem
Svacina Chléb, zeleninovd pomazanka, bandnové mléko
10.1. ctvrtek Presnidavka Loupéacek, Slehany tvaroh, kakao
Polévka Koprova s brambory
Hlavnf jidlo Tatranskd kotleta, brambory, salat
Svacina Chléb, pomazanka z Luciny, jahodovy ¢aj
11.1. patek Presnidavka Oblozena kaiser Zemle, borlivkovy ¢aj
Polévka Hovézi s jatrovou ryzi
Hlavnf jidlo Kure na paprice, knedlik, ovoce
Svacina Chléb, grénskd pomazénka, mléko
14.1. pondéli Presnidavka Chléb, pomazanka z taveného syra, ovocny Caj
Polévka Pdrkova
Hlavnf jidlo Cocka na kyselo, vejce, chléb, okurek
Svacina Loupéacek, kakao
15.1. dtery Presnidavka Chléb, zeleninovd pomazanka s tvarohem, malinovy caj
Polévka Drozdova s noky
Hlavnf jidlo Pecené kureci stehno, ryze, salat, jogurt
Svacina Chléb, maslo, vejce, jahodové mléko
16.1. stfeda Presnidadvka Chléb, Sunkova péna, citronovy caj
Polévka Zelnd
Hlavni jidlo Povidlova buchty, kakao
Svacina Chléb, zeleninovd pomazanka, bananové mléko
17.1. ctvrtek Presnidavka Loupéacek, termix, kakao
Polévka Kvétdkova
Hlavni jidlo Smazené rybi filé, bramborova kase, salat
Svacina Chléb, pomazanka z tunaka, zeleny caj
18.1. patek Presnidavka ObloZzend kaiser zemle, ovocny ¢aj s medem
Polévka Kureci s nudlemi
Hlavnf jidlo PInéné bramborové knedliky uzenym masem, kysané zeli, ovoce
Svacina Chléb, medové maslo, mléko
21.1. pondéli Presnidavka Chléb, pomazanka z tunaka, jablkovy caj
Polévka Houbova s bramborem
Hlavni jidlo Uherskd veprova pecené, téstoviny
Svacina Chléb, dzemova pomazénka, mléko
22.1. Utery Presnidavka Chléb, drozdova pomazanka, sipkovy ¢aj
Polévka Krupicova s vejci
Hlavni jidlo Dusena veprova jatra na slaning, ryze, salat
Svacina Houska, maslo, syr, mléko
23.1. streda Presnidavka Chléb, kureci pomazénka, jahodovy caj
Polévka Guldsova
Hlavni jidlo Ryzova kase sypand kakaem, kompot
Svacina Chléb, maslo, jablko, mléko
24.1. Ctvrtek Presnidavka Tvarohovy Satecek, kakao
Polévka Rajskd s kapanim
Hlavni jidlo Sekana pecené, bramborova kase, salat
Svacina Chléb, syrova pomayanka, ovocny caj
25.1. patek Presnidavka Oblozend kaiser zemle, malinovy ¢aj
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Polévka
Hlavni jidlo
Svacina

Hovézi s masovou ryzi a téstovinou
Veprovy gulds, knedlik, ovoce
Chléb, sSlehany tvaroh, mléko

28.1. pondéli Presnidavka Chléb, pomazanka z taveného syra, ovocny (aj
Polévka Cesnekova s bramborem
Hlavni jidlo Srbské rizoto sypané syrem, saléat
Svacina Chléb, medové maéslo, mléko

29.1. Gtery Presnidavka Chléb, vajickovd pomazéanka, bylinkovy ¢aj
Polévka Jemné syrové s houskou
Hlavnf jidlo Veprovy platek, bretariska zelniné, brambory
Svacina Chléb, mozaikovéd pomazanka, mléko

30.1. streda Presnidavka Chléb, skvarkové pomazdanka, ovocny caj

Polévka
Hlavni jidlo
Svacina

Hrachova
Hanacky kolac¢, kakao
Chléb, ¢esnekova pomazanka, mléko

31.1. ¢tvrtek Presnidavka

Polévka
Hlavni jidlo
Svacina

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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Piskot s ovocem, bila kdva

Brokolicovy krém se syrovymi noky
Holandsky rizek, bramborova kase, salat
Chléb, mamincina pomazanka, ovocny ¢aj
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