Jidelnicek na Leden 2012

2.1. pondéli Presnidavka Chléb, pomazanka z tunéka, ovocny ¢aj
Polévka Uzend s kroupami a bramborami
Hlavni jidlo Uzené maso, kfrenova omacka, knedlik
Svacina Chléb, medové maslo, jahodové mléko
3.1. utery Presnidavka Chléb, vajickova pomazanka, zeleny caj s citronem
Polévka Zeleninova
Hlavni jidlo Bramborovy gulas, chléb
Svacina Chléb, maslo, syr, mléko
4.1. streda Presnidavka Chléb, masova pomazanka, ¢aj s medem
Polévka Guldsova
Hlavnf jidlo Livance s marmelddou, kakao
Svacina Houska, syrovd pomazanka, mléko
5.1. ¢tvrtek Presnidavka Svlehany tvaroh, loupacek, kakao
Polévka Cockova
Hlavnf jidlo Sekand pecené, bramborovéa kase, michany salat
Svacina Chléb, zeleninova pomazanka, ovocny ¢aj
6.1. patek Presnidavka Oblozend kaiser Zemle, zeleny caj
Polévka Hovézi se strouhdnim
Hlavni jidlo Hovézi varené, houbova omacka, knedlik, ovoce
Svacina Povidlova buchta, kakao
9.1. pondéli Presnidavka Chléb, pomazanka z taveného syra, citronovy c¢aj
Polévka Bramborova s houbami
Hlavni jidlo Cikdnské peceng, ryze
Svacina Houska, Slehand nutela, mléko
10.1. utery Presnidavka Chléb, drozdova pomazanka, jahodovy ¢aj
Polévka Hovézi s krupici a vejci
Hlavni jidlo Veprova pecené, kapusta, brambory, jogurt
Svacina Chléb, mrkvova pomazénka, mléko
11.1. stfeda Presnidavka Chléb, Sunkova péna, borGivkovy ¢aj
Polévka Hovézi-krémova
Hlavnf jidlo Nudle s médkem, kompot
Svacina Houska, maslo, syr, mléko
12.1. ¢tvrtek Presnidavka Kobliha, kakao
Polévka Koprova s bramborem
Hlavni jidlo Smazeny karbenatek, bramboroba kase, mrkvovy salat
Svacina Chléb, budapestskd pomazanka, $ipkovy ¢aj
13.1. patek Presnidavka Oblozend cerealni kaiser Zzemle, zeleny caj s citronem
Polévka Kureci s nudlemi
Hlavni jidlo Kure na paprice, knedlik, ovoce
Svacina Chléb, dzemova pomazéanka, mléko
16.1. pondéli Presnidavka Chléb, syrova pomazanka, mléko
Polévka Cibulova s bramborem
Hlavni jidlo Boloriské Spagety sypané syrem
Svacina Chléb, rybi pomazanka, malinovy ¢aj
17.1. Utery Presnidavka Chléb, budapestskd pomazanka, ovocny ¢aj
Polévka Hrstkova
Hlavnf jidlo PecCené kureci stehno na zeli, brambory
Svacina Chléb, mozaikova pomazéanka, mléko
18.1. stfeda Presnidavka Chléb, kureci pomazanka, malinovy Caj
Polévka Kapustova
Hlavnf jidlo Dukatové buchtic¢ky s krémem
Svacina Chléb, Sunkovéa péna, mléko
19.1. Ctvrtek Presnidavka Tvarohovy satecek, kakao
Polévka Zeleninova
Hlavni jidlo Tatranska veprova kotleta, bramborovéa kase, zelny salat s mrkvi
Svacina Chléb, masova pomazanka, matovy Caj
20.1. patek Presnidavka Oblozend kaiser zemle, bylinkovy ¢aj
Polévka Hovézi s drobenim
Hlavni jidlo Hovézi gulds, knedlik, ovoce
Svacina Chléb, tvarohova pomazanka s vejci, mléko
23.1. pondéli Presnidavka Chléb, syrova pomazanka, ovocny caj
Polévka Houbova
Hlavni jidlo Hrachové kase, BIO parek, okure, chléb
Svacina Vanocka, kakao
24.1. Utery Presnidavka Chléb, vajickovd pomazénka, ¢aj z lesniho ovoce
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Polévka

Pérkova s vejci

Hlavni jidlo Veprovy platek, zelené fazolky na slaniné, brambory
Svacina Houska, mdslo, platkovy eidam, mléko
25.1. streda Presnidavka Chléb, mozaikova pomazanka, citronovy caj
Polévka Fazolova
Hlavnf jidlo Buchty s tvarohem, bild kava
Svacina Chléb, cesnekova pomazanka, mléko
26.1. Ctvrtek Presnidavka Loupéacek, slehany tvaroh, kakao
Polévka Kvétdkova
Hlavni jidlo Smazené rybi filé, bramborova kase, okurkovy salat
Svacina Chléb, Sunkova péna, ovocny Caj
27.1. patek Presnidavka ObloZend kaiser zemle, ovocny ¢aj
Polévka Hovézi s jatrovou ryzi
Hlavnf jidlo Veprovéd peceng, hlavkové zeli, knedlik, ovoce
Svacina Chléb, budapestskd pomazanka, mléko
30.1. pondéli Presnidavka Chléb, rybi pomazanka, ¢aj z lesniho ovoce
Polévka Hrachové s houskou
Hlavni jidlo Srbské rizoto sypané syrem, zelny salat
Svacina Chléb, medové méslo, mléko
31.1. utery Presnidavka Chléb, mamincina pomazanka, ¢erny ¢aj s medem a citronem

Polévka
Hlavni jidlo
Svacina

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 ArasSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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Z vajecné jisky

Veprova pecené, duseny hrasek na smetané, brambory

Chléb, zeleninovd pomazanka, mléko
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