Jidelnicek na Prosinec 2025

1.12. pondéli Svacina Rohlik, taveny syr, ¢aj (01, 07)

Polévka Krupicova s vejci (01, 03, 09)

Jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb (01)

Jidlo 2 Grilované kureci prso, pecend zelenina s bramborem

BLP dieta Pol. Cesnekova, Grilované kureci prso, pe¢end zelenina s bramborem (09)

Setfici dieta Pol. Krupicova, Dietni bramborovy gulds, rohliky (01, 09)
2.12. Gtery Svacina Zitny chléb, vaje¢nd pomazanka, ¢aj (01, 03, 07)

Polévka Kvétakova bild (01, 07)

Jidlo 1 Peceny losos na mésle, bramborova kase, salat (04, 07)

Jidlo 2 Krdti pilaf s bulgurem, salat (01)

BLP dieta Pol. Kvétakovd, Peceny losos, brambory, salat (04)

Setfici dieta Pol. Kvétdkova bild, Dietni krati pilaf s ryzi, salat (01, 07)
3.12. streda Svacina Kminovy chléb, mamincina pomazanka, ¢aj (01, 03, 07)

Polévka Frankfurtska (01)

Jidlo 1 Veprové na lecu, téstoviny, kompot (01)

Jidlo 2 Buchticky s krémem (01, 03, 07)

BLP dieta Pol. Rajska, Veprové na lecu, téstoviny, kompot

Setfici dieta Pol. Dietni frankfurtskd, Piskotové kostky s krémem, kompot (01, 03, 07)
4.12. Ctvrtek Svacina Kobliha, ochucené mléko (01, 03, 07)

Polévka Z Cervené Cocky (01, 09)

Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, salat (01)

Jidlo 2 Obédovy saladt s hermelinem a brusinkami, pecivo (01, 07)

BLP dieta Pol. Z Cervené Cocky, Pecené kureci stehno, ryze, salat (09)

Setfici dieta Pol. Z ¢ervené Cocky, Pecené kureci stehno, ryze, salat (01, 09)
5.12. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj (01, 07)

Polévka Kureci vyvar s téstovinou (01, 09)

Jidlo 1 Veprovy vrabec, duseny Spenat, bramborovy knedlik, ovoce (01, 03, 07)

Jidlo 2 Kuskus se zeleninou sypany syrem, ovoce (01, 07)

BLP dieta Pol. Kureci vyvar, Veprovy vrabec, duseny Spenat, bramborovy knedlik, ovoce (09)

Setfici dieta Pol. Kureci vyvar s téstovinou, Veprova dietni pecené, duseny Spenat, bramborovy knedlik,

ovoce (01, 03, 07, 09)

8.12. pondéli Svacina Kralovsky chléb, budapestskd pomazanka, ¢aj (01, 07)

Polévka Cesnecka (03, 09)

Jidlo 1 Chilli con carne, chléb (01)

Jidlo 2 Veprové na celeru, brambory, kompot (01, 09)

BLP dieta Pol. Mrkvovy krém, Veprova pecené na celeru, brambory, kompot (09)

Setfici dieta Pol. Mrkvovy krém, Veprova pecené na celeru, brambory, kompot (01, 09)
9.12. Utery Svacina Podmaslovy chléb, masova pomazanka, ¢aj (01, 07, 10)

Polévka Z michanych lusténin (01, 09)

Jidlo 1 Krati po Stépansku, ryze (01, 03)

Jidlo 2 Cinské nudle s trhanym kachnim masem (01, 06)

BLP dieta Pol. Co¢kova, Cinské ryzové nudle s trhanym kachnim masem (06, 09)

Setfici dieta Pol. Vlo¢kova, Dietni kriti po $tépansku, ryze (01, 03, 09)
10.12. stfeda Svacina Rohlik, mozaikové pomazanka, ¢aj (01, 03, 07)

Polévka Kulajda (01, 07)

Jidlo 1 Zapecené boloriské téstoviny (01, 07)

Jidlo 2 Tac s ovocem (01, 03, 07)

BLP dieta Pol. Hasé, Ryzova kase s ovocem, kompot (09)

Setfici dieta Pol. Koprova, Zapecené téstoviny s dietni bolornskou omackou (01, 07)
11.12. ¢tvrtek  Svacina Tvarohovy satecek, ochucené mléko (01, 03, 07)

Polévka Zeleninova s kroupami (01, 09)

Jidlo 1 Kureci rizek, bramborova kase, salat (01, 03, 07)

Jidlo 2 Salat Coleslaw, pecivo (01, 07, 09)

BLP dieta Pol. Zeleninova, Smazeny kureci rizek, brambory, salat (09)

Setfici dieta Pol. Zeleninova, Prirodni kureci rizek, bramborova kase, salat (01, 07, 09)
12.12. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj (01, 07)

Polévka Hovézi vyvar s kuskusem (01, 09)

Jidlo 1 Veprova pecené, kysané zeli, knedlik, ovoce (01, 03, 07)

Jidlo 2 Halusky se zampiony a smetanou, ovoce (01, 03, 07)

BLP dieta Pol. Hovézi, Veprova pecené, zeli, knedlik, ovoce (09)

Setfici dieta Pol. Hovézi vyvar s kuskusem, Veprova pecené, dynové zeli, knedlik, ovoce (01, 03, 07, 09)
15.12. pondéli  Svacina Kminovy chléb, rybi pomazéanka, ¢aj (01, 04, 07)

Polévka Kminové (09)

Jidlo 1 Kure na paprice, téstoviny, kompot (01, 07)

Jidlo 2 Zapecena pohanka s uzenym masem, zelim a bramborem, salat

BLP dieta Pol. Pohankovd, Kufe zadéldvané kofenovou zeleninou, téstoviny, kompot (09)

Setfici dieta Pol. Pohankovd, Kure zadéldvané korenovou zeleninou, téstoviny, kompot (01, 07, 09)
16.12. Gtery Svactina Zitny chléb, kufeci pomazénka, ¢aj (01, 07)
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Polévka

Houbovy krém s krutony (01, 07)

Jidlo 1 Recky guld$ s fazolovymi lusky, chléb

Jidlo 2 Téstoviny s ajvarem, salat (01)

BLP dieta Pol. Fazolkovd, Veprova pecené na houbach, brambory, salat

Setfici dieta Pol. Fazolkova, Veprova pecené na kminé, brambory, salat (01)
17.12. stfeda Svacina Rohlik, Sunkova péna, ¢aj (01, 07)

Polévka Halaszlé (01, 04, 09)

Jidlo 1 Kureci roldda, ryze, salat (01)

Jidlo 2 Krupi¢na kase sypana kakaem, kompot (01, 07)

BLP dieta Pol. Rybi, Kureci roldda, ryze, salat (04, 09)

Setfici dieta Pol. Dietni rybi, Dietni kufeci rolada, ryze, salat (01, 04, 09)
18.12. ¢tvrtek  Svacina Kefirovd buchta, ochucené mléko (01, 03, 07)

Polévka Mexicka fazolacka (01)

Jidlo 1 Selska veprova pecené, bramborova kase, salat (01, 07)

Jidlo 2 Barevny zeleninovy salat s kvétakem a ¢ernym korenem, pecivo (01)

BLP dieta Pol. Mexicka fazolacka, Selska veprova pecené, brambory, salat

Setfici dieta Pol. Rajskd, Prazskd veprova pecené, bramborova kase, salat (01, 07)
19.12. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj (01, 07)

Polévka Kaldoun (09)

Jidlo 1 Hovézi na divoko, knedlik, ovoce (01, 03, 07)

Jidlo 2 Zeleninové leco, chléb, ovoce (01, 03)

BLP dieta Pol. Hovézi, Hovézi varené, rajskd omécka, knedlik, ovoce (09)

Setfici dieta Pol. Hovézi vyvar s téstovinou, Hovézi varené, rajskd omacka, knedlik, ovoce (01, 03, 07, 09)

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

y
05 Aras'Yl'dy (Podzemnice olejnd)
06 Sdjové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Hor¢ice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VIEi bob
14 Mékkysi
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