Jidelnic¢ek na Prosinec 2012

3.12. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z tunaka, ovocny ¢aj s medem
Polévka Hrachové
Jidlo 1 Cikdnskéa peceng, ryze
Jidlo 2 Zapecené téstoviny s uzenym masem, salat
BLP dieta Cikdnské peceng, ryze
Polévka Zlu¢nik Vlo¢kova
Setfici dieta Zapecené téstoviny se Sunkou, salat
4.12. Gtery Svacina Chléb, vajickova pomazanka, jahodovy ¢aj
Polévka Z vajecné jisky
Jidlo 1 Veprova pecené, mrkev s hraskem, brambory
Jidlo 2 Maslovy sekany fizek, brambory, salat
BLP dieta Veprova pecené, mrkev s hraskem, brambory
Polévka zZlu¢nik Z vajecné jisky
Setfici dieta Veprové maso dusené, dusenad zelenina, brambory
5.12. streda Svacina Chléb, Sunkova péna, malinovy ¢aj
Polévka Hovézi - krémova
Jidlo 1 Alpsky knedlik (kynuty knedlik pIlnény Svestkovymi povidly, prelity horkym vanilkovym krémem
a sypany makem s cukrem)
Jidlo 2 Srbsky veprovy platek, brambory
BLP dieta Srbsky veprovy platek, brambory
Polévka Zlu¢nik Zeleninové s kuskusem
Setfici dieta Tvarohové knedliky s ovocem
6.12. Ctvrtek Svacina Loupéacek, slehany tvaroh, kakao
Polévka Kvétdkova
Jidlo 1 Smazené rybi filé, bramborova kase, salat
Jidlo 2 Kotlikovy gulas, chléb
BLP dieta Pecené rybi filé na zeleniné, brambory
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova
Setfici dieta Pecené rybi filé na zeleniné, brambory
7.12. patek Svacina Oblozend kaiser zemle, matovy caj
Polévka Kureci s nudlemi
Jidlo 1 Svickova na smetané, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Zapecené brambory s masem, okurek, ovoce
BLP dieta Svi¢kova na smetané, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Kureci s nudlemi
Setfici dieta Hovézi maso na zeleniné, dietni knedlik, ovoce
10.12. pondéli  Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra, citronovy Caj
Polévka Hrstkova
Jidlo 1 Znojemska pecené, ryze, salat
Jidlo 2 Nudle s médkem, kompot
BLP dieta Znojemska pecené, ryze
Polévka Zlu¢nik  Zeleninova
Setfici dieta Veprové maso na pérku, ryze
11.12. Gtery Svacina Chléb, drozdova pomazanka, Spkovy caj
Polévka Krupicové s vejci
Jidlo 1 Koprové omacka, vejce, brambory, jogurt
Jidlo 2 Veprovy platek, anglicky hrasek, brambory, jogurt
BLP dieta Koprova omacka, vejce, brambory, jogurt
Polévka Zlu¢nik Krupicova s vejci
Setfici dieta Kufeci zavitek, brambory, jogurt
12.12. stfeda Svacina Chléb, masova pomazanka, broskvovy ¢aj s medem
Polévka Zelna s uzenym masem
Jidlo 1 Buchty s ofechovou naplini, kakao
Jidlo 2 Plovdivské maso, téstoviny
BLP dieta Plovdivské maso, téstoviny
Polévka Zlu¢nik Hovézi s téstovinou
Setfici dieta Zemlovka s jablky
13.12. ¢tvrtek  Svacina Piskot s ovocem, bild kava
Polévka Pérkova s vejci
Jidlo 1 Madarsky sekany fizek, brambory, salat
Jidlo 2 Dusena veprova jatra na cibulce a slaning, ryze, salat
BLP dieta Madarsky sekany fizek, brambory, sala
Polévka Zlu¢nik Pérkova s vejci
Setfici dieta Dietni sekand, brambory, salat
14.12. patek Svacina Oblozend kaiser zemle, jablkovy ¢aj
Polévka Hovézi s jatrovou ryzi
Jidlo 1 Veprovéa pecené, hldvkové zeli, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Syrové opecenky, brambory, tatarka, ovoce
BLP dieta Veprové maso dusené, hlavkové zeli, knedlik, ovoce
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Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Hovézi s drobenim

Dusené veprové maso, kedlubnové zeli, knedlik, ovoce

17.12. pondéli  Svacina
Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Chléb, rybi pomazanka, matovy caj
Bramborové

Bratislavska rosténd, téstoviny
Vloc¢kové livanecky s marmelddou
Bratislavska rosténa, téstoviny
Bramborové

Veprové na celeru, ryze

18.12. Gtery Svacina

Chléb, mozaikovd pomazanka, hefméankovy caj

Polévka Koprova s bramborem

Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, salat

Jidlo 2 Spekové knedliky, $penat

BLP dieta Pecené kureci stehno, ryze, salat

Polévka Zlu¢nik Koprova s bramborem

Setfici dieta Pecené kureci stehno, ryze, salat
19.12. stfeda Svacina Chléb, kureci pomazanka, jahodovy caj

Polévka Guldsova

Jidlo 1 Krupi¢na kase sypana cokolddou, kompot

Jidlo 2 Veprovy zavitek, ryze

BLP dieta Veprovy zavitek, ryze

Polévka Zlu¢nik Hovézi-krémova

Setfici dieta Pigkot s ovocem
20.12. ¢tvrtek  Svacina Povidlova buchta, bila kdva

Polévka Fazolova s parkem

Jidlo 1 Smazeny karbenatek, brambory, salat

Jidlo 2 Veprové maso po Styrsku, chléb

BLP dieta Peceny karbenatek, brambory, salat

Polévka Zlu¢nik Rajska

Setfici dieta Peceny karbendtek, brambory, salat
21.12. patek Svacina Oblozena kaiser zemle, borivkovy ¢aj

Polévka Hovézi se strouhdnim

Jidlo 1 Fazolovy gulds, chléb, ovoce

Jidlo 2 Veprové na zampionech, ryze, ovoce

BLP dieta Fazolovy gulas, chléb, ovoce

Polévka Zlu¢nik Hovézi se strouhanim

Setfici dieta Veprovy zavitek, dietni knedlik, ovoce

24.12. pondéli

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 ArasSidy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid sificity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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