Jidelni¢ek na Rijen 2026

1.10. ctvrtek Svacina Loupéacek, ochuceny tvaroh, mléko (01, 03, 07)

Polévka Dynova polévka

Jidlo 1 Cevapti¢i, bramborové kase, salat

Jidlo 2 Podzimni saldt s cerv. fepou, modrym syrem a jablky, pecivo

BLP dieta Pol. dynova blp, blp ¢ebabdici, brambory, salat

Setfici dieta Dynova polévka, Dietni sekana pecené, bramborova kase, salat
2.10. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj (01, 07)

Polévka Dribezi vyvar s drozdovymi knedli¢ky

Jidlo 1 Hovézi gulas, knedlik, ovoce

Jidlo 2 Zap. pohanka s uz. masem, kys. zel. a bramborem, ovoce

BLP dieta Pol. drlibezi, blp hovézi gulds, blp knedlik, ovoce

Setfici dieta Dribezi vyvar s téstovinou, Dietni hovézi gulas, knedlik, ovoce
5.10. pondéli Svacina Rohlik, rybi pomazéanka, ¢aj (01, 04, 07)

Polévka Uzena polévka s kroupami a bramborem

Jidlo 1 Veprové po stépansku, ryze, salat

Jidlo 2 Kureci gyros, brambory, tzaziky

BLP dieta Pol. bramborova blp, blp kufeci gyros, brambory, salat

Setfici dieta Bramborova polévka, Veprova pecené po Stépansku, ryze, salat
6.10. Utery Svacina Kralovsky chléb, mamincina pomazanka, ¢aj (01, 03, 07)

Polévka Italskd polévka s téstovinou

Jidlo 1 Peceny losos s citronovym prelivem, brambory, salat

Jidlo 2 Pecena krkovicka, stouchané brambory, salat

BLP dieta Pol. rajska s ryzi, peceny losos s cit. prelivem, bramb. , salat

Setfici dieta Rajska polévka s ryzi, peCena treska na bylinkdch, brambory, salat
7.10. streda Svacina Kminovy chléb, drozdovd pomazéanka, ¢aj (01, 03, 07)

Polévka Fazolova polévka

Jidlo 1 Sunkofleky, salat

Jidlo 2 Ovesnd kaSe sypana kakaem, kompot

BLP dieta Pol. fazolova, ryzova blp/bml kase sypand kakaem, kompot

Setfici dieta Frankurtska dietni polévka, Vlockova kase sypana kakakem, kompot
8.10. Ctvrtek Svacina Mramorova buchta, ochucené mléko (01, 03, 07)

Polévka Francouzska polévka

Jidlo 1 Holandsky rizek, bramborova kase, salat

Jidlo 2 Krémovy saldt s redkvickami a okurkou, pecivo

BLP dieta Pol. zeleninova blp, masovy blp karbanatek, brambory, salat

Setfici dieta Zeleninova polévka, Masovy dietni karbanatek, bramborové kase, salat
9.10. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj (01, 07)

Polévka Hovézi vyvar s nudlemi

Jidlo 1 Veprova pecené, kysané zeli, knedlik, ovoce

Jidlo 2 Veprovaé jatra na slaning, ryze, saldt, ovoce

BLP dieta Pol. hovézi vyvar, veprova jatra na slaniné, ryze, salat, ovoce

Setfici dieta Hovézi vyvar s nudlemi, Veprova pecené, cuketové zeli, knedlik, ovoce
12.10. pondéli  Svacina Kralovsky chléb, budapestskd pomazanka, ¢aj (01, 07)

Polévka Kminova polévka s vejci

Jidlo 1 Cizrnové kari, ryze

Jidlo 2 Marinovana kotleta, karamelizované cervend cibulka, brambory

BLP dieta Pol. ¢esnekova, marin. kotleta, karamel. ¢ervend cib. , bramb.

Setfici dieta Kminové polévka s vejci, Kufeci rizoto sypané syrem, salat
13.10. Gtery Svacina Finsky chléb, masové pomazéanka, ¢aj (01, 07, 10)

Polévka Polévka z Cervené Cocky

Jidlo 1 Veprové na houbdch, téstoviny, kompot

Jidlo 2 Smazeny kvétdk, brambory tatarska omacka

BLP dieta Pol. z ¢ervené Cocky, veprové na houbéach, téstoviny, kompot

Setfici dieta Vlockova polévka, Veprové kostky v brokolici, téstoviny, kompot
14.10. streda Svacina Kminovy chléb, mozaikovéd pomazanka, ¢aj (01, 03, 07)

Polévka Zeleninové polévka s pohankou

Jidlo 1 Hovézi po burgundsku, barmbory, salat

Jidlo 2 Palacinky

BLP dieta Pol. pohankova se zel. , hovézi po burgundsku, brambory, salat

Setfici dieta Pohankova polévka se zeleninou, Hovézi pecené, dusend mrkev, brambory
15.10. ¢tvrtek  Svacina Vanocka, dzemové maslo, ochucené mléko (01, 03, 07)

Polévka Kulajda

Jidlo 1 Selska sekana pecené, bramborova kase, salat

Jidlo 2 Salat coleslaw, pecivo

BLP dieta Pol. ryzova, blp selska sekana pecené, brambory

Setfici dieta Koprova polévka, Dietni masovy nakyp, bramborové kase, salat
16.10. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj (01, 07)

Polévka Kureci vyvar s kuskusem
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Jidlo 1

Hamburskéa veprové kyta, knedlik, ovoce

Jidlo 2 Krati pilaf s bulgurem, salat, ovoce

BLP dieta Pol. kureci, blp krdti pilaf s ryzi, salat, ovoce

Setfici dieta Kureci vyvar s kuskusem, Veprové pecené ala svickova, knedlik, ovoce
19.10. pondéli  Svacina Rohlik, syrovad pomazanka, ¢aj (01, 07)

Polévka Polévka minestrone

Jidlo 1 Peceny sumecek, brambory, salat

Jidlo 2 Grilované kureci prso, tarhona s rajcaty

BLP dieta Pol. blp brokolicovy krém, peceny supecek, brambory, salat

Setfici dieta Brokolicovy krém polévka, prirodni kureci fizek, tarhona s rajcaty
20.10. utery Svacina Kralovsky chléb, kureci pomazanka, ¢aj (01, 07)

Polévka Houbovy krém

Jidlo 1 Veprova pecené, anglické fazolky, brambory

Jidlo 2 Recké pagety s olivami, susenymi raj¢aty a bazalkou

BLP dieta Pol. jdhlova, veprovéa peceng, anglické fazolky, brambory

Setfici dieta Jahlova polévka, Veprova pecené, dusSena fazolka, brambory
21.10. streda Svacina Kminovy chléb, saldmova pomazanka, ¢aj (01, 07)

Polévka Cizrnova polévka

Jidlo 1 Rozsypany Spanélsky ptacek, ryze, kompot

Jidlo 2 Kynuté knedliky s povidly sypané pernikem

BLP dieta Pol. cizrnova, blp rozsypanyspanélsky ptacek, ryze, kompot

Setfici dieta Vlockova polévka, Dietni rozsypany Spanélsky ptacek, ryze, kompot
22.10. ¢tvrtek  Svacina Orechovy zavin, ochucené mléko (01, 03, 07, 08)

Polévka Dribkova polévka

Jidlo 1 Veprovy fizek, bramborovy salat

Jidlo 2 Obédovy saldt s kurecimi kridly, pecivo

BLP dieta Pol. driibkova blp, pfirodni veprovy fizek, brambory, kompot

Setfici dieta Drébezi polévka, Prirodni veprovy fizek, bramborova kase, kompot
23.10. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj (01, 07)

Polévka Hovézi vyvar s téstovinou

Jidlo 1 Segedinsky gulds, knedliky, ovoce

Jidlo 2 Halusky se zampiony a smetanou, ovoce

BLP dieta Pol. hovézi, blp segedinsky gulds, blp knedlik, ovoce

Setfici dieta Hovézi vyvar s téstovinou, Dietni veprovy gulds, knedlik, ovoce
26.10. pondéli  Svacina Podmaslovy chléb, tundkova pomazanka, ¢aj (01, 04, 07)

Polévka Selska polévka

Jidlo 1 Parek, ¢ocka na kyselo, chléb, okurek

Jidlo 2 Kureci platek, ajvar, kuskus

BLP dieta Pol. hraskovy krém blp, blp kureci platek, ajvar, ryze

Setfici dieta Hraskovy krém polévka, Dietni bramborovy gulds, rohliky
27.10. utery Svacina Kminovy chléb, Sunkova péna, ¢aj (01, 07)

Polévka Cesnekova bila polévka s krutony

Jidlo 1 Kung-pao, ryze

Jidlo 2 Hovézi platek, sazené vejce, brambory, salat

BLP dieta Pol. ¢esnekova, hovézi platek, sazené vejce, brambory, salat

Setfici dieta Bramborové polévka, kureci dietni ragu, ryze
29.10. ¢tvrtek  Svacina Piskot s ovocem, ochucené mléko (01, 03, 07)

Polévka Lusténinova polévka

Jidlo 1 Pecené kureci stehno na zeli, brambory

Jidlo 2 Peceny kvétakovy salat, pecivo

BLP dieta Cockové polévka, blp pecené kuteci steho na zeli, brambory

Setfici dieta Kvétdkova dietni polévka, Pecené kureci stehno, brambory, mrkvovy salat
30.10. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj (01, 07)

Polévka Slepici vyvar s drobenim

Jidlo 1 Frankfurtskd veprova kyta, knedlik, ovoce

Jidlo 2 Stfedomorska cizrnova panev s pecenymi rajcaty, ovoce

BLP dieta Pol. slepici vyvar, stfedomor. cizrnova panev s pec. raj. , ovoce

Setfici dieta Slepici vyvar s drobenim, Frankfurtska dierni veprova kyta, knedlik, ovoce

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryby
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05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Horcice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICi bob

14 Mékkysi
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