Jidelni¢ek na Rijen 2012

1.10. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z tunaka, ovocny ¢aj s medem
Polévka Fazolova
Jidlo 1 Kureci rolada ryze, saldt
Jidlo 2 Selskd omeleta se syrem a Sunkou, brambory, salat
BLP dieta Veprové maso po uhersku, ryze
Polévka Zlu¢nik Vlo¢kova
Setfici dieta Zapecené brambory se Sunkou, salat
2.10. utery Svacina Chléb, tavrohova pomazanka s vejci, bild kadva
Polévka Krupicové s vejci
Jidlo 1 Veprova pecené, duseny hrasek na smetané, brambory
Jidlo 2 Treska po kataldnsku, brambory
BLP dieta Veprova pecené, duseny hrasek, brambory
Polévka Zlu¢nik Krupicova s vejci
Setfici dieta Dusené veprové maso, dusend zelenina, brambory
3.10. streda Svacina Chléb, Sunkova péna, citronovy caj
Polévka Guldsova
Jidlo 1 Dukatové buchtic¢ky s krémem
Jidlo 2 Hovézi platek na houbdch , ryze
BLP dieta Hovézi rosténd, na houbach, ryze
Polévka Zlu¢nik Hovézi - krémova
Setfici dieta RyZovy nékyp s ovocem
4.10. Ctvrtek Svacina Vanilkovy puding s ovocem a piskoty, kakao
Polévka Rajskd s kapanim
Jidlo 1 Holandsky fizek, bramborové kase, salat
Jidlo 2 Veprovy vrabec, zeli Spekové knedliky
BLP dieta PecCeny karbendtek se syrem, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Rajskd s kapanim
Setfici dieta Peceny karbendtek, brambory, salat
5.10. patek Svacina Oblozend kaiser zemle, ¢aj s granatovym jablkem
Polévka Hovézi s jatrovou ryzi
Jidlo 1 Segedinsky gulds, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Kvétdk na mozecek, brambory, saldt, ovoce
BLP dieta Segedinsky gulds, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi s jatrovou ryzi
Setfici dieta Kure na divoko, dietni knedlik, ovoce
8.10. pondéli Svacina Chléb, rybi pomazénka, pomerancovy Caj
Polévka Hrachova s houskou
Jidlo 1 Znojemska pecené, ryze, salat
Jidlo 2 Zapecené téstoviny s uzenym masem, salat
BLP dieta Znojemska veprova peceng, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Zeleninova
Setfici dieta Kureci nudlicky na zelening, ryze
9.10. Utery Svacina Chléb, drozdova pomazanka, Sipkovy caj
Polévka Drozdova s kapanim
Jidlo 1 Veprovd peceng, Spenat, bramborovy knedlik, jogurt
Jidlo 2 Brokolicovy nakyp s veprfovym masem, brambory, jogurt
BLP dieta Veprovd pecenég, Spenat, bramborovy knedlik, jogurt

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Drozdova s kapanim
Brokolicovy ndkyp s masem, brambory, jogurt

10.10. streda

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Chléb, masova pomazanka, broskvovy ¢aj s medem
Hovézi s masovou ryzi a téstovinou

Kynuté knedliky s ovocem sypané tvarohem

Srbské Zebirko, brambory

Srbské zebirko, brambory

Hovézi s masovou ryzi a téstovinou

Jogurtové knedliky s ovocem

11.10. ¢tvrtek  Svacina Piskot s ovocem, kakao
Polévka Zeleninova se syrovym kapanim
Jidlo 1 PecCeny losos na zelening, bramborové kase
Jidlo 2 Plovdivské maso, téstoviny
BLP dieta Peceny losos na lecu, brambory
Polévka Zlu¢nik Zeleninova s cizrnou
Setfici dieta Peceny losos na zeleniné, brambory
12.10. patek Svacina Oblozend kaiser zemle, bylinkovy caj
Polévka Hovézi s drobenim
Jidlo 1 Svickova na smetané, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Zapecené Spagety po Spanélsku, ovoce
BLP dieta Svickova na smetané, knedlik, ovoce

Polévka Zluc¢nik
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Setfici dieta

Hovézi na zelening, dietni kneedlik, ovoce

15.10. pondéli  Svacina Chléb, syrova pomazanka, ovocny ¢aj
Polévka Bramborové
Jidlo 1 Fazole na kyselo, uzenina, chléb, okurek
Jidlo 2 Veprové na poérku, ryze, salat
BLP dieta Veprova na pérku, ryze , salat
Polévka Zlu¢nik Bramborova
Setfici dieta Mexicky kureci platek, ryze
16.10. Gtery Svacina Chléb, mamincina pomazanka, matovy caj
Polévka Koprovd s bramborem
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, salat
Jidlo 2 PInéna raj¢ata mletym masem, brambory, salat
BLP dieta Peceny kureci stehno, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova
Setfici dieta Pecené kureci stehno, ryze, salat
17.10. streda Svacina Chléb, kureci pomazanka, ovocny ¢aj
Polévka Kapustova s klobasou
Jidlo 1 Livance s marmeladou, kakao
Jidlo 2 Veprovy zavitek s anglickou slaninou a nivou, opecené brambory
BLP dieta Veprovy zavitek s anglickou slaninou a nivou, opecené brambory
Polévka Zlu¢nik Kureci s nudlemi
Setfici dieta Zemlovka s jablky
18.10. ¢tvrtek  Svacina Povidlovéa buchta, kakao
Polévka Hrstkova
Jidlo 1 Sekand pecené, bramborové kase, salat
Jidlo 2 Veprové zebirko v Souletu, okurek, chléb
BLP dieta Sekand pecené, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Pérkova
Setfici dieta Dietni sekand, brambory, salat
19.10. patek Svacina Oblozend kaiser Zzemle, malinovy ¢aj
Polévka Hovézi s téstovinou
Jidlo 1 Veprova pecené, hlavkové zeli, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Francouzské brambory, saldt, ovoce
BLP dieta Veprovéd peceng, hlavkové zeli, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi s téstovinou
Setfici dieta Dusena veprova pecené, cuketové zeli, dietni knedlik, ovoce
22.10. pondéli  Svacina Chléb, pomazanka, z taveného syra, ovocny ¢aj
Polévka Kvétdkova
Jidlo 1 Frankfurtska pecené, téstoviny
Jidlo 2 Srbsky gulas, pecivo
BLP dieta Frankfurtska pecené, téstoviny
Polévka Zlu¢nik Kminova s noky
Setfici dieta Zapecené téstoviny se sunkou, salat
23.10. utery Svacina Chléb, budapestskd pomazanka, ¢aj z lesniho ovoce
Polévka Krupicova s vejci
Jidlo 1 Fazolové lusky na smetang, vejce, brambory
Jidlo 2 Kung-pao, ryze
BLP dieta Kung-pao, ryze
Polévka Zlu¢nik Kureci s nudlemi
Setfici dieta Dusené veprové maso, Spenat, brambory
24.10. streda Svacina Chléb, mozaikova pomazanka, hermankovy ¢aj
Polévka Masova-krémova
Jidlo 1 RyZové kase sypana cokolddou, kompot
Jidlo 2 Zahoracky zavitek, brambory
BLP dieta Zahoracky zavitek, brambory
Polévka Zlu¢nik Masova-krémova
Setfici dieta Piskot s ovocem
25.10. ¢tvrtek  Svacdina Loupéacek, slehany tvaroh, kakao
Polévka Cockova
Jidlo 1 Veprovy platek na Zzampionech, bramborova kase, salat
Jidlo 2 Pikantni masové smés, brambory
BLP dieta Veprovy platek na zampionech, braborova kase, salat
Polévka Zlu¢nik Zeleninové
Setfici dieta Prirodni veprovy platek, baby mrkev, brambory
26.10. patek Svacina ObloZena kaiser Zzemle, borQvkovy ¢aj
Polévka Kureci s téstovinou
Jidlo 1 PInéné bramborové knedliky uzenym masem, kysané zeli, ovoce
Jidlo 2 Kureci mls s omackou z nivy, barevné téstoviny, ovoce
BLP dieta PInéné bramborové knedle uzenym masem, kysané zeli, ovoce
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Setfici dieta

Kure na divoko, dietni knedlik, ovoce

29.10. pondéli  Svacina Chléb, pomazanka, z taveného syra, ovocny ¢aj
Polévka Syrova s opecenou houskou
Jidlo 1 Veprové na houbach, téstoviny, salat
Jidlo 2 Kapustovy karbenatek, brambory, salat
BLP dieta Veprové na houbach, téstoviny, salat
Polévka Zlu¢nik Jemnd syrova s opecenou houskou
Setfici dieta Veprové maso na kming, ryze, saldt
30.10. utery Svacina Chléb, vajickova pomazanka, malinovy ¢aj
Polévka Pérkova s vejci
Jidlo 1 Dusené jatra na slaniné, ryze, salat
Jidlo 2 Veprovd pecené na medu a pomerancich, brambory
BLP dieta Dusena jatra na slaniné, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Pérkova s vejci
Setfici dieta Kureci Spiz, brambory, salat
31.10. streda Svacina Chléb, kureci pomazénka, jahodovy caj
Polévka Hrachovd s uzenym masem
Jidlo 1 Povidlové buchty, kakao
Jidlo 2 Kureci roldda, brambory, salat
BLP dieta Kureci roldda, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Hovézi s téstovinou
Setfici dieta Nudlovy nakyp s tvarohem, kompot

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 AraSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICi bob

14 Mékkysi
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