Jidelniéek na Cervenec 2022

1.7. patek Polévka Hovézi vyvar s pismenky A (01, 09)
Jidlo 1 Segedinsky gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Zampionovy karbanatek, brambory, salat, ovoce A (01, 03)
BLP dieta Pol. Hovézi, Segedinsky gulas blp, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s pismenky A (01, 09)
Setfici dieta Dietni veprovy gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
4.7. pondéli Polévka Kedlubnova s bramborem A (01)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, okurek A (01)
Jidlo 2 Zapeceny kvétak, brambory, okurek A (03, 07)
BLP dieta Pol. Pérkové, Pecené kureci stehno, ryze, okurek
Polévka Zlu¢nik Pérkova s bramborem A (01)
Setfici dieta Pecené kureci stehno, ryze, okurek A (01)
5.7. Gtery Polévka Statni svatek- nevari se
6.7. streda Polévka Statni svatek- nevafi se
7.7. Ctvrtek Polévka Cesnekova bilé s krutony A (01, 07)
Jidlo 1 Smazené rybi filé, brambory, saladt A (01, 03, 04, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt se Sunkou a syrem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Cesnekova, Veprovy pfirodni fizek, brambory, salat, A (09)
Polévka Zlu¢nik Rajska A (01)
Setfici dieta Rybi filé na bylinkdch, brambory, salat A (04)
8.7. patek Polévka Dribezi vyvar s nudlemi A (01, 09)
Jidlo 1 Masové kuli¢ky, rajskd omacka, knedlik, ovoce A (01, 03)
Jidlo 2 Veprové nudlicky na bazalce, zeleninové Spagety, ovoce A (01)
BLP dieta Pol. DribeZi, Veprové nudlicky na bazalce, ryzové Spagety, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Drlbezi vyvar s nudlemi A (01, 09)
Setfici dieta Masové kuli¢ky, rajskd omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
11.7. pondéli Polévka Brokolicovéd A (01)
Jidlo 1 Sdzené vejce, ¢ocka na kyselo, chléb, okurek A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Krdti kousky na zeleniné, kuskus A (01)
BLP dieta Pol. Brokolicova, Kriti kousky na zelening, ryze
Polévka Zlu¢nik Brokolicova A (01)
Setfici dieta Krti kousky na zelening&, kuskus A (01)
12.7. Gtery Polévka Z vajecné jisky A (01, 03)
Jidlo 1 Bolonské lasagne A (01, 07)
Jidlo 2 Bramborové placicky s klobasou, salat A (01, 03)
BLP dieta Pol. Bramborova, Bolonskd oméacka, blp téstoviny A (09)

Polévka Zluc¢nik
Setfici dieta

Bramborovéa A (01, 09)
Dietni bolorskd oméacka, téstoviny A (01)

13.7. stfeda Polévka Fazolova A (01, 09)
Jidlo 1 Prazska veprova kyta, ryze, kompot A (01, 03)
Jidlo 2 Kynuté knedliky s jahodami a tvarohem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Fazolova, Prazska veprova kyta, ryze, kompot A (09)
Polévka Zlu¢nik Fazolkova A (01)
Setfici dieta Prazské& veprova kyta, ryze, kompot A (01, 03)

14.7. Ctvrtek Polévka Zelfacka A (01, 07)
Jidlo 1 Cevabti¢i, brambory, dresing A (01, 03, 07, 10)
Jidlo 2 Obédovy saldt s kurecimi kridly, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Zelnd, Pecena kureci kridla, brambory, salat

Polévka zZlu¢nik
Setrici dieta

Cuketovy krém A (01, 07)
Dusené karbanatky, brambory, salat A (01, 03)

15.7. patek Polévka Hovézi vyvar s téstovinou A (01, 09)
Jidlo 1 Séfovsky pajslicek (vepf. maso), knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
Jidlo 2 Langose s keCupem a syrem, ovoce A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi, Kure na zplsob svi¢kové, knedlik. ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s téstovinou A (01, 09)
Setfici dieta Kure na zpUlsob svi¢kové, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
18.7. pondéli Polévka Letni zeleninova A (01, 09)
Jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb A (01, 03)
Jidlo 2 Obréaceny rizek, brambory, saldt A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Letni zeleninova, Prirodni rizek, brambory, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Letni zeleninovéd A (01, 09)
Setfici dieta Dietni bramborovy gulds, rohliky A (01)
19.7. Utery Polévka Z michanych lusténin A (01, 09)
Jidlo 1 Smazeny kvétak, brambory, dresing A (01, 03, 07, 10)
Jidlo 2 Veprovd jatra na cibulce, ryze, salat A (01)
BLP dieta Pol. Kvétdkovad, Veprova jatra na cibulce, ryze, salat

Polévka Zlu¢nik

zména jidelnicku vyhrazena

Kvétakova A (01)
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Setfici dieta

Zeleninové rizoto se syrem, salat A (07)

20.7. streda Polévka Mrkvovocelerovy krém A (01, 07, 09)
Jidlo 1 Hovézi na lecu, ryze, kompot A (01)
Jidlo 2 Nudlovy nékyp s ovocem a tvarohem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Mrkvovocelerovy krém, Hovézi na lecu, ryze, kompot A (09)
Polévka Zlu¢nik Mrkvovocelerovy krém A (01, 07, 09)
Setfici dieta Nudlovy nakyp s ovocem a tvarohem, kompot A (01, 03, 07)
21.7. Ctvrtek Polévka Selska A (01, 09)
Jidlo 1 Sekany maslovy fizek, brambory, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy salat s varenym vejcem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Ryzovd, Veprové kostky na kminé, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Ryzova
Setfici dieta Veprové suflé, brambory, salat A (01, 03)
22.7. patek Polévka Hovézi vyvar s tarhoriou A (01, 09)
Jidlo 1 Veprova kyta, cesnekova omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Bramboraky, salat, ovoce A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi, Veprova kyta na ¢esneku, brambory, salat A (09)
Polévka zZlu¢nik Hovézi vyvar s tarhoriou A (01, 09)
Setfici dieta Veprova kyta, pazitkovd omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
25.7. pondéli Polévka Z ovesnych viocek A (01)
Jidlo 1 Mexické fazole (bez masa), chléb A (01)
Jidlo 2 Zapeceny veprovy platek se smetanou, brambory, okurek A (01, 07)
BLP dieta Pol. Fazolova, Prirodni veprovy fizek, brambory, okurek A (09)
Polévka Zlu¢nik Vlockova A (01)
Setfici dieta Gratinovany veprovy platek, brambory, salat A (01)
26.7. utery Polévka Pérkova s kapanim A (01, 03)
Jidlo 1 Francouzské brambory, salat A (03, 07)
Jidlo 2 Veprové po cikansku, ryze A (01)
BLP dieta Pol. Pérkové, Veprové po cikdnsku, ryze
Polévka Zlu¢nik Pérkova s kapanim A (01, 03)
Setfici dieta Zapecené brambory s dietni uzeninou, saldt A (03, 07)
27.7. streda Polévka Hrachové A (01)
Jidlo 1 Bramborové noky ve $penatu s anglickou slaninou A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Ryzova kase sypand kakaem, kompot A (07)
BLP dieta Pol. Hrachova, Zeleninové rizoto, salat
Polévka Zlu¢nik Hraskovy krém A (01)
Setfici dieta Ryzové kae sypana kakaem, kompot A (07)
28.7. Ctvrtek Polévka Italska s téstovinou A (01)
Jidlo 1 Holandsky fizek, brambory, salat A (01, 03)
Jidlo 2 Obédovy saldt s rybim filetem, pecivo A (01, 04)
BLP dieta Pol. Rajska, PeCené kureci stehno, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Rajska A (01)
Setfici dieta Rybi filé se syrem, brambory, salat A (04, 07)
29.7. patek Polévka Kureci vyvar s jatrovou ryzi A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Hovézi na horcici a smetané, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 10)
Jidlo 2 Z&horacky zavitek, brambory, ovoce A (01)
BLP dieta Pol. Kureci, Zadhoracky zavitek, brambory, ovoce A (09)

Polévka zZlu¢nik
Setfici dieta

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)

02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hof<¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid sificity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi

zména jidelnicku vyhrazena

Hovézi vyvar s nudlemi A (01, 09)
Hovézi maso, koprova omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
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