Jidelniéek na Cervenec 2013

1.7. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z tunaka, ¢aj
Polévka Krupicové s vejci
Jidlo 1 Fazolovy gulas, chléb
Jidlo 2 Selskd omelety se syrem a Sunkou, brambory, salat
BLP dieta Fazolovy gulas, chléb
Polévka Zlu¢nik Krupicova s vejci
Setfici dieta Kureci na pérku, ryze
2.7. Utery Svacina Chléb, vajickova pomazanka, ¢aj
Polévka Kvétdkova
Jidlo 1 Veprova pecené, kapusta, bramborovy knedlik
Jidlo 2 Pikantni masovéa smés, ryze
BLP dieta Veprova pecené, kapusta, bramborovy knedlik
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova
Setfici dieta Veprovy platek, spenat, brambory
3.7. streda Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj
Polévka Guldsova
Jidlo 1 Livance s marmeladou
Jidlo 2 Kureci platek na Zzampionech, ryze
BLP dieta Kureci platek na Zampionech, ryze
Polévka Zlu¢nik Gulasova
Setfici dieta Pigkot s ovocem
4.7. Ctvrtek Svacina Piskot s ovocem, kakao
Polévka Cockova s kapanim
Jidlo 1 Sekand pecené, brambory, salat
Jidlo 2 Zeleninové leco s uzeninou, chléb
BLP dieta Sekand pecené, brambory, salat
Polévka Zluénik Coc¢kova s kapanim
Setfici dieta Dietni sekand, brambory, salat
8.7. pondéli Svacina Chléb, pomazdénka z taveného syra, Caj
Polévka Pérkova s vejci
Jidlo 1 Pecené kureci stehno na lecu, ryze
Jidlo 2 Livance s marmeladdou
BLP dieta Kureci stehno na lecu, ryze
Polévka Zlu¢nik Pérkova s vejci
Setfici dieta Pelené kufeci stehno, ryze, kompot
9.7. Gtery Svacina Chléb, drozdova pomazanka, ¢aj
Polévka Houbova
Jidlo 1 Dusena veprova jatra, ryze
Jidlo 2 Veprové po styrsku, tmavé pecivo
BLP dieta Dusena veprova jatra, ryze
Polévka Zlu¢nik Bramborova
Setfici dieta Prirodni kureci platek, ryze
10.7. stfeda Svacina Chléb, mozaikova pomazanka, ¢aj
Polévka Kureci s nudlemi
Jidlo 1 Nudle s médkem, kompot
Jidlo 2 Uzené maso, brambory, okurek
BLP dieta Uzené maso, brambory, okurek
Polévka Zlu¢nik Kureci s nudlemi
Setfici dieta RyZovy nakyp s ovocem
11.7. ¢tvrtek Svacina Loupéacek, slehany tvaroh, kakao
Polévka Brokolicovy krém s noky
Jidlo 1 Smazeny veprovy fizek, brambory, salat
Jidlo 2 Bretanské fazole, chléb
BLP dieta Smazeny veprovy fizek, brambory, saldt
Polévka Zlu¢nik Brokolicovy krém s noky
Setfici dieta Prirodni veprovy platek, brambory, salat
12.7. patek Svacina ObloZzend zemle, ¢aj
Polévka Hovézi s drobenim
Jidlo 1 Kure na paprice, knedlik
Jidlo 2 Zapecena brokolice s vepfovym masem, brambory
BLP dieta Kure na paprice, knedlik
Polévka Zlu¢nik Hovézi s drobenim
Setfici dieta Hovézi rosténa, dietni knedlik
15.7. pondéli Svacina Chléb, rybi pomazanka, ¢aj
Polévka Cibulova s bramborem
Jidlo 1 Bolonské spagety sypané syrem
Jidlo 2 Kapustovy karbenatek, brambory, salat
BLP dieta Bolonské spagety sypané syrem
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Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Cibulova s bramborem
Zapecené téstoviny se Sunkou, salat

16.7. Utery Svacina Chléb, budapestskd pomazanka, ¢aj
Polévka Jemné syrovéa s houskou
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, salat
Jidlo 2 Spekové knedliky, $penat
BLP dieta Pecené kureci stehno, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Jemnd syrova s opecenou houskou
Setfici dieta Pecené kureci stehno, ryze, salat
17.7. stfeda Svacina Chléb, kureci pomazéanka, Caj
Polévka Hrachovéd s uzenym masem
Jidlo 1 Kynuté knedliky s ovocem sypané tvarohem
Jidlo 2 Srbské Zebirko, ryze
BLP dieta Srbské zebirko, ryze

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Hrachovéd s uzenym masem
Tvarohové knedliky s ovocem

18.7. Ctvrtek Svacina Povidlova buchta, kakao
Polévka Rajska s ryzi
Jidlo 1 Smazeny kvétdk, brambory, salat
Jidlo 2 Sekana pecené, brambory, salat
BLP dieta Kvétadkovy nakyp s veprovym masem, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Rajska s ryzi
Setfici dieta Kvétakovy nakyp s vepfovym masem, brambory, salat
19.7. patek Svacina Oblozena Zemle, Caj
Polévka Hovézi s jatrovymi knedlicky
Jidlo 1 Veprovd peceng, zeli, knedlik
Jidlo 2 Cevabti¢i s cibuli, brambory, obloha
BLP dieta Veprova peceng, zeli, knedlik
Polévka Zlu¢nik Hovézi s téstovinou
Setfici dieta Dusené vepf. maso, kedlubnové zeli, knedlik
22.7. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra, ¢aj
Polévka Koprova s bramborem
Jidlo 1 Veprové rizoto sypané syrem, salat
Jidlo 2 RyZovy nakyp s ovocem
BLP dieta Veprové rizoto sypané syrem, salat
Polévka Zlu¢nik Koprova s bramborem
Setfici dieta Rizoto z kureciho masa a zeleniny
23.7. Utery Svacina Chléb, mamincina pomazénka, caj
Polévka Z vajecné jisky
Jidlo 1 Uzené maso v bramboraku, brambory, okurek
Jidlo 2 Chalupérska michanice, ryze
BLP dieta Uzené v brambordku, brambory, okurek
Polévka Zlu¢nik Z vajecné jisky
Setfici dieta Veprovy platek, dusend zelenina, brambory
24.7. streda Svacina Chléb, Sunkova péna, ¢aj
Polévka Kapustova s uzenym masem
Jidlo 1 Buchty s tvarohem
Jidlo 2 Kureci platek na zelening, brambory
BLP dieta Kureci platek na zelening, brambory
Polévka Zlu¢nik Kapustova s uzenym masem
Setfici dieta Nudlovy nakyp s tvarohem, kompot
25.7. Ctvrtek Svacina Loupéacek, puding, kakao
Polévka Fazolova
Jidlo 1 Pecené rybi filé na zeleniné, brambory, salat
Jidlo 2 Zapecené téstoviny s uzenym masem, saldt
BLP dieta Pecené rybi filé na zeleniné, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Zeleninova
Setfici dieta Pecené rybi filé na pérku, brambory
26.7. patek Svacina Oblozena Zzemle, Caj
Polévka Hovézi s nudlemi
Jidlo 1 PInény paprikovy lusk, rajskd oméacka, knedlik
Jidlo 2 Téstoviny se zeleninou, syrova omacka
BLP dieta PInény paprikovy lusk, rajskd omacka, knedlik
Polévka Zlu¢nik Hovézi s nudlemi
Setfici dieta masové koule v rajské omacce, knedlik
29.7. pondéli Svacina Chléb, pomazéanka z taveného syra, ¢aj
Polévka Cesnekovd
Jidlo 1 Kotlikovy gulds, chléb
Jidlo 2 Halusky se slaninou a zelim
BLP dieta Kotlikovy gulds, chléb
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Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Vloc¢kova
Veprové maso na porku, ryze

30.7. Utery Svacina
Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Chléb, vejce, rajce, ¢aj

Zelna s parkem

Asijska kureci panev, ryze

Jitrnicovy prejt, kysané zeli, brambory
Asijska kureci panev, ryze

Zelnd s bramborem

kureci na zelening, ryze

31.7. stfeda Svacina
Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hofr¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 M&kkysi
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Chléb, masova pomazanka, ¢aj
Hovézi s masovou ryzi

Ovocny kolac

Hovézi rosténd na lecu, ryze
Hovézi rosténd na lecu, ryze
Hovézi s masocvou ryzi
Zemlovka s jablky
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