Jidelniéek na Cervenec 2012

2.7. pondéli Svacina Chléb, syrova pomazanka, ovocny caj
Polévka Krupicové s vejci
Jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb
Jidlo 2 Thajské nudle s kurfecim masem
BLP dieta Bramborovy gulas, chléb
Polévka zZlu¢nik Krupicova s vejci
Setfici dieta Veprové maso na porku, ryze
3.7. Utery Svacina Tmavy chléb, vajickovad pomazanka, bylinkovy ¢aj
Polévka Vlockova
Jidlo 1 Veprova pecené, kapusta, brambory
Jidlo 2 Bulharskd veprova smés s veprovymi jatry, ryze
BLP dieta Veprova pecené, kapusta, brambory
Polévka Zlu¢nik  Vlockova
Setfici dieta Kureci platek na zelening, brambory
4.7. stfeda Svacina Tmavy chléb, masovd pomazanka, malinovy (aj
Polévka Guldsova
Jidlo 1 Livance s marmelddou
Jidlo 2 Kureci roldda, brambory, okurkovy salat
BLP dieta Kureci roldda, brambory, okurkova salat
Polévka Zlu¢nik  Masova-krémova
Setfici dieta RyZovy nékyp s ovocem
5.7. Ctvrtek Statni svatek!
6.7. patek Statni svatek!
9.7. pondéli Svacina Chléb, pomazanka, z tunaka, jablkovy caj
Polévka Bramborové
Jidlo 1 Zapeclené téstoviny s uzenym masem, zelny salat
Jidlo 2 Zeleninové leco s uzeninou, chléb
BLP dieta Zapecené téstoviny s uzenym masem, zelny salat
Polévka Zlu¢nik Bramborova
Setfici dieta Masové nudli¢ky na zeleniné, brambory
10.7. Gtery Svacina Chléb, drozdova pomazanka, Sipkovy ¢aj
Polévka Hrstkova
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, hldvkovy salat
Jidlo 2 Recky gulas se zelenymi fazolkami, Zitné pedivo
BLP dieta PecCené kureci stehno, ryze, hldvkovy salat
Polévka Zlu¢nik Zeleninova
Setfici dieta Pecené kureci stehno, ryze, hldvkovy salat
11.7. stfeda Svacdina Chléb, Sunkova péna, borlvkovy (¢aj
Polévka Hovézi-krémova
Jidlo 1 Zemlovka s jablky a tvarohem
Jidlo 2 Bratislavska pecéné, téstoviny
BLP dieta Bratislavska pecené, téstoviny
Polévka Zlu¢nik Hovézi. krémova
Setfici dieta Zemlovka s jablky
12.7. Ctvrtek Svacina Piskot s ovocem, kakao
Polévka Rajskd s kapanim
Jidlo 1 Sekana pecené, brambory, tomatovy salat
Jidlo 2 Veprové na porku, ryze
BLP dieta Sekana pecené, brambory, tomatovy salat
Polévka Zlu¢nik Rajskd s kapanim
Setfici dieta Dietni sekand, brambory, michany dietni salat
13.7. patek Svacina Oblozend kaiser Zzemle, ¢aj s granatovym jablkem
Polévka Hovézi s drobenim
Jidlo 1 Veprovéa peceng, hlavkové zeli, knedlik
Jidlo 2 Zapecené brambory s masem, zelny salat
BLP dieta Veprovéd peceng, hlavkové zeli, knedlik
Polévka Zlu¢nik Hovézi s drobenim
Setfici dieta Dusené veprové maso, kedlubnové zeli, dietni knedlik
16.7. pondéli Polévka Zeleninové
Jidlo 1 Asijska kureci panev, ryze
Jidlo 2 Koprova oméacka, vejce, brambory
BLP dieta Asijska kureci panev, ryze
Polévka Zlu¢nik Zeleninova
Setfici dieta Mexicky kureci platek, ryze
17.7. Gtery Polévka Z vajecné jisky
Jidlo 1 Smazeny kvétak, brambory, okurkovy salat
Jidlo 2 Veprenky s cibuli, brambory, okurkovy saldt
BLP dieta Kvétakovy nédkyp s masem, brambory, dia salat

zména jidelnicku vyhrazena

Strana 1

http://www.jidelna-masarova.cz



Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Z vajecné jisky
Zapecena brokolice s veprfovym masem, brambory, okurkovy salat

18.7. stfeda Polévka Coc¢kovéa s uzenym masem
Jidlo 1 Kynuté knedliky s ovocem sypané tvarohem
Jidlo 2 Hovézi rosténd, ryze
BLP dieta Hovézi rosténa, ryze
Polévka Zlu¢nik  Z jarni zeleniny
Setfici dieta Tvarohové knedliky s ovocem
19.7. Ctvrtek Polévka Houbova
Jidlo 1 Kureci platek v tésticku, brambory, michany salat
Jidlo 2 Vajecna omeleta se syrem a hraskem, brambory, zelny salat
BLP dieta Kureci platek v tésticku, brambory, michany salat
Polévka Zlu¢nik Vlockova
Setfici dieta Prirodni veprovy platek, baby mrkev, brambory
20.7. patek Polévka Kureci-nudlovéa
Jidlo 1 Masova koule v rajské omacce, knedlik
Jidlo 2 Veprové raznici, brambory, obloha
BLP dieta Masové koule v rajské omacce, knedlik
Polévka Zlu¢nik Kureci-nudlova
Setfici dieta Masové koule v rajské omécce, dietni knedlik
23.7. pondéli Polévka Drozdova s krutony
Jidlo 1 Srbské rizoto sypané syrem, zelny saléat
Jidlo 2 Zapecené tvarohové palacinky
BLP dieta Srbské rizoto sypané syrem, zelny salat
Polévka Zlu¢nik Drozdova s krutony
Setfici dieta Rizoto s masem a zeleninou, salat
24.7. Utery Polévka Brokolicovy krém s kapanim
Jidlo 1 Veprovy zavitek, brambory, zelny salat
Jidlo 2 Dusena veprova jatra, ryze, zelny salat
BLP dieta Veprovy zavitek, brambory, zelny salat
Polévka Zlu¢nik Brokolicova
Setfici dieta Kureci platek s broskvi a syrem, brambory
25.7. streda Polévka Kureci s masem a nudlemi
Jidlo 1 T&c s letnim ovocem
Jidlo 2 Kotlety po venkovsku, ryze
BLP dieta Kotlety po venkovsku, ryze
Polévka Zlu¢nik Kureci s masem a nudlemi
Setfici dieta Pigkot s ovocem
26.7. Ctvrtek Polévka Pérkova s vejcem
Jidlo 1 Smazeny veprovy fizek, brambory, hldvkovy salat
Jidlo 2 Kure po madricku, pecivo
BLP dieta Kure po madricku, pecivo

Polévka Zluc¢nik
Setfici dieta

Pérkova s vejci
Prirodni veprovy platek, dusend zelenina, brambory

27.7. patek Polévka Hovézi s jatrovou ryzi
Jidlo 1 Veprovy gulds, knedlik
Jidlo 2 Selska pecené, brambory, zelny salat
BLP dieta Veprovy gulas, knedlik
Polévka Zlu¢nik Hovézi s téstovinou
Setfici dieta Veprové maso na divoko, dietni knedlik
30.7. pondéli Polévka Kvétdkova
Jidlo 1 Cikadnska pecené, ryze
Jidlo 2 Nudle s médkem, kompot
BLP dieta Cikanska pecené, ryze
Polévka Zlu¢nik Kvétakova
Setfici dieta Veprové na rajcatech, ryze
31.7. utery Polévka Jemna syrova
Jidlo 1 Duseny Spenat, vejce, brambory
Jidlo 2 Rybi filé na zeleniné, brambory
BLP dieta Duseny Spenat, vejce, brambory
Polévka zZlu¢nik Jemna syrova
Setfici dieta Duseny Spenat, vejce, brambory
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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