Jidelnicek na Kvéten 2013

2.5. Ctvrtek Svacina Povidlovy Satecek, kakao
Polévka Cockova s kapanim
Jidlo 1 Sekand pecenég, bramborové kase, salat
Jidlo 2 Rybi ragu, pecivo
BLP dieta Sekand pecené, bramborové kase, salat
Polévka Zlu¢nik Zeleninova
Setfici dieta Sekand pecené, brambory, salat
3.5. patek Svacina Oblozend kaiser zemle, ¢aj
Polévka Hovézi s drobenim
Jidlo 1 Kure na paprice, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Pikantni masovéa smés, ryze, ovoce
BLP dieta Kure na paprice, knedlik, ovoce
Polévka zZlu¢nik Hovézi s drobenim
Setfici dieta Kure na divoko, dietni knedlik, ovoce
6.5. pondéli Svacina Chléb, pomazdnka z tunaka, ¢aj
Polévka Uzend s kroupami a bramborem
Jidlo 1 Hrachové pyré, uzené maso, chléb, okurek
Jidlo 2 Povidlové tasticky sypané makem
BLP dieta Hrachové pyré, uzené maso, chléb, okurek
Polévka Zlu¢nik Bramborova
Setfici dieta Zapecené téstoviny se Sunkou, salat
7.5. ltery Svacina Chléb, mozaikova pomazanka, ¢aj
Polévka Pérkova s vejcem
Jidlo 1 Kureci nugetky v syrové oméacce, Specle
Jidlo 2 Veprové na porku, ryze
BLP dieta Kureci nugetky v syrové omacce, Specle
Polévka Zlu¢nik Pérkova s vejcem
Setfici dieta Kureci nudlicky na zelening, ryze
9.5. Ctvrtek Svacina Kobliha, kakao
Polévka Zeleninova se syrovymi noky
Jidlo 1 Kureci roldda, bramborové kase, salat
Jidlo 2 Kvétdk na mozecek, brambory, salat
BLP dieta Kureci roldda, bramborové kase, salat
Polévka Zlu¢nik Zeleninova se syrovymi noky
Setfici dieta Kureci platek s broskvi a syrem, brambory
10.5. patek Svacina Oblozena kaiser Zzemle, Caj
Polévka Kureci s nudlemi
Jidlo 1 Veprovéd peceng, hlavkové zeli, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Dusené veprové jatra na slaniné, ryze, salat, ovoce
BLP dieta Veprova pecenég, hlavkové zeli, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Kureci s nudlemi
Setfici dieta Dusené veprové maso, kedlubnové zeli, dietni knedlik, ovoce
13.5. pondéli Svacina Chléb, pomazéanka, z taveného syra, ¢aj
Polévka Hrstkova
Jidlo 1 Frankfurtska veprova kyta, téstoviny
Jidlo 2 Veprové po styrsku, tmavé pecivo
BLP dieta Frankfurtskéd veprova kyta, téstoviny
Polévka Zlu¢nik  Vlockova
Setfici dieta Veprové maso na rajcatech, téstoviny
14.5. Utery Svacina Chléb, drozdova pomazanka, ¢aj
Polévka Z vajecné jisky
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, brambory, salat, jogurt
Jidlo 2 Kapustovy karbenatek, brambory, saldt, jogurt
BLP dieta Pecené kureci stehno, brambory, salat, jogurt
Polévka Zlu¢nik Z vajecné jisky
Setfici dieta Pecené kureci stehno, brambory, salat, jogurt
15.5. stfeda Svacina Chléb, kureci pomazanka, ¢aj
Polévka Guldsova
Jidlo 1 Buchty s tvarohem, bild kava
Jidlo 2 Spisské platky s klobasou, pazitkové brambory
BLP dieta Spisské platky s klobasou, pazitkové brambory
Polévka Zlu¢nik Hovézi s téstovinou
Setfici dieta Nudlovy n&kyp s tvarohem, kompot
16.5. Ctvrtek Svacina Loupacek, Slehany tvaroh, mléko
Polévka Rajska s téstovinovou ryzi
Jidlo 1 Sekany maslovy rizek, bramborova kase, salat
Jidlo 2 Zapecena brokolice s masem, brambory
BLP dieta Sekany maslovy rizek, bramborové kase, salat
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Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Rajska s téstovinovou ryzi
Maslovy karbenatek, brambory, salat

17.5. patek Svacina Oblozend kaiser Zzemle, Caj
Polévka Hovézi s jatrovou ryzi
Jidlo 1 Veprovy gulas, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Kureci kousky se Spenatem, gnocchi, ovoce
BLP dieta Veprovy gulas, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi s kapanim
Setfici dieta Veprovy zavitek, dietni knedlik, ovoce
20.5. pondéli Svacina Chléb, rybi pomazanka, ¢aj
Polévka Zelna s bramborem
Jidlo 1 Cikadnska pecené, ryze
Jidlo 2 Cokoladovo-mramorova kase s ¢okoladou, kompot
BLP dieta Cikanska pecené, ryze
Polévka Zlu¢nik Zelnd s bramborem
Setfici dieta Veprové na celeru, ryze
21.5. utery Svacina Chléb, budapestskd pomazdanka, Caj
Polévka Krupicové s vejci
Jidlo 1 Veprova pecené, kapusta, brambory
Jidlo 2 Pizza se Sunkou a Zampiony sypana syrem
BLP dieta Veprova pecené, kapusta, brambory
Polévka Zlu¢nik Krupicova s vejci
Setfici dieta Veprové maso duSené, Spendt, brambory
22.5. streda Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj
Polévka Fazolova s uzenym masem
Jidlo 1 Dukatové buchtic¢ky s krémem
Jidlo 2 Kureci stehno na smetané se zelenymi fazolkami, ryze
BLP dieta Kureci stehno na smetané se zelenymi fazolkami, ryze
Polévka Zlu¢nik Fazolova s uzenym masem
Setfici dieta RyZovy nakyp s ovocem
23.5. Ctvrtek Svacina Piskot s ovocem, kakao
Polévka Kvétakova
Jidlo 1 Holandsky sekany fizek, bramborova kase, salat
Jidlo 2 Srbské rizoto sypané syrem, salat
BLP dieta Holandsky sekany fizek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova
Setfici dieta Peceny karbenatek, brambory, salat
24.5. patek Svacina Oblozend kaiser Zemle, Caj
Polévka Hovézi s ryzi a hraskem
Jidlo 1 PInéné bramborové knedle uzenym masem, kysané zeli, ovoce
Jidlo 2 Thajské nudle s kufecim masem
BLP dieta PInéné bramborové knedle uzenym masem, kysané zeli, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi s ryzi a hraSkem
Setfici dieta Dusené veprové maso, kedlubnové zeli, dietni knedlik, ovoce
27.5. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z tunaka, caj
Polévka Cibulova s bramborem
Jidlo 1 Kung-pao z vepfového masa, ryze
Jidlo 2 Zapecené téstoviny s uzenym masem, saldt
BLP dieta Kung-pao z vepfového masa, ryze
Polévka Zlu¢nik  Vlockova
Setfici dieta Veprové maso na pérku, brambory
28.5. Utery Svacina Chléb, vajickova pomazanka, ¢aj
Polévka Hovézi se syrovymi noky
Jidlo 1 Hovézi varené, koprovd omacka, brambory
Jidlo 2 Chaluparska michanice, ryze
BLP dieta Hovézi varené, koprova omacka, brambory
Polévka Zlu¢nik Zeleninova
Setfici dieta Hovézi rosténa, ryze
29.5. streda Svacina Chléb, Sunkové péna, ¢aj
Polévka Guldsova
Jidlo 1 Livance s marmeladou
Jidlo 2 Uzené maso, bramborova kase, salat
BLP dieta Uzené maso, bramborova kase, salat
Polévka zZlu¢nik Slepici s nudlemi
Setfici dieta Pigkot s ovocem
30.5. Ctvrtek Svacina Tvarohovy satecek, kakao
Polévka Brokolicovy krém s kapanim
Jidlo 1 Smazené rybi filé, bramborova kase, salat
Jidlo 2 Kotlikovy gulds, pecivo
BLP dieta Smazené rybi filé, bramborova kase, salat
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Polévka Zlu¢nik Brokolicovy krém s kapanim

Setfici dieta Pecené rybi filé na zeleniné, brambory
31.5. patek Svacina Oblozend kaiser zemel, Caj
Polévka Slepici s nudlemi
Jidlo 1 Svickova na smetané, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Veprova pecené na medu a pomerancich, brambory, ovoce
BLP dieta Svickova na smetané, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik  Slepici s nudlemi
Setfici dieta Hovézi na zeleniné, dietni knedlik, ovoce

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 M&kkysi

zména jidelnicku vyhrazena Strana 3 http://www.jidelna-masarova.cz



