Jidelnicek na Bfezen 2026

2.3. pondéli Svacina Rohlik, rybi pomazénka, ¢aj (01, 04, 07)

Polévka Cibulova

Jidlo 1 Boloriské Spagety sypané syrem (01, 07, 09)

Jidlo 2 Kureci smés se zeleninou, brambory

BLP dieta Pol. Cibulova, Kureci smés se zeleninou, brambory

Setfici dieta Pol. Krupicova, Dietni mildnské Spagety sypané syrem (01)
3.3. Gtery Svacina Kralovsky chléb, vaji¢ckova pomazanka, ¢aj (01, 03, 07)

Polévka Kedlubnova (01, 07)

Jidlo 1 Pecené rybi filé na mésle a citronu, brambory, salat (04, 07)

Jidlo 2 Veprova jatra po mlynérsku, ryze, salat (01, 07)

BLP dieta Po. Kvétakova, Pecené rybi filé, brambory, salat (04)

Setfici dieta Pol. Kvétakova, Pecené rybi filé na masle a citronu, bra, bory, salat (04, 07)
4.3, stfeda Svacina Kminovy chléb, mozaikovd pomazénka, ¢aj (01, 03, 07)

Polévka Bramborové (01, 09)

Jidlo 1 Veprové po znojemsku, ryze, kompot (01, 03)

Jidlo 2 Kynuté knedliky s jahodami sypané tvarohem (01, 03, 07)

BLP dieta Pol. Bramborova, Veprové po znojemsku, ryze, kompot (09)

Setfici dieta Pol. Bramborova, Veprové pecené na kminé, ryze, kompot (09)
5.3. Ctvrtek Svacina Maslovy croissant, ochucené mléko (01, 03, 07)

Polévka Cockova (01, 09)

Jidlo 1 Zahradnocké sekand, bramborové kase, salat (01, 03, 07, 10)

Jidlo 2 Obédovy salat z ¢ervené repy s jablky, pecivo (01)

BLP dieta Pol. ¢oCkovd, Prirodni veprovy fizek, brambory, salat (09)

Setfici dieta Pol. Vlockova, Dietni sekana pecené, bramborova kase, saladt (01, 03, 07, 09)
6.3. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj (01, 07)

Polévka Hovézi vyvar s nudlemi (01, 09)

Jidlo 1 Segedinsky gulds, knedlik, ovoce (01, 03, 07)

Jidlo 2 Syrova omacka, barevné téstoviny (01, 07)

BLP dieta Pol. Hovézi, Sebedinsky gulas, knedlik, ovoce (09)

Setfici dieta Pol. Hovézi vyvar s nudlemi, Dietni veprovy gulds, knedlik, ovoce (01, 03, 07, 09)
9.3. pondéli Svacina Finsky chléb, syrova pomazanka, ¢aj (01, 07)

Polévka Cesnetka (09)

Jidlo 1 Parek, fazole v tomaté, chléb (01)

Jidlo 2 Zeleninové rizoto sypané syrem, salat (07)

BLP dieta Pol. Cesnekova s bramborem, zeleninové rizoto, salat (09)

Setfici dieta Pol. Dietni guldSova, Dietni zeleninové rizoto sypané syrem, salat (01, 07)
10.3. dtery Svacina Podmaéslovy chléb, masovéd pomazéanka, ¢aj (01, 07, 10)

Polévka Polévka z vajecné jisky (01, 03, 09)

Jidlo 1 Kureci nudli¢ky ve Spenatové omacce se smetanou, téstoviny (01, 07)

Jidlo 2 Smazené Zampiony, brambory s pazitkou, dresing (01, 03, 07)

BLP dieta Pol. J&hlova se zeleninou, Smazené zampiony, brambory s pazitkou (09)

Setfici dieta Pol. Jahlova se zeleninou, Dietni kureci nudli¢cky se Spenatem, téstoviny (01, 07, 09)
11.3. stfeda Svacina Kminovy chléb, drozdovd pomazanka, ¢aj (01, 03, 07)

Polévka Hrachové (01, 09)

Jidlo 1 Sunkofleky, salat (01, 03, 07)

Jidlo 2 Kase z ovesnych vlocek sypand kakaem. kompot (01, 07)

BLP dieta Piol. Hrachovd, Ryzova kase sypana kakaem, kompot (09)

Setfici dieta Pol. Dietni hrédskovy krém, Dietni zapecené téstoviny s uzeninou. salat (01, 03, 07)
12.3. Ctvrtek Svacina Kefirova buchta, ochucené mléko (01, 03, 07)

Polévka Frankfurrtska s parkem (01, 07)

Jidlo 1 Pecené kureci stehno po provensdlsku, ryze, salat (01)

Jidlo 2 Obédovy saladt s hermelinem a brusinkami, pecivo (01, 07)

BLP dieta Pol. zeleninova, Pecené kureci stehno po provensalsku, ryze, salat (09)

Setfici dieta Pol. Dietni frankfurtskd, Pecené kureci stehno na bazalce, ryze, saldt (01, 07, 09)
13.3. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj (01, 07)

Polévka Dribezi vyvar s hraskem a ryzi (09)

Jidlo 1 Sefovsky pajsli¢ek, knedlik, ovoce (01, 03, 07, 09)

Jidlo 2 Krati kostky, dusena mrkev, brambory, ovoce (01)

BLP dieta Pol. Dr@bezi vyvar, Kriti kostky, dusena mrkev, brambory, ovoce (09)

Setfici dieta Pol. Drlbezi vyvar s hraskem a ryzi, Veprova pecené, $penat, knedlik, ovoce (01, 03, 07, 09)
16.3. pondéli Svacina Kminovy chléb, syrova pomazéanka, ¢aj (01, 07)

Polévka Rajskéa (01)

Jidlo 1 Zapecené rybi filé se zeleninou, brambory, kompot (03, 04, 07)

Jidlo 2 Kotleta v Souletu, chléb, okurek (01)

BLP dieta Pol. Rajskd, Rybi filé na korenové zeleniné, brambory, kompot (04, 09)

Setfici dieta Pol. Rajskd, Zapecené rybi filé se zeleninou, brambory, kompot (01, 04, 09)
17.3. Gtery Svacina Kralovsky chléb, mamincina pomazanka, ¢aj (01, 03, 07)

Polévka Koprova (01, 07)
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Jidlo 1 Hovézi na lecu, ryze, salat (01)

Jidlo 2 Syrové opecenky, brambory, kecup (01, 03, 07)

BLP dieta Pol. Cesnekova, Hovézi na kming, ryze, salat (09)

Setfici dieta Pol. Dietni koprova, Hovézi na kminé, ryze, salat (01, 07)
18.3. stfeda Svacina Kminovy chléb, saldmova pomazanka, ¢aj (01, 07)

Polévka Hrstkové (01, 09)

Jidlo 1 Kureci platek, dusend brokolice, brambory (01, 07)

Jidlo 2 Buchti¢ky s krémem (01, 03, 07)

BLP dieta Pol. Pohankova, Kureci platek, dusena brokolice, brambory

Setfici dieta Pol. Pohankova, Kureci platek, duSena brokolice, brambory
19.3. Ctvrtek Svacina Orechovy zavin, ochucené mléko (01, 03, 07, 08)

Polévka Mrkvovocelerovy krém (01, 07, 09)

Jidlo 1 PStrosi vejce, bramborova kase, salat (01, 03, 07, 10)

Jidlo 2 Salat ala gyros s kurecim masem, pecivo (01)

BLP dieta Pol. Mrkvovocelerovy krém, pfirodni veprovy fizek, brambory. salat (09)

Setfici dieta Pol. Mrkvovocelerovy krém, Dietni masové karbanatky, bramborova kase, salat (03, 07, 09)
20.3. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj (01, 07)

Polévka Hovézi s drozdovymi nocky (01, 03, 09)

Jidlo 1 Veprové v houbové omécce, knedlik, ovoce (01, 03, 07)

Jidlo 2 Trhané maso. brambory, dresing (03)

BLP dieta Pol. Hovézi, Veprova pecené, rajskd omacka, knedlik, ovoce (09)

Setfici dieta Pol. Hovézi vyvar s kapdnim, Veprova pecené, rajskd oméacka, knedlik, ovoce (01, 03, 07, 09)
23.3. pondéli Svacina Rohlik, zervé, ¢aj (01, 07)

Polévka Polévka z jarni zeleniny (09)

Jidlo 1 Kure na paprice, téstoviny (01, 07)

Jidlo 2 Veprovy platek, karamelizovana cervena cibule, brambory

BLP dieta Pol. z jarni zeleniny, Kufeci rag(, ryzové téstoviny (09)

Setfici dieta Polévka z jarni zeleniny, Dietni kureci rag(, téstoviny (01, 09)
24.3. utery Svacina Finsky chléb, kufeci pomazénka, ¢aj (01, 07)

Polévka Polévka z ovesnych vlocek (01, 09)

Jidlo 1 Recky gulas, chléb (01)

Jidlo 2 Cinské nudle s kufecim masem (01)

BLP dieta Pol. Brokolicova, rizoto s kurecim masem, salat

Setfici dieta Pol. Brokolicovd, Dietni bramborovy gulds, rohliky (01, 07)
25.3. streda Svacina Kminovy chléb, Sunkova péna, ¢aj (01, 07)

Polévka Rybi (01, 04, 07, 09)

Jidlo 1 Krti po indicku, kuskus se zeleninou (01, 07)

Jidlo 2 Sulanky s méakem, kompot (01, 03, 07)

BLP dieta Pol. Rybi, Suldnky s méalem, kompot (04, 09)

Setfici dieta Pol. Dietni rybi, Dietni krlti kostky na korenové zeleniné, kuskus (01, 04, 09)
26.3. Ctvrtek Svacina Pernik, ochucené mléko (01, 03, 07)

Polévka Fazolové (01, 09)

Jidlo 1 Kureci rizek, bramborova kase, salat (01, 03, 07)

Jidlo 2 Sopsky salat, pe¢ivo (01, 07)

BLP dieta Pol. Fazolovd, Smazeny kureci rizek, brambory, salat

Setfici dieta Pol. Fazolkovad, Prirodni kureci fizek, bramborova kase, salat (01, 07)
27.3. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj (01, 07)

Polévka Slepici vyvar s téstovinou (01, 09)

Jidlo 1 Hamburska veprova kyta, knedlik, ovoce (01, 03, 07, 09, 10)

Jidlo 2 Zapecené brambory se syrem, cibuli a smetanou, ovoce (03, 07)

BLP dieta Pol. Sleoici vyvar, Veprova peceng, kysané zeli, knedlik, ovoce (09)

Setfici dieta (I;c;l.(l))gr)&beél' vyvar s téstovinou, Veprova pecené, dietni koprovd oméacka, knedlik, ovoce (01, 03,
30.3. pondéli Svacina Kminovy chléb, hermelinovd pomazéanka, ¢aj (01, 07)

Polévka Kminova polévka s vevci (01, 03)

Jidlo 1 Sazené vejce, ¢ocka na kyselo, okurek, chléb (01, 03)

Jidlo 2 Lasagne s kurecim masem a Spendatem (01, 03, 07)

BLP dieta Pol. Co¢kovd, Pe¢ené kufeci stehno, ryze, salét

Setfici dieta Pol. Kminova s vejci, Pe¢ené kureci stehno, ryze, salat (01, 03, 09)
31.3. utery Svacina Zitny chléb, budapestska pomazénka, ¢aj (01, 07)

Polévka Kvétékova (01, 07)

Jidlo 1 Mexicky gulas, hraskova ryze (01)

Jidlo 2 Pizza se Sunkou a syrem (01, 03, 07)

BLP dieta Pol. Kvétdkovd, Mexicky gulas, hraskova ryze

Setfici dieta Pol. Kvétdkova, Dietni mexicky gulds, hraskova ryze (01)
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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