Jidelnicek na Bfezen 2012

1.3. Ctvrtek Svacina Kobliha, kakao
Polévka Hrachové s houskou
Jidlo 1 Veprovy platek na zampionech, bramborova kase, tomatovy salat
Jidlo 2 Dusena veprova jatra na cibulce, ryze, tomatovy salat
BLP dieta Veprovy platek na Zampionech, brambory, michany salat
Polévka Zlu¢nik Brokolicova
Setfici dieta Prirodni veprovy platek, dusena zelenina, brambory
2.3. patek Svacina Oblozend kaiser zemle, Sipkovy ¢aj
Polévka Hovézi s jatrovou ryzi
Jidlo 1 PInéné bramborové knedliky uzenym masem, kysané zeli, ovoce
Jidlo 2 Kureci mls, oméacka z nivy, barevné téstoviny, ovoce
BLP dieta PInéné bramborové knedle uzenym masem, kysané zeli, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi s jatrovou ryzi
Setfici dieta Dusené veprové maso, kedlubnové zeli, dietni knedlik, ovoce
5.3. pondéli Svacina Chléb, pomazéanka, z tunaka, jablkovy Caj
Polévka Bramborova se syrem
Jidlo 1 Sté&panska pecené, ryze
Jidlo 2 Srbsky gulas, pecivo
BLP dieta St&panska pecend, ryze
Polévka Zluénik Spenéatové s bramborem
Setfici dieta Veprové maso na porku, ryze
6.3. utery Svacina Chléb, vajickovd pomazéanka, ovocny ¢aj s citronem
Polévka Kminova s houskou
Jidlo 1 Veprova pecené, dusend mrkev s hraskem, brambory, jogurt
Jidlo 2 Cokoladové t&stoviny sypané tvarohem, kompot, jogurt
BLP dieta Veprové maso, dusend mrkev s hrdskem, brambory, jogurt
Polévka Zlu¢nik Kminova s houskou
Setfici dieta Kureci platek se syrem a broskvi, brambory, jogurt
7.3. stfeda Svacina Chléb, masova pomazanka, zeleny Caj s citronem
Polévka Hovézi-krémova
Jidlo 1 Livance s marmelddou, kakao
Jidlo 2 Z&horacky zavitek, brambory
BLP dieta Zahoréacky zavitek, brambory
Polévka Zlu¢nik Hovézi se zeleninou
Setfici dieta Piskot s ovocem
8.3. Ctvrtek Svacina Loupéacek, termix, kakao
Polévka Hrstkova
Jidlo 1 Smazeny karbenatek, bramboroba kase, mrkvovy salat
Jidlo 2 Zapeclené téstoviny s uzenym masem, zelny salat
BLP dieta Peceny karbendtek, brambory, mrkvovy salat
Polévka Zlu¢nik Vlockova
Setfici dieta Peceny karbenatek, brambory, mrkvovy salat
9.3. patek Svacina ObloZend kaiser zemle, bylinkovy caj
Polévka Hovézi s drobenim
Jidlo 1 Kure na paprice, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Veprové ragu s brokolici, ryze, ovoce
BLP dieta Kure na paprice, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi se strouhanim
Setfici dieta Kufe na divoko, knedlik, ovoce
12.3. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra, malinovy caj
Polévka Pérkova s vejci
Jidlo 1 Mildnské Spagety sypané syrem
Jidlo 2 Smazeny kvétdk, brambory, salat
BLP dieta Mildnské Spagety sypané syrem
Polévka Zlu¢nik Pérkova s vejci
Setfici dieta Zapecené brambory se Sunkou, zelny salat
13.3. (tery Svacina Chléb, drozdova pomazanka, jahodovy Caj
Polévka Zeleninové s kapanim
Jidlo 1 Pecend krkovice na ¢esneku, kapusta, brambory
Jidlo 2 Kufeci jatra Sang-haj, ryze, tomatovy salét
BLP dieta Veprova pecené, kapusta, brambory
Polévka Zlu¢nik Zeleninova s cizrnou
Setfici dieta Veprové maso duSené, Spendt, brambory
14.3. stfeda Svacina Chléb, Sunkova péna, borlivkovy ¢aj
Polévka Zelna s uzenym masem a paprikou
Jidlo 1 Svatebni kolacky, bila kdva
Jidlo 2 Kotleta na zeleniné, brambory
BLP dieta Kotleta na zeleniné, brambory
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Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Slepici s krupicovymi noky
Zapeclené téstoviny s tvarohem, kompot

15.3. Ctvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Piskot s ovocem, kakao

Rajska s kapanim

Cevabti¢i, bramborova kase, zeleninovéa obloha
Veprové na pérku, ryze

Cevabéi¢i, brambory, zeleninové obloha

Rajskd s kapanim

Masovy nakyp, brambory, zelny salat

16.3. patek Svacina Oblozend kaiser zemle, Caj
Polévka Hovézi se syrovym kapanim
Jidlo 1 Hamburskd veprova kyta, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Bramboraky s uzeninou, michany salat, ovoce
BLP dieta Hamburska veprova kyta, dietni knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi se syrovym kapanim
Setfici dieta Veprové maso na zelening, dietni knedlik, ovoce
19.3. pondéli Svacina Chléb, rybi pomazanka, ¢aj z lesniho ovoce
Polévka Z vajecné jisky
Jidlo 1 Fazolovy gulds, chléb
Jidlo 2 Veprové jatra na slaning, ryze, okurkovy salat
BLP dieta Fazolovy gulas, chléb
Polévka Zlu¢nik Z vajecné jisky
Setfici dieta Kureci nudlicky na zeleniné, ryze
20.3. utery Svacina Chléb, budapestskd pomazanka, ovocny ¢aj
Polévka Selska s téstovinou
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, salat z ¢inského zeli
Jidlo 2 Smazeny syr, brambory, tatarka
BLP dieta Pecené kureci stehno, ryze, salat z ¢inského zeli, zdkusek
Polévka Zlu¢nik Selskd s téstovinou
Setfici dieta Pecené kureci stehno, ryze, mandarinkovy kompot
21.3. strfeda Svacina Chléb, kureci pomazanka, malinovy caj
Polévka Kapustova s uzeninou
Jidlo 1 Sulédnky s makem, kakao
Jidlo 2 Kureci roldda se zampiony, brambory, ¢ervend repa
BLP dieta Kureci roldda se zampiony, brambory, ¢ervena fepa
Polévka Zlu¢nik Zeleninovéd s bramborem
Setfici dieta Zemlovka s jablky
22.3. Ctvrtek Svacina Tvarohovy satecek, kakao
Polévka Hraskovy krém
Jidlo 1 Smazené rybi filé, bramborova kase, mrkvovy salat s jablky
Jidlo 2 Veprovd pecené na medu a pomerancich, ryze
BLP dieta Pecené rybi filé na lecu, brambory
Polévka Zlu¢nik Pérkova
Setfici dieta Pecené rybi filé na pérku, brambory
23.3. patek Svacina Oblozend kaiser Zzemle, zeleny caj
Polévka Hovézi s téstovinou
Jidlo 1 Hovézi varené, ¢esnekovd omacka, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Francouzské brambory, zelny salat, ovoce
BLP dieta Hovézi varené, cesnekova omacka, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi s téstovinou
Setfici dieta Hovézi rosténd, dietni knedlik, ovoce
26.3. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra, citronovy caj
Polévka Cibulova s bramborem
Jidlo 1 Cikdnskda peceng, ryze
Jidlo 2 Kase z ovesnych vlocek sypand kakaem, kompot
BLP dieta Cikdnské peceng, ryze
Polévka Zlu¢nik Bramborova
Setfici dieta Kureci rizoto se zeleninou, zelny salat
27.3. ltery Svacina Chléb, vajitkova pomazanka, ¢aj z lesniho ovoce
Polévka Uzend s kroupami a bramborami
Jidlo 1 Duseny Spenat, vejce, brambory
Jidlo 2 Varené uzené maso, bramborova kase, hldvkovy salat
BLP dieta Duseny Spenéat, vejce, brambory
Polévka Zlu¢nik Rajska s ryzi
Setfici dieta Gratinovany veprovy platek, brambory
28.3. streda Svacina Chléb, mozaikovd pomazanka, hefrmankovy caj
Polévka Coctkova s parkem
Jidlo 1 Dukatové buchticky s krémem
Jidlo 2 Frankfurtsky zavitek, ryze
BLP dieta Frankfurtska zavitek, ryze
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Polévka Zlu¢nik Kureci s nudlemi

Setfici dieta RyZovy nakyp s ovocem
29.3. Ctvrtek Svacina Loupéacek, tvarohové péna, kakao
Polévka Kvétdkova
Jidlo 1 Smazeny veprovy fizek, bramborova kase, hldvkovy salat
Jidlo 2 Horndcky gulds, chléb
BLP dieta Srbsky veprovy platek, brambory
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova
Setfici dieta Prirodni veprovy platek, baby mrkev, brambory
30.3. patek Svacina Oblozena kaiser zemle, Sipkovy ¢aj
Polévka Kureci s nudlemi
Jidlo 1 Veprovy gulas, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Kureci nugetky ve smetanovo-syrové omacce, Specle, ovoce
BLP dieta Veprovy gulas, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Kureci s nudlemi
Setfici dieta Veprovy zavitek, dietni knedlik, ovoce

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hofr¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 M&kkysi
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