Jidelnicek na Bfezen 2022

1.3. dtery Presnidavka Kralovsky chléb, vajickovad pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka I§rupicové s vejci A (01, 03)
Hlavni jidlo Recky gulas se zelenymi fazolkami, chléb A (01)
Svacina Podmaslovy chléb, fazolovd pomazéanka, mléko A (01, 07)
2.3. stfeda Presnidavka Kminovy chléb, mamincina pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Fazolova s rajcaty A (01, 09)
Hlavnf jidlo Kureci platek na bylinkach, téstoviny, kompot A (01)
Svacina Ceredlni houska, maslo, raj¢e, mléko A (01, 03, 07)
3.3. ctvrtek Presnidavka Kobliha, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Kvétadkova se zeleninou A (01, 09)
Hlavnf jidlo Zahradnicka sekand, bramborové kase, salat A (01, 03, 07, 10)
Svacina Kminovy chléb, pomazénka ze strouhaného syra, ¢aj A (01, 03, 07)
4.3, patek Presnidavka Oblozena houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s téstovinou A (01, 09)
Hlavnf jidlo Veprové vypecky, kysané zeli, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Svacina Ceredlie, mléko A (01, 07)
7.3. pondéli Presnidavka Podmaslovy chléb, tundkova pomazanka, ¢aj A (01, 04, 07)
Polévka Cesnekova bila A (01, 07)
Hlavni jidlo Smazena veprova jatra, brambory s jarni cibulkou A (01, 03, 07)
Svacina Dynovy chléb, maslo, jablko, mléko A (01, 07)
8.3. utery Presnidavka I§m|’nov3’/ chléb, kureci pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Cockova A (01, 09)
Hlavni jidlo DuSeny Spenat, Spekové knedliky A (01, 03, 07)
Svacina Rohlik, ovocny jogurt, mléko A (01, 07)
9.3. streda Presnidavka Slunecnicovy chléb, drozdova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Gulasova A (01)
Hlavni jidlo Veprové kostky v kapusté, brambory A (01)
Svacina Kminovy chléb, pomazanka z c¢ervené repy, mléko A (01, 03, 07)
10.3. Ctvrtek Presnidavka Kakaovy fez, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Uzend s kroupami A (01, 09)
Hlavnf jidlo Zavitky z mletého masa, ryze, salat A (01, 03, 10)
Svacina Kminovy chléb, vajecna omeleta, ¢aj A (01, 03, 10)
11.3. patek Presnidavka Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Drébezi vyvar s nudlemi A (01, 09)
Hlavni jidlo Veprova kyta, ¢esnekova omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Svacina Podmaslovy chléb, medové méslo, mléko A (01, 03, 07)
14.3. pondéli Presnidavka Dynovy chléb, syrovd pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Rajskd s téstovinou A (01)
Hlavni jidlo Rizoto s kréitim masem a syrem, salat A (07)
Svacina Rohlik, slehany tvaroh, mléko A (01, 03, 07)
15.3. dtery Presnidavka Kralovsky chléb, Sunkovéa péna, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Mrkvovy krém s vaje¢nymi nocky A (01, 03)
Hlavnf jidlo Chilli con carne, chléb A (01)
Svacina Kminovy chléb, celerovd pomazanka, mléko A (01, 03, 07, 09)
16.3. stfeda Presnidavka Kminovy chléb, masovd pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Ze zeleného hrachu A (01, 09)
Hlavnf jidlo Hovézi platek s prelivem z lesnich hub, brambory sypané pérkem A (01, 07)
Svacina Cereadlni houska, maslo, mrkev, mléko A (01, 03, 07)
17.3. Ctvrtek Presnidavka Loupacek, nutelovy krém, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Bors¢ A (01, 07, 09)
Hlavnf jidlo Cevapcici, brambory, dresing A (01, 03, 07, 10)
Svacina Podmadslovy chléb, rybi pomazanka, ¢aj A (01, 04, 07)
18.3. patek Presnidavka Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka I:lovézi vyvar s tarhoriou A (01, 09)
Hlavni jidlo Séfovsky pajslicek (vepr. maso), knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Svacina Cornflakes, mléko A (01, 07)
21.3. pondéli Presnidavka Kminovy chléb, ¢esnekovd pomazanak, ¢aj A (01, 07)
Polévka Jarni zeleninova A (09)
Hlavni jidlo Pecené rybi filé na masle, brambory, saldt A (04, 07)
Svacina Cereadlni houska, maslo, paprika, mléko A (01, 03, 07)
22.3. Utery Presnidavka Kralovsky chléb, mozaikovd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Vicezrnna A (01, 09)
Hlavni jidlo Krdti kousky na kminé a majorance, ryze, okurka A (01)
Svacina Kminovy chléb, zeleninova pomazanka, mléko A (01, 07)
23.3. strfeda Presnidavka Slunecnicovy chléb, saldmova pomazanka, ¢aj A (01, 07)
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Polévka Brokolicovy krém se syrovymi noky A (01, 07)

Hlavni jidlo Kure na paprice, téstoviny A (01, 07)
Svacina Podmaslovy chléb, pomazénka z ¢ervené Cocky, mléko A (01, 07)
24.3. Ctvrtek Presnidadvka Piskot s ovocem, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Z vajecné jisky A (01, 03)
Hlavni jidlo Krdti fizek, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Svacina Kminovy chléb, maslo, vejce na tvrdo, ¢aj A (01, 03, 07)
25.3. patek Presnidavka Oblozena houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Dribezi vyvar s drozdovymi noky A (01, 03, 09)
Hlavni jidlo Segedinsky gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Svacina Piskoty, ovocnd presnidadvka, mléko A (01, 07)
28.3. pondéli Presnidavka Kminovy chléb, jatrovd pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Selska A (01, 09)
Hlavni jidlo Sazené vejce, Cervend c¢ocka na kyselo, chléb, okurek A (01, 03)
Svacina Dynovy chléb, pomazdnka z uz. syra, mléko A (01, 07)
29.3. utery Presnidavka Kralovsky chléb, pestrd pomazénka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Spenéatové s bramborem A (01)
Hlavni jidlo Sunkofleky, salat A (01, 03, 07)
Svacina Kminovy chléb, mrkvova pomazénka, mléko A (01, 07)
30.3. streda Presnidavka Rohlik s maslem a Sunkou, ¢aj A (01, 07)
Polévka Z barevnych fazoli A (01, 09)
Hlavnf jidlo Prirodni veprovy rizek, maslova kukurice, brambory A (01, 07)
Svacina Slunecnicovy chléb, budapestska pomazanka, mléko A (01, 07)
31.3. Ctvrtek Presnidavka Vanocka, dzemové maslo, mléko A (01, 03, 07)
Polévka Pérkovéd A (01)
Hlavnf jidlo Pecené kureci stehno na zeli, brambory
Svacina Podmaslovy chléb, pomazanka s jarni cibulkou, mléko A (01, 07)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof<¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid sificity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi

zména jidelnicku vyhrazena Strana 2 http://www.jidelna-masarova.cz



