Jidelniéek na Unor 2019

1.2. patek Presnidédvka Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Kureci vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Hlavnf jidlo Séfovsky pajslicek (vepF. maso), knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Svacina Véanocka, maslo, mléko A (01, 03, 07)
4.2. pondéli Presnidavka Kminovy chléb, pomazanka ze strouhaného syra, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Bramborova A (09)
Hlavnf jidlo Parek, hrachova kase, chléb, okurka A (01)
Svacina Cerealni houska, maslo, mrkev, mléko A (01, 03, 07)
5.2. utery Presnidavka Kralovsky chléb, kufeci pomazéanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z vajecné jisky A (01, 03)
Hlavnf jidlo Pecené rybi filé na Cesneku, bramborova kase, salat A (04, 07)
Svacina Kminovy chléb, dZzemové maslo, mléko A (01, 03, 07)
6.2. streda Presnidavka Kminovy chléb, Sunkova péna, c¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi krémova A (09)
Hlavni jidlo Kung-pao, ryze
Svacina Slunecnicovy chléb, mrkvovéd pomazénka, mléko A (01, 03, 07)
7.2. Ctvrtek Presnidavka Loupéacek, termix, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Cockova A (01)
Hlavni jidlo Cevabei¢i, brambory, dresing, salat A (01, 03, 07)
Svacina Kminovy chléb, maslo, vejce na tvrdo, ¢aj A (01, 03, 07)
8.2. patek Presniddvka Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s jatrovou ryzi A (01, 03, 09)
Hlavni jidlo Segedinsky gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Svacina Cereédlie, mléko A (01, 07)
11.2. pondéli Presnidavka Rohlik, slehany tvaroh, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Rajska s téstovinovou ryzi A (01, 03)
Hlavnf jidlo Prirodni kureci platek, ldzenskd zelenina, brambory
Svacina Kralovsky chléb, méslo, raj¢e, mléko A(01, 03, 07)
12.2. Utery Presnidavka Kminovy chléb, syrova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z jarni zeleniny A (01)
Hlavnf jidlo Zapecené boloriské téstoviny, kompot A (01, 03, 07)
Svacina Kminovy chléb, vaje¢na omeleta, mléko A (01, 03, 07)
13.2. stfeda Presnidavka Podmaslovy chléb, mamincina pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z michanych lusténin A (01)
Hlavnf jidlo Sazené vejce, hrdsek na smetané, brambory A (01, 03, 07)
Svacina Kminovy chléb, ¢esnekova pomazéanka, mléko A (01, 03, 07)
14.2. ¢tvrtek Presnidadvka Povidlovéa buchta, caro A (01, 03, 07)
Polévka Pérkova s kapanim A (01, 03)
Hlavni jidlo LahGdkova veprova pecené (salam, okurek, paprika), ryze A (01)
Svacina Kralovsky chléb, tvarohovd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
15.2. patek Presnidavka Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Dribezi vyvar s téstovinou A (01, 09)
Hlavnf jidlo Frankfurtska veprova kyta, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Svacina Kminovy chléb, zeleninové pomazanka, mléko A (01, 03, 07)
18.2. pondéli Presnidavka Kminovy chléb, tundkové pomazéanka, ¢aj A (01, 03, 04, 07)
Polévka Zeleninovy vyvar se syrovymi noky A (01, 03, 07, 09)
Hlavnf jidlo Zabijackovy gulds (vepr. maso, jatra), chléb A (01, 03, 07)
Svacina Podmaéslovy chléb, maéslo, jablko, mléko A (01, 03, 07)
19.2. Utery Presnidavka Houska, mdslo, syr, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Italska s téstovinou A (01, 03)
Hlavni jidlo Pecené kureci stehno, ¢ervené zeli, bramborovy knedlik A (01, 03, 07)
Svacina Kralovsky chléb, pestrd pomazanka, mléko A (01, 03, 07)
20.2. streda Presnidavka Kminovy chléb, mozaikova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Cizrnova
Hlavni jidlo Veprové zebirko na zampionech a smetané, Specle A (01, 03, 07)
Svacina Slunecnicovy chléb, celerova pomazanka, mléko A (01, 03, 07, 09)
21.2. Ctvrtek Presniddvka Piskot s ovocem, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Jemna rybi s krutony A (01, 04, 09)
Hlavnf jidlo Sekany maslovy fizek, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Svacina Kminovy chléb, budapestskad pomazéanka, mléko A (01, 03, 07)
22.2. patek Pfesnidavka Oblozena houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Slepici vyvar s nudlemi A (01, 03, 09)
Hlavni jidlo Ruskéa hovézi pecené, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Svacina Piskoty, ovocnd presnidavka, mléko A (01, 03, 07)

25.2. pondéli Presnidavka Kralovsky chléb, pomazanka s jarni cibulkou, ¢aj A (01, 03, 07)
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Polévka Cesnecka s bramborem A (09)

Hlavni jidlo Chilli con carne, chléb A (01, 03, 07)

Svacina Kminovy chléb, jatrovd pomazanka, mléko A (01, 03, 07)
26.2. Utery Presnidavka Kminovy chléb, masova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07, 10)

Polévka Kulajda A (01, 03, 07)

Hlavni jidlo Hovézi po Spanélsku, ryze, saldt A (01)

Svacina Podmaslovy chléb, medové maslo, mléko A (01, 03, 07)
27.2. stfeda Presnidavka Kminovy chléb, vaji¢ckova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)

Polévka Hrachovd A (01)

Hlavni jidlo Smazeny kureci rizek, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)

Svacina Cereadlni houska, maslo, paprika, mléko A (01, 03, 07)
28.2. Ctvrtek Presnidavka Kobliha, caro A (01, 03, 07)

Polévka Kminové A (09)

Hlavnf jidlo Pecené rybi filé na leCu, brambory A (04)

Svacina Slunecnicovy chléb, pomazanka z ¢ervené fepy, ¢aj A (01, 03, 07)

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICEi bob

14 Mékkysi

zména jidelnicku vyhrazena Strana 2 http://www.jidelna-masarova.cz



