Jidelnicek na Leden 2016

4.1. pondéli Presnidavka Chléb, pom. z tunaka, c¢aj ( A 01, 03, 04, 07)
Polévka Italskd s téstovinou (A:01, )
Hlavni jidlo Sazené vejce, CocCka na kyselo, okurek, chléb (A:01, 03, 07)
Svacina Loupéacek, kakao (A:01, 07)
5.1. Utery Presnidavka Chléb, pom. tvarohova, ¢aj (A 01, 03, 07)
Polévka Cibulac¢ka (A:01, 09)
Hlavnf jidlo Selska sekand, bramborové kase, salat (A 01, 03, 07)
Svacina Houska, zeleninové pomazanka, mléko (A:01, 07)
6.1. stfeda Presnidavka Chléb, pom. masova, ¢aj (A 01, 07)
Polévka Syrova s krutonami (A 01, 03, 07)
Hlavnf jidlo Kure na paprice, téstoviny (A 01, 03, 07)
Svacina Chléb, maslo, jablko, mléko (A:01, 07)
7.1. Ctvrtek Presnidavka Povidlova buchta, kakao (A:01, 07)
Polévka Mexicka fazolacka (A 01)
Hlavnf jidlo Veprovd peceng, dusend mrkev s hraskem, brambory (A 01)
Svacina Chléb, pom. mozaikova, ¢aj (A 01, 03, 07)
8.1. patek Presnidavka Oblozend Zzemle, caj (A:01, 07)
Polévka Kureci vyvar s kuskusem (A 01, 09)
Hlavni jidlo Svickova na smetané, knedlik, ovoce (A:01, 03, 07, 09)
Svacina Chléb, maslo, rajce, mléko (A:01, 07)
11.1. pondéli Presniddvka Chléb, pom. z taveného syra, ¢aj (A 01, 07)
Polévka Pérkova (A 01)
Hlavnf jidlo Bulgurové rizoto s kurfecim masem, salat (A 01)
Svacina Chléb, pom. jarni, mléko (A 01, 03, 07, 09)
12.1. utery Presnidavka Chléb, pom. vajickova, ¢aj (A 01, 03, 07)
Polévka Kminova s vejci (A:01, 03, 09)
Hlavni jidlo Veprovy vrabec, Spenat, bramborovy knedlik, jogurt (A 01, 03, 07)
Svacina Houska, medové maslo , mléko (A:01, 07)
13.1. stfeda Presnidavka Chléb, pom. kureci, ¢aj (A 01, 03, 07)
Polévka Vicezrnna (A:01, 09)
Hlavnf jidlo Kureci fizek, bramborova kase, salat (A:01, 03, 07)
Svacina Houska, maslo, syr, mléko(A:01, 07)
14.1. Ctvrtek Presnidavka Kobliha, kakao (A:01, 07)
Polévka Gulasova (A:01)
Hlavni jidlo Rybi filé na zeleniné, brambory, salat (A 04)
Svacina Chléb, pom. mrkvova, ¢aj (A01, 07)
15.1. patek Presnidavka Oblozend zemle, caj (A:01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s hraskem a ryzi (A 09)
Hlavni jidlo Masova koule, rajska omacka, knedlik, ovoce (A 01, 03, 07)
Svacina Chléb, pom. rybi, mléko (A 01, 04, 07)
18.1. pondéli Presnidavka Chléb, pom. hermelinova, ¢aj (A 01, 07)
Polévka Rybi krém (A 01, 04, 07, 09)
Hlavni jidlo Boloriské Spagety se syrem (A 01, 07)
Svacina Houska, maslo, raj¢e, mléko (A:01, 07)
19.1. utery Presnidavka Chléb. pom. drozdov4, ¢aj (A 01, 03, 07)
Polévka Celerova (A 01, 09)
Hlavnf jidlo PecCené kureci stehno, ryze, salat, (A:01)
Svacina Chléb, pom. budapest, mléko (A 01, 03, 07)
20.1. streda Presnidavka Chléb, Sunkové péna, ¢aj (A:01, 07)
Polévka Cizrnova (A:01, 09)
Hlavnf jidlo Kureci steak, krupeto s fazolkama (A 01)
Svacina Houska, méslo, platek syra, mléko (A:01, 03, 07)
21.1. Ctvrtek Presnidavka Fjiékot s ovocem, kakao (A:01, 03, 07)
Polévka Cesnecka(A:01, 03)
Hlavni jidlo Jitrnicovy prejt, zeli, brambory (A 01, 03)
Svacina Chléb, maslo, vejce, ¢aj (A:01, 03, 07)
22.1. patek Presnidavka Oblozend zemle, caj (A:01, 07)
Polévka Kureci vyvar s jatrovou ryzi (A 01, 03, 09)
Hlavni jidlo Hovézi maso, koprovd oméacka, knedlik, ovoce (A 01, 03, 07)
Svacina Houska, medové maslo , mléko (A:01, 07)
25.1. pondéli Presnidavka Chléb, pom. syrova s kapii, ¢aj (A 01, 07)
Polévka Z ovesnych vlocek (A:01, 09)
Hlavni jidlo Mexické fazole , chléb (A:01, 03, 07)
Svacina Chléb, Sunkovéa péna, mléko (A 01, 07)
26.1. Utery Presnidavka Chléb, pom. vajickova, ¢aj (A 01, 03, 07)
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Polévka
Hlavni jidlo
Svacina

Rajska s téstovinou (A 01, 09)

Prirodni kureci platek, divoka ryze, salat (A 01)
Chléb, pom. zeleninovd, mléko (A 01, 07)

Presnidavka
Polévka
Hlavnf jidlo
Svacina

27.1. stfeda

Chléb, pom. mozaikova, ¢aj (A 01, 07)

Tricockova (A 01, 09)

Veprové na pérku, téstoviny, ovoce (A 01, 03, 07)
Chléb, pom. pazitkova, mléko (A 01, 07)

28.1. c¢tvrtek Presnidavka
Polévka
Hlavni jidlo

Svacina

Loupéacek, termix, kakao (A:01, 07)
Bramboracka (A:01, 09)

Rybi filé na kminé, bramborové kase, salat (A. 04, 07)

Chléb, vaje¢na omeleta, ¢aj (A 01, 03)

Presnidavka
Polévka
Hlavnf jidlo
Svacina

29.1. patek

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICEi bob

14 Mékkysi
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Oblozend zemle, ¢aj (A:01, 07)

Hovézi vyvar s téstovinou (A:01, 03, 09)
Frankfurtska veprova kyta, knedlik (A:01, 03, 07)
Chléb, pom. rybi, mléko (A 01, 04, 07)
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