Jidelnic¢ek na Prosinec 2022

1.12. ctvrtek Svacina Tvarohovy satecek, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Zeleninovd A (01, 09)
Jidlo 1 Smazené rybi filé, bramborova kase, saldt A (01, 03, 04, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s mozzarellou, pecivo A (01, 07)
BLP dieta Pol. Zeleninova, Pecené kureci stehno, brambory, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Zeleninovéa A (01, 09)
Setfici dieta Rybi filé na bylinkdch, bramborova kase, salat A (04, 07)
2.12. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s nudlemi A (01, 09)
Jidlo 1 Veprovy vrabec, duseny Spenét, bramborovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Grilované kureci prso, zeleninové Spagety, ovoce A (01)
BLP dieta Pol. Hovézi, Veprovy vrabec, Spenat, bramborovy knedlik, ovoce A (09)

Ii’olévka Zluénik Hovézi vyvar s nudlemi A (01, 09)
Setfici dieta Veprova kyta, Spenat, bramborovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

5.12. pondéli Svacina Kminovy chléb, syrovd pomazdanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Kedlubnova bild A (01, 07)
Jidlo 1 Parek, ¢ocka na kyselo, chléb, okurek A (01)
Jidlo 2 Kureci gyros, brambory, tzatziky A (01, 07)
BLP dieta Pol. Kedlubnovd, Kureci gyros, brambory
Polévka Zlu¢nik Kedlubnova bild A (01, 07)
Setfici dieta Kureci ragud, brambory A (01)
6.12. Utery Svacina Kralovsky chléb, vaji¢ckova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Borsc¢ A (01, 07, 09)
Jidlo 1 Zapékané boloriské téstoviny, kompot A (01, 07)
Jidlo 2 Houbové rizoto, salat
BLP dieta Pol. Bors¢ blp, Houbové rizoto, saladt A (09)
Polévka Zlu¢nik Bramborova A (01, 09)
Setfici dieta Dietni zapecené téstoviny s uzeninou, kompot A (01, 03, 07)
7.12. stfeda Svacina Podmadslovy chléb, mozaikovad pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Guldsova A (01)
Jidlo 1 Hovézi platek na horcici. brambory, salat A (01, 10)
Jidlo 2 Palacinky s nutelou A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Guldsovd blp, Hovézi platek na hoi¢ici blp, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Dietni guldSova A (01)
Setfici dieta Hovézi platek na kminé, brambory, saldt A (01)
8.12. Ctvrtek Svacina Pudink s piskoty, ochucené mléko A (01, 07)
Polévka Hrachova s opec¢enym chlebem A (01)
Jidlo 1 Smazeny karbanatek, bramborové kase, Cervend rfepa A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy salat s kurecim masem, pecivo A (01)
BLP dieta Pol. Hrachova, Kure na bazalce blp, brambory, salat z ¢ervené repy
Polévka Zlu¢nik Hraskovy krém A (01)
Setfici dieta Peceny karbanatek, bramborova kase, saldt z cervené repy A (01, 03, 07)
9.12. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Dribezi vyvar s pismenky i A (01, 09)
Jidlo 1 Veprova kyta, rajska omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Téstoviny s uzenym masem a zelim, ovoce A (01)
BLP dieta Pol. DribeZi, Veprova kyta, rajskd omacka blp, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Kureci vyvar s pismenky A (01, 09)
Setfici dieta Veprova kyta, rajskd omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07
12.12. pondéli  Svacina Dynovy chléb, ¢esnekova pomazénka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Brokolicova A (01)
Jidlo 1 Pecené rybi filé na bylinkovém maésle, brambory A (04, 07)
Jidlo 2 Bramborové knedliky s uzenym masem, kysané zeli A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Brokolicova, Bramborové knedliky blp s uzenym masem, kysané zeli
Polévka Zlu¢nik Brokolicova A (01)
Setfici dieta Pecené rybi filé na bylinkovém mésle, brambory A (04, 07)
13.12. Gtery Svacina Kralovsky chléb, kufeci pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z Cervené Cocky A (01, 09)
Jidlo 1 Veprové na kming, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Marinovany kureci platek, raj¢atovo-olivovy preliv, brambory
BLP dieta Pol. Z Cervené ¢ocky blp, Marinovany kureci platek, raj¢atovo-olivovy preliv, brambory
Polévka Zlu¢nik Vlockova A (01)
Setfici dieta Veprové na kminé, téstoviny A (01)
14.12. stfeda Svacina Kminovy chléb, Sunkova péna, c¢aj A (01, 07)
Polévka Bramboracka s houbami A (01, 09)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno tandori, brambory, salat A (01)
Jidlo 2 Ryzova kase sypand kakaem, kompot A (07)
BLP dieta Pol. Bramboracka s houbami, Pecené kureci stehno, brambory, salat A (09)
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Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Masova s bramborem A (01, 09)
Ryzova kase sypana kakaem, kompot A (07)

15.12. ¢tvrtek  Svacina Mramorova buchta, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Cibulova A (01)
Jidlo 1 Veprovd pecené, bramborové kase, salat A (01, 07)
Jidlo 2 Obédovy salat s varenymi vejci, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Cibulova blp, Veprova pecené blp, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01)
Setfici dieta Veprova pecené, bramborova kase, salat A (01, 07)
16.12. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s hréskem a ryzi A (09)
Jidlo 1 Hovézi na divoko, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Masova smeés, kuskus, ovoce A (01)
BLP dieta Pol. Hovézi s ryzi, Hovézi gulds blp, blp knedlik A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi s ryzi A (09)
Setfici dieta Dietni hovézi na zplsob svi¢kové, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
19.12. pondéli  Svacina Kminovy chléb, rybi pomazéanka, ¢aj A (01, 04, 07)
Polévka Kulajda A (01, 03, 07)
Jidlo 1 Uzené maso, fazole v tomaté, chléb A (01)
Jidlo 2 Bramborové placi¢ky s klobdsou, salat A (01, 03)
BLP dieta Pol. Cesnekové, Zeleninové rizoto, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Koprova A (01, 07)
Setfici dieta Zeleninové rizoto se syrem, salat A (07)
20.12. utery Svacina Kralovsky chléb, masové pomazéanka, ¢aj A (01, 07, 10)
Polévka Pérkovy krém A (01)
Jidlo 1 Krati kousky na paprice, téstoviny, kompot A (01, 07)
Jidlo 2 PecCeny kufeci steak na zeleniné a bramborach, kompot A (09)
BLP dieta Pol. Pérkovd, Peceny kureci steak na zeleniné a bramborach, kompot A (09)
Polévka Zlu¢nik Pérkova A (01)
Setfici dieta Krati kousky v brokolici, téstoviny, kompot A (01)
21.12. strfeda Svacina Slunecnicovy chléb, mamincina pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Cesnetka s bramborem A (09)
Jidlo 1 Mexicky gulds, hraskova ryze A (01)
Jidlo 2 Kynuty jablkovy zavin s rozinkami a skofici A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Kvétakova, Mexicky gulds, hraskova ryze
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova A (01)
Setfici dieta Dietni mexicky gulas, hraskova ryze A (01)
22.12. ¢tvrtek  Svacina Loupéacek, termix, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Hrstkovéa A (01, 09)
Jidlo 1 Maslovy sekany rizek, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s tunakem, pecivo A (01, 04)
BLP dieta Pol. Mrkvovy krém, Pfirodni kureci fizek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik  Mrkvovy krém A (01)
Setfici dieta Dietni sekana pecené, bramborové kase, salat A (01, 03, 07)
23.12. patek Polévka Vanocni prazdniny - nevari se
26.12. pondéli  Polévka Vanocni prazdniny - nevafi se
27.12. utery Polévka Vanocni prazdniny - nevafi se
28.12. streda Polévka Vanocni prazdniny - nevari se
29.12. Ctvrtek Polévka Vanocni prazdniny - nevafi se
30.12. patek Polévka Vanocni prazdniny - nevafi se

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi
03 Vejce

04 Ryb

05 AraSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjove boby (séja)

07 Mlék

(o]

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice
11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI&i bob
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14 M&kkysi
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