Jidelnicek na Prosinec 2015

1.12. atery Svacina Chléb, pom. z mladé cibululky, ¢aj (1, 4, 7)
Polévka Z vajecné jisky (1, 3, 9)
Jidlo 1 PF. vepr. platek se zampionovou omackou, Specle, jogurt (1, 3, 7)
Jidlo 2 Zapékay kvétdk, brambory, jogurt (3, 7)
BLP dieta pol. Masovd, Zapékany kvétdk, brambory, jogurt (3, 7)
Polévka Zlu¢nik Krupicova (A: 01, 09)
Setfici dieta Kvétadkovy nakyp, brambory, jogurt (3, 7)
2.12. streda Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj (A:01, 07, 10)
Polévka Uzeny vyvar s kroupami a bramborem (A 01, 09)
Jidlo 1 Uzend krkovicka, hrachova kase, chléb, okurek (A 01)
Jidlo 2 Ceské buchty s povidlim (A 01, 03, 07)
BLP dieta Zeleninovy vyvar, blp buchta, kompot (A 07)
Polévka Zlu¢nik  Zeleninovy vyvar (A 09)
Setfici dieta Piskotova buchta, kompot (A 01, 07)
3.12. ¢tvrtek Svacina Loupék, termix, kakao (A 01, 07)
Polévka Hrstkové (A:01, 09)
Jidlo 1 Rybi filé na masle, bramborovéa kase, salat (A 04, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s vejcem a syrem, pecivo (A:01, 03, 07)
BLP dieta Hrstkové polévka, Rybi filé, bramborovéa kase, salat (A 04)
Polévka Zlu¢nik Polévka z ovesnych viocek (A 01, 09)
Setfici dieta Rybi filé na bylinkdch, bramborova kase, salat (A 04, 07)
4.12. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj (A 01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s kapanim (A:01, 03, 09)
Jidlo 1 Hamburskd veprova kyta, knedlik, ovoce (A:01, 03, 07, 09)
Jidlo 2 Kureci roldda, ryze, ovoce (A:01)
BLP dieta Hamburskd veprova kyta, knedlik, ovoce (A:01, 03, 07, 09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s kapanim (A:01, 03, 09)
Setfici dieta Hamburskda veprova kyta, knedlik, ovoce (A 01, 03, 07, 09)
7.12. pondéli Svacina Chléb, pom. budapestska, ¢aj (A 01, 07)
Polévka Kminova (A 01, 09)
Jidlo 1 Krati gulds, téstoviny, salat (A 01, 03)
Jidlo 2 Mleté biftecky, pohankové rizoto s rajcaty, salat (A:01, 03)
BLP dieta Kminova pol. , KrGti gulads, téstoviny, salat
Polévka Zlu¢nik Kminova (A:01, 09)
Setfici dieta Dietni krati gulas, téstoviny, salat (A 01, 03)
8.12. utery Svacina Chléb, vajickovd pomazdanka, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Cockova (A:01, 09)
Jidlo 1 Syrové smazenky, brambory, dresing (A 01, 03, 07)
Jidlo 2 Zapékané téstoviny s masovou smési a zeleninou (A 01, 03, 07)
BLP dieta Cockova pol. , Masova smés se zeleninou, brambory
Polévka Zluénik Spenéatové (A:01)
Setfici dieta Masové karbanatky, brambory (A 01, 03)
9.12. strfeda Svacina Chléb, Sunkové péna, ¢aj (A:01, 07)
Polévka Pérkova (A:01, 09)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, kompot, (A:01)
Jidlo 2 Bramborové noky se Svestkovou omackou (A 01, 03, 07)
BLP dieta Pérkova pol. , Pecené kureci stehno, ryze, kompot
Polévka Zlu¢nik Pérkové (A:01, 09)
Setfici dieta Pelené kufeci stehno, ryze, salat, (A:01)
10.12. ¢tvrtek  Svacina Kobliha, mlé¢ny napoj (A 01, 07)
Polévka Rajska s téstovinou
Jidlo 1 Veprovy steak, cibulové brambory, salat (A 01)
Jidlo 2 LuSténinovy obédovy salat, pecivo (A 01, 03, 07)
BLP dieta Rajskd polévka, Veprovy steak, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Rajska polévka s ryzi (A 01)
Setfici dieta Veprovy pr. platek, brambory, salat
11.12. patek Svacina ObloZend houska, ¢aj (A 01, 07)
Polévka Kureci vyvar s jatrovou ryzi (A 01, 03, 09)
Jidlo 1 Hovézi na Spanélsky zplsob, knedlik, ovoce (A 01, 03, 07)
Jidlo 2 Masova smeés, bramborak, ovoce (A:01, 03, 07)
BLP dieta Kureci polévka, Hovézi na slaniné, bramborovy knedlik
Polévka Zlu¢nik Kureci vyvar s téstovinou (A:01, 03, 09)
Setfici dieta Hovézi na zelening, dietni knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
14.12. pondéli  Svacina Chléb, syrova pomazanka, ¢aj (A 01, 07)
Polévka Sicilska rybi polévka (A 01, 03, 04)
Jidlo 1 Fayolovy gulas, chléb (A 01, 03, 07)
Jidlo 2 Kureci platek na Zampionech, téstoviny (A 01, 03, 08)
BLP dieta Rybi polévka, Kureci platek na zampionech, téstoviny
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Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Rybi (A 01, 04)
Kureci platek na rajc¢atech, téstoviny (A 01, 03, 07)

15.12. atery Svacina Chléb, celerovd pomazanka, ¢aj (A 01, 07)
Polévka Mrkvova (A:01)
Jidlo 1 Veprovy vrabec, kapusta, bramborovy knedlik (A 01, 03, 07)
Jidlo 2 Kriti zavitek, ryze, kompot (A 03)
BLP dieta Mrkvova polévka, Veprovy vrabec, kapusta, bramborovy knedlik
Polévka Zlu¢nik Mrkvova (A:01)
Setfici dieta Veprova pecend kyta, dynové zeli, bramborovy knedlik (A 01, 07)
16.12. stfeda Svacina Chléb, rybi pomazanka, ¢aj (A 01, 04, 07)
Polévka Hrachova s opékanym chlebem (A:01, 09)
Jidlo 1 Hovézi prirodni platek, divokd ryze, salat (A 01)
Jidlo 2 Makovy zavin (A 01, 03, 07)
BLP dieta Hraskova polévka, Hovézi prirodni platek, divoka ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Hraskova (A 01)
Setfici dieta Hovézi prirodni platek, ryze, salat (A 01)
17.12. ¢tvrtek  Svacina Tvarohovy Satecek, kakao (A 01, 07)
Polévka Masovy krém (A 01, 09)
Jidlo 1 Smazené rybi filé, bramborovy saldt (A 01, 03, 07, 09)
Jidlo 2 Obédovy salat s kurecim masem, pecivo (A:01, 03, 07)
BLP dieta Masovy krém, Prirodni rybi filé, bramborovy salat (A 09)
Polévka Zlu¢nik Hasé (A:01)
Setfici dieta Gratinované rybi filé, dietni bramborovy salat (A 09)
18.12. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj (A 01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s téstovinou (A:01, 03, 09)
Jidlo 1 Segedinsky gulds, knedlik, ovoce (A 01, 03, 07)
Jidlo 2 Sunkofleky, okurek, ovoce (A 01, 03, 07)
BLP dieta Hovézi vyvar, BLP moravsky gulas, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s téstovinou (A:01, 03, 09)
Setfici dieta Dietni moravsky gulas, knedlik, ovoce (A 01, 03, 07)
21.12. pondéli  Svacina Chléb, hermelinovd pomazéanka, ¢aj (A 01, 07)
Polévka Cesnecka s vejcem (A 01, 03, 09)
Jidlo 1 Selska sekend, bramborova kase, salat (A 01, 03, 07)
Jidlo 2 Bulgurové rizoto s kurecim masem (A 01)
BLP dieta Cesnecka, Kufeci kostky, bramborova kase, salat
Polévka Zlu¢nik Celerova (A 01, 09)
Setfici dieta Dietni sekand, bramborové kase, saldt (A 01, 03, 07)
22.12. Utery Svacina Chléb, ¢esnekovd pomazdanka, ¢aj (A 01, 07)
Polévka Svétla dribkova (A:01, 09)
Jidlo 1 Halusky s uzenym masem a zelim (A 01, 03, 07)
Jidlo 2 Cinskd masovéa smés, ryze (A 06)
BLP dieta Svétla dribkova pol. , Prazska veprova pecené, ryze
Polévka zlu¢nik Svétla drlibkova (A 01, 09)
Setfici dieta Prazska veprova pecené, ryze (A 01)
23.12. streda Svacina Chléb, kureci pomazanka, ¢aj (A:01, 07)
Polévka Bramboracka (A:01, 09)
Jidlo 1 Séfovsky pajslicek, knedlik (A:01, 03, 07, 09)
Jidlo 2 Palacinky se zavareninou (A 01, 03, 07)
BLP dieta Bramboracka, Veprova pecené, Spenat, bramborovy knedlik
Polévka Zlu¢nik Bramboracka (A 01, 09)
Setfici dieta Dietni svi¢kova, knedlik (A 01, 03, 07, 09)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)

02 Korysi
03 Vejce

04 Ryb
05 Arasidy

(Podzemnice olejnad)

06 Séjové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice
11 Sezamové seminko

12 Oxid sificity

13 VI¢i bob
14 Mékkysi
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