Jidelnicek na Listopad 2018

1.11. ctvrtek Polévka Dynova A(01)
Jidlo 1 Selska sekand, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy salat z pekingského zeli s kukufici, Sunka, syr, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Dyriova blp, Prirodni veprovy platek, brambory, saldt
Polévka Zlu¢nik Dynovy krém
Setfici dieta Dietni sekand pecené, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
2.11. patek Polévka Kureci vyvar s pismenky A (01, 09)
Jidlo 1 Ruskd hovézi pecené (zampiony), knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Pecend kureci kridla, ratatuille, chléb, ovoce A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi, PeCend kureci kfidla, blp ratatuille, brambory, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s pismenky A (01, 09)
Setfici dieta Hovézi maso, koprovd omécka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
5.11. pondéli Polévka Zeleninova s kapanim A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Mexické fazole s veprfovym masem, chléb A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Recké $pagety (susena rajcata, olivy, bazalka) A (01)
BLP dieta Pol. Zeleninova, Ryzové recké Spagety
Polévka Zlu¢nik Zeleninovéa A (09)
Setfici dieta Dietni mildnské Spagety (ryzové)
6.11. Gtery Polévka Cockové A (01)
Jidlo 1 Pecené rybi filé na masle, bramborova kase, salat A (04, 07)
Jidlo 2 Kureci kostky na kari, téstoviny, kompot A (01)
BLP dieta Pol. Co¢kova blp, Pe¢ené rybi filé na masle, brambory, salat A (04)
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01)
Setfici dieta Pecené rybi filé na masle, bramborovéa kase, salat A (04, 07)
7.11. streda Polévka Minestrone A (01)
Jidlo 1 Hovézi tokan, ryze, salat
Jidlo 2 Buchty s tvarohem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Minestrone blp, Hovézi tokan blp, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Rajska
Setfici dieta Hovézi dusené po zahradnicku, ryze A (01)
8.11. Ctvrtek Polévka Kapustova s bramborem A (01)
Jidlo 1 Mleté biftecky s omackou z korenové zeleniny, téstoviny, kompot A (01, 09)
Jidlo 2 Obédovy salat s hermelinem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Kapustova blp, Veprovy platek v korfenové zeleninég, téstoviny blp, kompot A (09)
Polévka Zlu¢nik Bramborova A(09)
Setfici dieta Dietni Stépanska pecené, téstoviny, kompot A (01)
9.11. patek Polévka Hovézi vyvar s hrdSkem a ryzi A (09)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ¢ervené zeli, bramborovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Veprové maso na celeru, brambory, ovoce A (09)
BLP dieta Pol. Hovézi, PeCené kureci stehno, ¢ervené zeli, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s ryzi A (09)
Setfici dieta Pecené kureci stehno, cuketové zeli, bramborovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
12.11. pondéli  Polévka Z ovesnych vlocCek se zeleninou A (01)
Jidlo 1 Mysliveckd masovéd smés s jatry, zampiony a rajcaty, brambory
Jidlo 2 Kuskusové rizoto s kurecim masem, salat A (01)
BLP dieta Pol. Zeleninovd, Rizoto s kurecim masem, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Z ovesnych vlocek se zeleninou A (01)
Setfici dieta Veprova slovenska peceng, téstoviny A (01)
13.11. Gtery Polévka Kvétdkova s bramborem
Jidlo 1 Kureci maso na lecu, ryze, kompot
Jidlo 2 Uzené maso, bramborova kase, okurek A (07)
BLP dieta Pol. Kvétdkovd s bramborem, Kufeci maso na rajc¢atech, ryze
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova
Setfici dieta Kureci maso na rajcatech, ryze
14.11. streda Polévka Frankfurtska A (01)
Jidlo 1 Veprovy platek, dusena bretaniska zelenina, brambory
Jidlo 2 RyZovy nakyp s ovocem A (07)
BLP dieta Pol. Ryzova, Veprovy platek, dusena bretanska zelenina, brambory

Polévka Zluc¢nik
Setfici dieta

Dietni frankfurtskd A (01)
Veprovy platek, dusend mrkev, brambory

15.11. ¢tvrtek  Polévka Fazolova A(01, 09)
Jidlo 1 Smazend karbanatek s nivou, bramborova kase, saldt A (10, 03, 07)
Jidlo 2 Téstovinovy salat s kurecim masem A (01, 07)
BLP dieta Pol. Fazolova, blp téstovinovy salat s kurecim masem
Polévka Zlu¢nik Brokolicovy krém
Setfici dieta Veprové suflé, bramborové kase, salat A (07)
16.11. patek Polévka Drébezi vyvar s tarhoriou A (01, 09)
Jidlo 1 Séfovsky pajslitek (vepF. maso), knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
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Jidlo 2

Kureci nudlicky na hor¢ici, ryze, ovoce A (01, 10)

BLP dieta Pol. Drlibezi vyvar, Pekingské maso (pérek, paprika), ryze, ovoce
Polévka Zlu¢nik DrlbeZi vyvar s tarhonou A (01, 09)
Setfici dieta Dietni debrecinskd pecené, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
19.11. pondéli  Polévka Pérkova s krupicovymi noky A (01, 03)
Jidlo 1 Uzenina, Cervena ¢ocka na kyselo, okurek, chléb A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kralik na ¢erno (Svestkovd oméacka), téstoviny A (01, 03)
BLP dieta Pol. Pérkovd, Duseny kralik na kofenové zeleniné, blp téstoviny A (09)
Polévka Zlu¢nik Pérkova
Setfici dieta Duseny kralik na korenové zeleniné, téstoviny A (09)
20.11. utery Polévka Hrstkovéa A (01)
Jidlo 1 Prazska veprova kyta (hrasek, sunka, vejce), ryze, kompot A (01, 03)
Jidlo 2 Pizza se Sunkou s syrem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Mrkvovad, Veprova kyta na hrasku, ryze, kompot
Polévka Zlu¢nik Mrkvova
Setfici dieta Dietni prazskd veprova kyta (hrések, Sunka, vejce), ryze. kompot
21.11. strfeda Polévka Hraskovy krém s krutony A (01)
Jidlo 1 Kureci prsicka na masle, baby karotka, brambory
Jidlo 2 Specle s makem, ovocné mléko A (01, 07)
BLP dieta Pol. Celerovd, Kureci prsicka na masle, baby karotka, brambory A (09)
Polévka Zlu¢nik Celerova A (09)
Setfici dieta Prirodni kureci prsi¢ka, baby karotka, brambory
22.11. ¢tvrtek  Polévka Bors¢ A (01, 07, 09)
Jidlo 1 Madarsky sekany fizek, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Jahelny saldt s cizrnou, Spenatem, citronovou zélivkou, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Ragu, Prirodni veprovy platek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Ragu
Setfici dieta Duseny karbanatek, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
23.11. patek Polévka Hovézi vyvar s jatrovou ryzi A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Segedinsky gulas, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Francouzské brambory, saldt, ovoce A (03, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi vyvar, Hovézi gulas blp, kynuty knedlik blp, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s masovou ryzi A (09)
Setfici dieta Dietni hovézi gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
26.11. pondéli  Polévka Z jarni zeleniny s bulgurem A (01)
Jidlo 1 Vejce na tvrdo, fazolové lusky na smetané, brambory A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kotlikovy gulas, chléb A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Ryzovd, Veprova pecené, dusené fazolky blp, brambory
Polévka Zlu¢nik Kminova A (09)
Setfici dieta Veprova pecené, dusené fazolky, brambory
27.11. utery Polévka Rajska s téstovinovou ryzi A (01, 03)
Jidlo 1 Pecené rybi filé na bylinkach, brambory s maslem, salat A (04)
Jidlo 2 Dusena veprova jatra na slaning, ryze, okurek
BLP dieta Pol. Rajska, Dusena veprova jatra na slaning, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Rajskd s téstovinovou ryzi A (01, 03)
Setfici dieta Pecené rybi filé na bylinkdch, brambory s maslem, salat A (04)
28.11. streda Polévka Hovézi krémova A (09)
Jidlo 1 Kung-pao, ryze
Jidlo 2 Krupi¢na kase, kakao, maslo, kompot A (01, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi, Kung-pao, ryze A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar A (09)
Setfici dieta Veprové nudlicky na kminé, ryze, kompot
29.11. Ctvrtek  Polévka Hrachové A (01)
Jidlo 1 Smazeny kureci fizek, bramborové kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Party saladt (ovoce, zelenina), pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Hrachova blp, Prirodni kureci fizek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Kvétakovy krém
Setfici dieta Prirodni kufeci fizek, bramborové kase, salat A (07)
30.11. patek Polévka Slepici vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Veprova kyta na paprice, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Zapecené boloriské téstoviny, salat A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Kureci vyvar, Veprovéa pecenég, rajska omacka blp, téstoviny blp, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Kureci vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Setfici dieta Veprovad pecené, rajskd omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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