Jidelnicek na Listopad 2014

3.11. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z trescich jater, Caj
Polévka Dynova
Jidlo 1 Vejce na tvrdo, ¢oc¢ka na kyselo, okurek, chléb
Jidlo 2 Srbské rizoto se syrem, okurek
BLP dieta Vejce na tvrdo, ¢ocka na kyselo, okurek, chléb
Polévka Zlu¢nik Dyriova
Setfici dieta Prirodni veprovy platek, ryze
4.11. Gtery Svacina Chléb, drozdova pomazanka, ¢aj
Polévka Cibulova s bramborem
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, salat
Jidlo 2 Francouzské brambory
BLP dieta Pecené kureci stehno, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Zeleninova
Setfici dieta Pecené kureci stehno, ryze, salat
5.11. stfeda Svacina Chléb, kureci pomazénka, ¢aj
Polévka Z fazolovych lusk®
Jidlo 1 Jahlova kase s rozinkami
Jidlo 2 veprova plec na pérku, ryze
BLP dieta Veprové plec na pérku, ryze
Polévka Zlu¢nik Brokolicova
Setfici dieta Pigkot s ovocem
6.11. Ctvrtek Svacina Loupéacek, termix, kakao
Polévka Kureci s jatrovou ryzi
Jidlo 1 Rybi karbanatek, bramborova kase, salat
Jidlo 2 Obédovy saladt s mozzarellou, pecivo
BLP dieta Rybi karbanatek, bramborova kase, salat
Polévka Zlu¢nik Kureci s téstovinou
Setfici dieta Pecené rybi filé na zeleniné, brambory
7.11. patek Svacina Oblozend zemle, caj
Polévka Z vajecné jisky
Jidlo 1 Frankfurtskd veprova kyta, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Kruti kapsa, brambory, salat, ovoce
BLP dieta Frankfurtskd veprova kyta, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Z vajecné jiSky
Setfici dieta Veprové na divoko, dietni knedlik, ovoce
10.11. pondéli  Svacina Chléb, pomazdénka z taveného syra, Caj
Polévka Zeleninova
Jidlo 1 Fazolovy gulds, chléb
Jidlo 2 Spagety po uhlifsku
BLP dieta Fazolovy gulds, chléb
Polévka Zlu¢nik Zeleninova
Setfici dieta Veptové na pérku, ryze
11.11. atery Svacina Chléb, vajickovd pomazanka, Caj
Polévka Mrkvova
Jidlo 1 Pecend kacena, Cervené zeli, bramborovy knedlik
Jidlo 2 Zapékany kveétdk, brambory, salat
BLP dieta Pecend kacena, Cervené zeli, bramborovy knedlik
Polévka Zlu¢nik Mrkvova
Setfici dieta Pelené kufeci stehno, dyfiové zeli
12.11. stfeda Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj
Polévka Hrachové s opékanym chlebem
Jidlo 1 RyZovojogurtové knedliky s jahodovym prelivem
Jidlo 2 Kureci ¢inskd smés, jasminova ryze
BLP dieta Kureci ¢inskd smés, jasminova ryze
Polévka Zlu¢nik Pérkova s bramborem
Setfici dieta Jogurtové knedliky s ovocem
13.11. ¢tvrtek  Svacina Povidlovy Satecek, kakao
Polévka Hovézi vyvar s téstovinou
Jidlo 1 Holandsky fizek, brambory, salat, jogurt
Jidlo 2 Obédovy salat s tundkem, pecivo, jogurt
BLP dieta Holandsky fizek, brambory, salat, jogurt
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s noky
Setfici dieta Peceny karbanatek, brambory, saldt, jogurt
14.11. patek Svacina Oblozend zemle, ¢aj
Polévka Italské s téstovinou
Jidlo 1 Hovézi na kminé, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Masova smeés, bramborak, ovoce
BLP dieta Hovézi na kminé, knedlik, ovoce
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Setfici dieta

Hovézi platek, dietni knedlik, ovoce

17.11. pondéli STATNI SVATEK
18.11. atery Svacina Chléb, pomazdénka z taveného syra, Caj
Polévka Kureci vyvar s téstovinou
Jidlo 1 Masové kuli¢ky, rajskd omdacka, téstoviny
Jidlo 2 Zeleninové rizoto s arasidy a Spenatem
BLP dieta Masové kulicky, rajskd omdacka, téstoviny
Polévka Zlu¢nik Kureci s téstovinou
Setfici dieta Masové kuli¢ky, rajska omacka, téstoviny
19.11. stfeda Svacina Chléb, mozaikova pomazanka, ¢aj
Polévka Kulajda
Jidlo 1 Specle s makem
Jidlo 2 Japonské rybi filé, brambory
BLP dieta Japonské filé, brambory
Polévka Zlu¢nik Krupicova s vejci
Setfici dieta RyZovy nakyp s ovocem
20.11. ¢tvrtek  Svacina Kobliha, kakao
Polévka Cockové s parkem
Jidlo 1 Veprové plec na Zampionech, bramborovy knedlik
Jidlo 2 Obédovy salat s vejcem a syrem, pecivo
BLP dieta Veprova plec na Zampionech, bramborovy knedlik
Polévka Zlu¢nik Hovézi krémové
Setfici dieta Vepfové na pérku, brambory
21.11. patek Svacina Oblozena Zemle, Caj
Polévka Polévka z ovesnych viocek
Jidlo 1 Kralik na ¢erno, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Smetanové brambory s brokolici a Sunkou, ovoce
BLP dieta Kralik na ¢erno, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Polévka s ovesnych viocek
Setfici dieta Kralik na ¢erno, knedlik, ovoce
24.11. pondéli  Svacina Chléb, pomazéanka z tunéka, ¢aj
Polévka Hraskovy krém
Jidlo 1 Sunkofleky, okurek
Jidlo 2 Kureci jatra na lecu, ryze, salat
BLP dieta Sunkofleky, okurek
Polévka Zlu¢nik Zeleninova s kuskusem
Setfici dieta Zapékané téstoviny se Sunkou, salat
25.11. utery Svacina Chléb, vajickovd pomazénka, Caj
Polévka Francouzska polévka
Jidlo 1 Prirodni kruti fizek, brambory, salat
Jidlo 2 Smazeny celer, bramborovy salat
BLP dieta Prirodni kruti rizek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Francouzska polévka
Setfici dieta Prirodni kruti fizek, brambory, salat
26.11. streda Svacina chléb, Sunkovd pomazanka, ¢aj
Polévka Vicezrnna
Jidlo 1 Kynuté knedliky s povidlim, pernik, maslo
Jidlo 2 Zahoréacky zavitek, brambory
BLP dieta Z&horacky zavitek, brambory
Polévka Zlu¢nik Bramborova
Setfici dieta Zemlovka s jablky
27.11. ¢tvrtek  Svacina Loupéacek, tvaroh na sladko, kakao
Polévka Spenatova
Jidlo 1 Veprova pecené, bramborova kase, okurek
Jidlo 2 Lusténinovy salat, s uzenym masem, pecivo
BLP dieta Veprova pecené, bramborové kase, okurek
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova
Setfici dieta Kureci Spiz, brambory, salat
28.11. patek Svacina Oblozend Zzemle, Caj
Polévka Bramborové
Jidlo 1 Hovézi gulds, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Bulgurové rizoto s kufecim masem, ovoce
BLP dieta Hovézi gulds, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Z ovesnych viocek
Setfici dieta Hovézi zavitek, dietni knedlik, ovoce
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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