Jidelnicek na Listopad 2013

1.11. patek Svacina Oblozend kaiser zemle, ¢aj
Polévka Hovézi s cizrnou
Jidlo 1 Hovézi gulas, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Téstoviny se zeleninou, syrova omacka s olivami, ovoce
BLP dieta Hovézi gulas, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi s cizrnou
Setfici dieta Hovézi na divoko, knedlik, ovoce
4.11. pondélf Svacina Chléb, pomazanka z tunaka, ¢aj
Polévka Krupicova s vejci
Jidlo 1 Cocka na kyselo, vejce, chléb, okurek
Jidlo 2 Sté&panska pecené, téstoviny
BLP dieta Cocka na kyselo, vejce, chléb, okurek
Polévka Zlu¢nik Krupicova s vejci
Setfici dieta Veprové na rajc¢atech, téstoviny
5.11. atery Svacina Chléb, pomazanka tvarohova s vejci, ¢aj
Polévka Kvétdkova
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, salat
Jidlo 2 Kapustovy karbenatek, brambory, salat
BLP dieta Pecené kureci stehno, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova
Setfici dieta Pecené kureci stehno, ryze, salat
6.11. stfeda Svacina Chléb, Sunkové péna, ¢aj
Polévka Hovézi-krémova
Jidlo 1 Alpsky knedlik plnény Svestkovymi povidly a sypany makem
Jidlo 2 Bratislavska pecené, téstoviny
BLP dieta Bratislavska pecéné, téstoviny
Polévka Zlu¢nik Hovézi s nudlemi
Setfici dieta Zemlovka s jablky
7.11. ctvrtek Svacina Vanilkovy puding s piskoty, kakao
Polévka Koprovd s bramborem
Jidlo 1 Veprovy platek na Zzampionech, bramborova kase, salat
Jidlo 2 Madarsky tokan, halusky
BLP dieta Veprovy platek na zampionech, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Koprova s bramborem
Setfici dieta Prirodni veprovy platek, baby mrkev, brambory
8.11. patek Svacina Oblozena kaiser Zzemle, Caj
Polévka Hovézi s jatrovou ryzi
Jidlo 1 PInény bramborovy knedlik uzenym masem, kysané zeli, ovoce
Jidlo 2 Asijskd panev, ryze, ovoce
BLP dieta PInény bramborovy knedlik uzenym masem, kysané zeli, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi s téstovinou
Setfici dieta Dusené maso, dynové zeli, knedlik, ovoce
11.11. pondéli  Svacina Chléb, rybi pomazanka, ¢aj
Polévka Cibulova s bramborem
Jidlo 1 Srbské rizoto sypané syrem, salat
Jidlo 2 Thajské nudle s kufecim masem
BLP dieta Srbské rizoto sypané syrem, salat
Polévka Zlu¢nik  Vlockova
Setfici dieta Kureci rizoto, salat
12.11. Gtery Svacina Chléb, drozdova pomazanka, ¢aj
Polévka Z vajecné jisky
Jidlo 1 Veprovd pecené, hrasek na smetané, brambory, jogurt
Jidlo 2 Jitrnicovy prejt, kysané zeli, brambory, jogurt
BLP dieta Veprova pecené, hrasek na smetané, brambory, jogurt
Polévka Zlu¢nik Z vajecné jisky
Setfici dieta Veprové maso duSené, Spendt, brambory, jogurt
13.11. stfeda Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj
Polévka Hrachova s uzenym masem
Jidlo 1 Hanacky kolac, bild kadva
Jidlo 2 Kureci rolada, ryze, Cervena repa
BLP dieta Kureci roldda, ryze, Cervena repa
Polévka Zlu¢nik Bramborova
Setfici dieta Nudlovy n&kyp s tvarohem, kompot
14.11. ¢tvrtek  Svacina Piskot s ovocem, kakao
Polévka Brokolicovy krém s kapanim
Jidlo 1 Smazené rybi filé, bramborova kase, salat
Jidlo 2 Recky gulas se zelenymi fazolkami, pecivo
BLP dieta Smazené rybi filé, bramborova kase, salat
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Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Brokolicovy kréms kapanim
Pecené rybi filé na zeleniné, brambory

15.11. patek Svacina Oblozend kaiser Zzemle, Caj
Polévka Hovézi s drobenim
Jidlo 1 Masové koule v rajské omacce, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Veprové pecené na medu a pomerancich, ryze, ovoce
BLP dieta Masové koule v rajské omacceknedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi s drobenim
Setfici dieta Masové koule v rajské oméacce, knedlik, ovoce
18.11. pondéli  Svacina Chléb, syrovd pomazanka, Caj
Polévka Hrstkova
Jidlo 1 Bolonské spagety sypané syrem
Jidlo 2 Zemlovka s jablky a tvarohem
BLP dieta Bolonské spagety sypané syrem
Polévka Zlu¢nik Hrstkova
Setfici dieta Zapecené téstoviny se Sunkou, salat
19.11. Gtery Svacina Chléb, mamincina pomazénka, caj
Polévka Houbova s bramborem
Jidlo 1 Veprova pecenég, duseny Spenat, bramborovy knedlik
Jidlo 2 Mexicky gulds, ryze
BLP dieta Veprova pecené, duseny Spenat, bramborovy knedlik
Polévka Zlu¢nik Houbova s bramborem
Setfici dieta DuSené veprové maso, bretanskd zelenina, brambory
20.11. streda Svacina Chléb, kureci pomazanka, ¢aj
Polévka Guldsova
Jidlo 1 RyZova kase sypana cokolddou, kompot
Jidlo 2 Staroceské psanic¢ko, brambory, salat
BLP dieta Staroceské psanic¢ko, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Hovézi-krémova
Setfici dieta Pigkot s ovocem
21.11. ¢tvrtek  Svacina Povidlovy Satecek, kakao
Polévka Fazolova
Jidlo 1 Sekand pecené, bramborové kase, salat
Jidlo 2 Veprové vypecky, kysané zeli, Spekovy knedlik
BLP dieta Sekana pecené, bramborova kase, salat
Polévka Zlu¢nik Zeleninova
Setfici dieta Dietni sekand, brambory, salat
22.11. patek Svacina Oblozend Zzemle, Caj
Polévka Kureci s téstovinovou ryzi
Jidlo 1 Hamburska veprova kyta, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Kvétdk na mozecek, brambory, saldt, ovoce
BLP dieta Hamburska veprové kyta, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Kureci s téstovinovou ryzi
Setfici dieta Veprové na zelening, dietni knedlik, ovoce
25.11. pondéli  Svacina Chléb, rybi pomazanka, ¢aj
Polévka Bramborové
Jidlo 1 Veprové na paprice, téstoviny
Jidlo 2 Bavorské vdolecky
BLP dieta Veprové na paprice, téstoviny
Polévka Zlu¢nik Bramborova
Setfici dieta Veprové na celeru, ryze
26.11. Utery Svacina Chléb, vajickova pomazanka caj
Polévka Pérkova s vejci
Jidlo 1 DuSena veprova jatra, ryze, salat
Jidlo 2 Kovbojské fazole, chléb
BLP dieta DusSena veprova jatra, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Pérkova s vejci
Setfici dieta Kureci platek s broskvi a syrem, brambory
27.11. streda Svacina Chléb, mozaikova pomazanka, ¢aj
Polévka Zelnd Cervend s uzenym masem
Jidlo 1 Buchty s makem, kakao
Jidlo 2 Uzené maso, bramborova kase, salat
BLP dieta Uzené maso, bramborova kase, salat
Polévka Zlu¢nik Hovézi s téstovinou
Setfici dieta Tvarohové knedliky s ovocem
28.11. ¢tvrtek  Svacina Loupéacek, Slehany tvaroh, kakao
Polévka Rajskd s kapanim
Jidlo 1 Smazeny kureci fizek, bramborova kase, salat
Jidlo 2 Veprové na porku, ryze
BLP dieta Smazeny kureci fizek, bramborova kase, salat
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Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Rajska s kapanim
Prirodni kureci rizek, brambory, salat

29.11. patek Svacina
Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 M&kkysi
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ObloZzend zemle, ¢aj

Hovézi s téstovinou

Veprové maso dusené, houbovéd omécka, knedlik, ovoce
Brambordk s uzeninou, saldt, ovoce

Veprové maso dusené, houbovad omacka, knedlik, ovoce
Hoézi s téstovinou

Veprovy zavitek, knedlik, ovoce
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