Jidelni¢ek na Rijen 2023

2.10. pondéli Svacina Kminovy chléb, hermelinovd pomazéanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Kedlubnova A (01)
Jidlo 1 Rajcatovo-cizrnové kari, ryze, kompot A (01)
Jidlo 2 Zapecené kure s bazalkou, raj¢aty a smetanou, brambory, kompot A (07)
BLP dieta Pol. Kedlubnova, Kure na bylinkdch, brambory, kompot
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova A (01)
Setfici dieta Kure na bylinkdch (bazalka), brambory, kompot
3.10. utery Svacina Kralovsky chléb, saldmova pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Hraskovy krém s krutony A (01)
Jidlo 1 Veprové kyta po cikdnsku, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Trhané veprové maso, brambory, dresing A (07, 10)
BLP dieta Pol. Hraskovy krém, Trhané veprové maso, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Zeleninova A (01, 09)
Setfici dieta Dietni stépanska kyta, téstoviny, salat A (01)
4.10. stfeda Svacina Kminovy chléb, drozdovd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z cerné Cocky A (01, 09)
Jidlo 1 Kureci rolada, ryze, saldt A (01)
Jidlo 2 Jable¢ny zavin A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Z Cerné Cocky, Kureci rolada, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01)
Setfici dieta Kureci roldda, ryze, salat A (01)
5.10. Ctvrtek Svacina Povidlova buchta, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Koprova A (01, 07)
Jidlo 1 Cevapti¢i, bramborovéa kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s tundkem, pecivo A (01, 04)
BLP dieta Pol. Cesnekova, Veprovy pfirodni platek, brambory, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Koprova A (01, 07)
Setfici dieta Dietni masovy karbandtek, bramborové kase, saladt A (01, 03, 07)
6.10. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s jatrovou ryzi A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Svickové na smetané, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
Jidlo 2 Spagety aglio olio, ovoce A (01)
BLP dieta Pol. Hovézi vyvar, Ryzové Spagety aglio olio, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s téstovinou A (01, 09)
Setfici dieta Dietni debrecinskd pecené, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
9.10. pondéli Svacina Kminovy chléb, pomazanka z ryb v tomaté, ¢aj A (01, 04, 07)
Polévka Zelna s klobasou A (01)
Jidlo 1 Srbské rizoto s veprfovym masem a syrem, okurek A (07)
Jidlo 2 Grilované kureci prso, ajvar, téstoviny A (01)
BLP dieta Pol. Zelnda, Srbské veprové rizoto, okurek
Polévka Zlu¢nik Spenéatova A (01)
Setfici dieta Dietni veprové rizoto se syrem A (07)
10.10. atery Svacina Kralovsky chléb, vaji¢ckova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Bramboracka s houbami A (01, 09)
Jidlo 1 Krati gulds, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Smazeny hermelin, brambory, salat A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Bramboracka s houbami, Kriti gulas, blp téstoviny A (09)

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Bramborova A (01, 09)
Dietni krati gulds, téstoviny A (01)

11.10. streda

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Kminovy chléb, mozaikova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)

Z michanych lusténin A (01, 09)

Kung-pao, ryze

Bramborové knedliky se Svestkami sypané makem A (01, 03, 07)
Pol. Pohankovd, Kung-pao, ryze

Pohankova

Kureci ragu, ryze A (01)

12.10. ctvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Loupéacek, termix, ochucené mléko A (01, 03, 07)

Zeleninova s pohankou A (01, 09)

Smazené rybi filé, bramborova kase, salat A (01, 03, 04, 07)
Recky obé&dovy salat, pecivo A (01)

Pol. Zeleninova, Pecené kureci stehno, brambory, saldt A (09)
Zeleninové A (01, 09)

Prirodni filé se syrem, bramborovéa kase, salat A (04, 07)

13.10. patek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zluc¢nik
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ObloZzend houska, ¢aj A (01, 07)

Kureci vyvar s pismenky A (01, 09)

Masova koule, rajska omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

Kvétakovy nékyp, brambory s pazitkou, ovoce A (03, 07)

Pol. Kureci vyvar, Veprova pecené, rajskd omacka, knedlik, ovoce A (09)
Kureci vyvar s pismenky A (01, 09)
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Setfici dieta

Veprova pecené, rajska omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

16.10. pondéli  Svacina Kminovy chléb, pomazankové maslo s kapii, ¢aj A (01, 07)
Polévka Z vajecné jisky A (01, 03)
Jidlo 1 Parek, ¢ocka na kyselo, chléb, okurek A (01)
Jidlo 2 Smazené pstrosi vejce, brambory, saldt A (01, 03)
BLP dieta Pol. Mrkvovy krém, Veprové na kminé, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Mrkvovy krém
Setfici dieta Veprové na kminé, brambory, salat A (01)
17.10. Gtery Svacina Kralovsky chléb, kureci pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Rybi A (04, 09)
Jidlo 1 Veprové po hanacku (zampiony, rajce, klobasa), brambory sypané pérkem A (01)
Jidlo 2 Halusky se zampiony a smetanou A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Zampionova, Veprové kostky v brokolici, brambory
Polévka Zlu¢nik Dietni rybi A (04, 09)
Setfici dieta Veprové kostky v brokolici, brambory A (01)
18.10. streda Svacina Kminovy chléb, mamincina pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hrachové A (01)
Jidlo 1 Hovézi rosténa, ryze, salat A (01)
Jidlo 2 Ovesnd kasSe sypana kakaem, kompot A (01, 07)
BLP dieta Pol. Hrachové, Hovézi rosténa, ryze, salat
Polévka zZlu¢nik Hasé (01, 09)
Setfici dieta Ovesnd kase sypana kakaem, kompot A (01, 07)
19.10. ¢tvrtek  Svacina Citronové babeta, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Pérkovy krém s bramborem A (01)
Jidlo 1 Sekand pecenég, bramborové kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s kurecimi kridly, pecivo A (01)
BLP dieta Pol. Pérkovy krém, Pecend kureci kfidla, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Pérkovy krém s bramborem A (01)
Setfici dieta Dietni sekand pecené, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
20.10. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Segedinsky gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Syrovéd oméacka s nivou, téstoviny, ovoce A (01, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi, Segedinsky gulas, knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Setfici dieta Dietni veprovy gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
23.10. pondéli  Svacina Kminovy chléb, pomazanka ze strouhaného syra, ¢aj A (01, 07)
Polévka Italskd s téstovinou A (01)
Jidlo 1 Pecené rybi filé na bylinkdch, brambory, saladt A (04)
Jidlo 2 Marinovana kotleta, karamelizovana cibulka, brambory, salat
BLP dieta Pol. Italskd, Marinovand kotleta, karamelizovand cibulka, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Rajska s téstovinou A (01)
Setfici dieta Pecené rybi filé na bylinkach, brambory, saladt A (04)
24.10. utery Svacina Kralovsky chléb, masovd pomazanka, ¢aj A (01, 07, 10)
Polévka Krupicova s vejci A (01, 03)
Jidlo 1 Sunkofleky, okurka A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Veprové v kapusté, brambory A (01)
BLP dieta Pol. Ryzova, Veprové v kapusté, brambory
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01)
Setfici dieta Zapecené téstoviny s dietni uzeninou, saladt A (01, 03, 07)
25.10. streda Svacina Kminovy chléb, Sunkova péna, ¢aj A (01, 07)
Polévka Mexicka fazolacka A (01, 09)
Jidlo 1 Dribezi po indicku (smetana), kuskus A (01, 07)
Jidlo 2 Nudle s tvarohem, kompot A (01, 07)
BLP dieta Pol. Fazolacka, Dribezi po indicku blp, blp téstoviny A (09)
Polévka Zlu¢nik Dietni guldSova A (01)
Setfici dieta Nudle s tvarohem, kompot A (01, 07)
26.10. C¢tvrtek  Svacina Makovec, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Brokolicova se zeleninou A (01, 09)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, saladt A (01)
Jidlo 2 Obédovy salat s mozzarellou, pecivo A (01, 07)
BLP dieta Pol. Brokolicova, Pecené kureci stehno, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Brokolicova se zeleninou A (01, 09)
Setfici dieta Pelené kufeci stehno, ryze, salat A (01)
27.10. patek Svacina ObloZzend houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Dribezi vyvar s téstovinou A (01, 09)
Jidlo 1 Veprovd peceng, Cesnekovd omacka, bramborovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Vajecna omeleta se Sunkou, brambory, salat, ovoce A (03)
BLP dieta Pol. DribeZi, Veprova pecené na hof¢ici, brambory, ovoce A (09, 10)

Polévka Zluc¢nik
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Dribezi vyvar s téstovinou A (01, 09)
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Setfici dieta Veprova pecené, pazitkova omacka, bramborovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

30.10. pondéli  Svacina Kminovy chléb, tunidkové pomazanka, ¢aj A (01, 04, 07)
Polévka Uzena s kroupami a bramborem A (01, 09)
Jidlo 1 Sazené vejce, duseny Spenat, bramborové noky A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Uzené maso, stouchané brambory, okurka
BLP dieta Pol. Uzena s bramborem, Uzené maso, Stouchané brambory, okurka A (09)

Polévka zZlu¢nik Kminova A (09)
Setfici dieta Veprové kostky, duseny Spenat, bramborové noky A (01, 03, 07)

31.10. atery Svacina Kralovsky chléb, syrovd pomazéanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Mrkvovocelerovy krém A (01, 09)
Jidlo 1 Veprové po znojemsku, ryze A (01)
Jidlo 2 Zelny karbanatek, brambory, saldt A (01, 03)
BLP dieta Pol. Mrkvovocelerovy krém, Veprové po znojemsku, ryze A (09)
Polévka Zlu¢nik Mrkvovocelerovy krém A (01, 09)
Setfici dieta Prazska veprovéa peceng, ryze, saldt A (01)

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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