Jidelni¢ek na Rijen 2022

3.10. pondéli Svacina Slunecnicovy chléb, pomazénka z uz. syra, ¢aj A (01, 07)
Polévka Kedlubnova A (01)
Jidlo 1 Rajcatovo-cizrnové kari, ryze A (01)
Jidlo 2 Zapecené kureci kousky s bazalkou, raj¢aty a smetanou, brambory A (07)
BLP dieta Pol. Kedlubnova, Kureci prso na bazalce s raj¢aty, brambory
Polévka Zlu¢nik Kedlubnova A (01)
Setfici dieta Pecené kureci prso na bazalce s rajcaty, brambory
4.10. Utery Svacina Kralovsky chléb, mozaikovéd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hraskovy krém s krutony A (01)
Jidlo 1 Veprové kyta po cikdnsku, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Trhané veprové maso, brambory, dresing A (07, 10)
BLP dieta Pol. Hraskovd, Trhané veprové maso, brambory
Polévka Zlu¢nik Hraskovy krém A (01)
Setfici dieta Dietni debrecinskd veprova kyta, téstoviny A (01)
5.10. streda Svacina Kminovy chléb, drozdovd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z Cervené CocCky A (01, 09)
Jidlo 1 Kureci rolada, ryze, saldt A (01)
Jidlo 2 Téstoviny sypané tvarohem, kompot A (01, 07)
BLP dieta Pol. Z Cervené Cocky, Kureci roladda, ryze, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Bramborova A (01, 09)
Setfici dieta Kureci roldda, ryze, salat A (01)
6.10. Ctvrtek Svacina Piskot s ovocem, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Koprova A (01, 07)
Jidlo 1 Cevap¢ic¢i, brambory, hor¢ice A (01, 03, 10)
Jidlo 2 Vitaminovy obédovy salat, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Cesnekova, Pfirodni vepfovy platek, brambory, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Koprova A (01, 07)
Setfici dieta Dietni sekand pecené, brambory, salat A (01, 03)
7.10. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s jatrovou ryzi A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Svickové na smetané, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
Jidlo 2 Spagety aglio olio, ovoce A (01)
BLP dieta Pol. Hovézi, Ryzové Spagety s raj¢atovou passatou A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s téstovinou A (01, 09)
Setfici dieta Dietni svi¢kovd, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
10.10. pondéli  Svacina Kminovy chléb, pomazanka z ryb v tomaté, ¢aj A (01, 04, 07)
Polévka Zelnd s klobdsou A (01, 07)
Jidlo 1 Srbské rizoto s veprfovym masem a syrem, salat A (07)
Jidlo 2 Grilované kureci prso, ajvar, téstoviny A (01)
BLP dieta Pol. Zelnda, Srbské veprové rizoto, salat
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01)
Setfici dieta Dietni veprové rizoto se syrem, salat A (07)
11.10. atery Svacina Kralovsky chléb, masova pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Bramboracka s houbami A (01, 09)
Jidlo 1 Krati gulds, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Smazeny hermelin, brambory, tatarskd omacka, saldt A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Bramboracka s houbami, Kriti gulas, tésroviny A (09)

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Zeleninova A (01, 09)

Dietni krati gulds, téstoviny A (01)

12.10. streda

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Dynovy chléb, vajickova pomazéanka, ¢aj A (01, 03, 07)

Z michanych lusténin A (01, 09)

Kung-pao, ryze

Kynuty tac¢ s ovocem A (01, 03, 07)
Pol. Lusténinova, Kung-pao, ryze A (09)

Vlockova A (01)

Kureci ragu, ryze A (01)

13.10. ctvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Povidlova buchta, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Zeleninova s pohankou A (01, 09)

Smazené rybi filé, bramborova kase, salat A (01, 03, 04, 07)

Obédovy salat s uzenym syrem, pecivo A (01, 07)

Pol. Pohankovd, Pecené kureci stehno, brambory, salat

Pohankova

Rybi filé na bylinkach, bramborova kase, salat A (04, 07)

14.10. patek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zluc¢nik
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ObloZzend houska, ¢aj A (01, 07)
Kureci vyvar s pismenky A (01, 09)

PInény paprikovy lusk, rajska omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

Kvétakovy nakyp, brambory, saldt, ovoce A (03, 07)

Pol. Kureci vyvar, Veprova pecené, rajskd omacka, knedlik, ovoce A (09)

Kureci vyvar s pismenky A (01, 09)
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Setfici dieta

Veprova pecené, rajska omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

17.10. pondéli  Svacina Kminovy chléb, pomazankové maslo s kapii, ¢aj A (01, 07)
Polévka Z vajecné jisky A (01, 03)
Jidlo 1 Parek, ¢ocka na kyselo, chléb, okurek A (01)
Jidlo 2 Smazené pstrosi vejce, brambory, saldt A (01, 03)
BLP dieta Pol. Mrkvovy krém, Veprové kostky na kminé, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Mrkvovy krém A (01)
Setfici dieta Dietni masovy nékyp, brambory, salat A (01, 03)
18.10. utery Svacina Kralovsky chléb, kureci pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Rybi A (04, 09)
Jidlo 1 Veprové po hanacku (zampiony, rajce, klobasa), brambory sypané pérkem A (01)
Jidlo 2 Halusky se zampiony a smetanou A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Zampionova, Vepfové na pérku, brambory
Polévka Zlu¢nik Dietni rybi A (04, 09)
Setfici dieta Veprové na pérku, brambory A (01)
19.10. streda Svacina Kminovy chléb, Sunkova péna, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hrachové A (01)
Jidlo 1 Hovézi rosténa na lecu, ryze, salat A (01)
Jidlo 2 Ovesnd kasSe sypana kakaem, kompot A (01, 07)
BLP dieta Pol. Hrachovd, Hovézi rosténa na lecu, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Dietni frankfurtska A (01)
Setfici dieta Ovesnd kase sypana kakaem, kompot A (01, 07)
20.10. ¢tvrtek  Svacina Citronové babeta, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Pérkovy krém s bramborem A (01)
Jidlo 1 Sekand pecenég, bramborové kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Téstovinovy salat A (01, 07, 10)
BLP dieta Pol. Bramborova, Téstovinovy salat blp A (09)
Polévka Zlu¢nik Pérkovy krém s bramborem A (01)
Setfici dieta Veprové suflé, bramborové kase, salat A (01, 03)
21.10. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Segedinsky gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Syrovéd omécka s nivou, téstoviny, kompot, ovoce A (01, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi s ryzi, Veprovy gulas blp, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Setfici dieta Dietni veprovy gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
24.10. pondéli  Svacina Slunecnicovy chléb, pestrd pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Italskd s téstovinou A (01)
Jidlo 1 Pecené rybi filé na bylinkdch, bramborova kase, salat A (04, 07)
Jidlo 2 Marinovand kotleta, Svestkovy preliv, brambory A (01)
BLP dieta Pol. Rajska, Marinovana kotleta, Svestkovy preliv blp, brambory
Polévka Zlu¢nik Rajska A (01)
Setfici dieta Pecené rybi filé na bylinkach, bramborova kase, salat A (04, 07)
25.10. utery Svacina Kralovsky chléb, mamincina pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z vajecné jisky A (01, 03)
Jidlo 1 Sunkofleky, okurka A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Veprové v kapusté, brambory A (01)
BLP dieta Pol. Jahlova, Veprové v kapusté blp, brambory
Polévka Zlu¢nik Jahlova
Setfici dieta Dietni zapecené téstoviny s uzeninou, salat A (01, 03, 07)
26.10. streda Svacina Podmadslovy chléb, tundkova pomazanka, ¢aj A (01, 04, 07)
Polévka Mexicka fazolacka A (01, 09)
Jidlo 1 Dribezi po indicku (smetana), kuskus A (01, 07)
Jidlo 2 Buchticky s krémem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Mexickéa fazolacka blp, Drlibezi rizoto, salat
Polévka Zlu¢nik Kminova A (09)
Setfici dieta DrlibeZi rizoto z kuskusu, salat A (01)
27.10. C¢tvrtek  Svacina Vanocka, nutelové méslo, ochucené mléko A (01, 03, 07, 08)
Polévka Brokolicova se zeleninou A (01)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, saladt A (01)
Jidlo 2 Obédovy saldt s krabimi ty¢inkami, pecivo A (01, 04)
BLP dieta Pol. Brokolicova, Pecené kureci stehno, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Brokolicova A (01)
Setfici dieta Pelené kufeci stehno, ryze, salat A (01)
28.10. patek Polévka Statni svatek- nevafri se
31.10. pondéli  Svacina Kminovy chléb, syrovd pomazéanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Uzend s kroupami a bramborem A (01, 09)
Jidlo 1 Sazené vejce, duseny Spenat, brambory A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Uzené maso, stouchané brambory, okurka
BLP dieta Pol. Uzena s bramborem, Uzené maso, Stouchané brambory, salat A (09)
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If’olévka Zlu¢nik  Krupicové A (01)
Setfici dieta Vajecné sedlina, duseny Spenat, brambory A (01, 03, 07)

SEZNAM ALERGENUO
01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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