Jidelni¢ek na Rijen 2020

1.10. ctvrtek Svacina Maslovy coissant, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Cockova A (01, 09)
Jidlo 1 Kureci rolada, ryze, saldt A (01)
Jidlo 2 Obédovy salat s hermelinem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Co¢kova blp, Kufeci rolada blp, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Vloc¢kova A (01)
Setfici dieta Dietni kureci rolada, ryze, saldt A (01)
2.10. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Slepici vyvar s tarhoriou A (01, 09)
Jidlo 1 Veprova pecené, kysané zeli, kynuty knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Smazeny kvétak, brambory, dresing A (01, 03, 07, 10)
BLP dieta Pol. Slepici vyvar, Veprova pecené, cuketové zeli blp, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Drlbezi vyvar s tarhoriou A (01, 09)
Setfici dieta Veprovd pecené, cuketové zeli, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
5.10. pondéli Svacina Dynovy chléb, syrovéd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Mrkvovy krém A (01)
Jidlo 1 Sazené vejce, fazolové lusky na smetané, brambory A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kureci kousky na kari, barevné téstoviny A (01, 07)
BLP dieta Pol. Mrkvovy krém blp, Kureci kousky na kari, ryze
Polévka Zlu¢nik Mrkvovy krém A (01)
Setfici dieta Veprova pecené, dusena fazolka, brambory A (01)
6.10. utery Svacina Kminovy chléb, mamincina pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z michanych lusténin A (01, 09)
Jidlo 1 Kriti paprikas, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Houbové karbanatky, brambory, salat A (01, 03)
BLP dieta Pol. Ryzova, Kriti kostky na protlaku blp, blp téstoviny
Polévka Zlu¢nik Ryzova
Setfici dieta Krati kostky na protlaku, téstoviny A (01)
7.10. stfeda Svacina Kminovy chléb, vaji¢ckova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Dribkova A (01, 09)
Jidlo 1 Veprové maso v kapusté, brambory A (01)
Jidlo 2 Ryzovojogurtové knedliky s jahodovym prelivem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Driéibkova blp, Veprové kostky v kapusté blp, brambory A (09)
Polévka Zlu¢nik Kureci s téstovinou A (01, 09)
Setfici dieta Veprova pecené, dusend mrkev, brambory A (01)
8.10. Ctvrtek Svacina Kefirova buchta, caro A (01, 03, 07)
Polévka Cibulova A (01)
Jidlo 1 Smazeny kapr, bramborovy saldt A (01, 03, 04, 07)
Jidlo 2 Obédovy salat s kurecimi kridly, celozrnné pecivo A (01)
BLP dieta Pol. Cibulova blp, Pecena kureci kridla, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Spenéatova A (01)
Setfici dieta Rybi filé na bylinkach, bramborova kase, salat A (04, 07)
9.10. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Drlbezi vyvar s petrzelovymi knedli¢ky A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Hovézi gulas, kynuty knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Spenatové lasagne, kompot, ovoce A (01, 07)
BLP dieta Pol. DribeZi, Hovézi gulds blp, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Dribezi vyvar s petrzelovymi knedli¢cky A (01, 03, 09)
Setfici dieta Dietni hovézi gulds, kynuty knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
12.10. pondéli  Svacina Kminovy chléb, pestrd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Uzeny vyvar s bramborem a kroupami A (01, 09)
Jidlo 1 Parek, hrachova kase, chléb, okurek A (01)
Jidlo 2 Masovy nakyp, brambory, okurek A (01, 03)
BLP dieta Pol. Bramborova, Masovy nakyp blp, brambory A (09)
Polévka Zlu¢nik Bramborova A (09)
Setfici dieta Dietni sekana pecené, brambory, saladt A (01, 03, 07)
13.10. Gtery Svacina Kralovsky chléb, kufeci pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Rajska s téstovinou A (01)
Jidlo 1 Mysliveckd masové smés, brambory A (01)
Jidlo 2 Krdti pilaf s bulgurem A (01)
BLP dieta Pol. Rajska blp, Veprova pecené na korenové zeleniné, brambory A (09)
Polévka Zlu¢nik Rajska s téstovinou A (01))
Setfici dieta Veprova pecené na korenové zeleniné, brambory A (09)
14.10. stfeda Polévka Masovy krém A (01, 09)
Jidlo 1 Kung-pao, ryze
Jidlo 2 Kynuté knedliky s povidly sypané pernikem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Masovy krém blp, Kung-pao, ryze A (09)
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Setfici dieta

Dietni rizoto s veprfovym masem a syrem A (07)

15.10. ¢tvrtek  Svacina Loupéacek, termix, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Rybi A (04, 09)
Jidlo 1 Madarsky sekany rizek, bramborovéa kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Lusténinovy salat s uzenym masem, pecivo A (01)
BLP dieta Pol. Zeleninova blp, Dusené uzené maso, brambory, saldt A (09)
Polévka Zlu¢nik Zeleninova A (01, 09)
Setfici dieta PecCeny karbandtek, brambory, saldt A (01, 03)
16.10. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Kureci vyvar s pismenky A (01, 09)
Jidlo 1 Svickova na smetané, houskovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
Jidlo 2 Halusky se zelim a slaninou, ovoce A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Kureci vyvar s ryzi, Veprovy platek na rozmarynu, brambory, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Kureci vyvar s pismenky A (01, 09)
Setfici dieta Dietni svickovd, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
19.10. pondéli  Svacina Slunecnicovy chléb, pomazénka z trescich jater, ¢aj A (01, 03, 04, 07)
Polévka Kvétdkova s bramborem A (01)
Jidlo 1 Srbské rizoto s veprovym masem a syrem A (07)
Jidlo 2 Recké $pagety se susenymi rajcaty, olivami a bazalkou A (01)
BLP dieta Pol. Kvétdkova blp, Srbské rizoto, salat
Polévka Zlu¢nik Kvétakova s bramborem A (01)
Setfici dieta Srbské rizoto s veprovym masem a syrem A (07)
20.10. Utery Svacina Kminovy chléb, masova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07, 10)
Polévka Z vajecné jisky A (01, 03)
Jidlo 1 Peceny losos na masle, brambory, koprovy dip A (04, 07)
Jidlo 2 Krati kousky na paprice, téstoviny A (01, 07)
BLP dieta Pol. Cesnekova, Veprova pecené na hrasku, blp té&stoviny A (09)
Polévka Zlu¢nik  Kminova A (09)
Setfici dieta Veprovd pecené na hrasku, téstoviny A (01)
21.10. streda Polévka Zelnacka A (01, 07)
Jidlo 1 Rozsypany Spanélsky ptacek, ryze A (01, 03)
Jidlo 2 Ovesna kase sypand kakaem A (01, 07)
BLP dieta Pol. Zelnacka blp, Rozsypany Spanélsky ptacek blp, ryze
Polévka Zlu¢nik Ragu A (01)
Setfici dieta Ovesna kase sypana kakaem, kompot A (01, 07)
22.10. ¢tvrtek  Svacina Véanocka, maslo, marmelada, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Mexicka fazolacka A (01, 09)
Jidlo 1 Smazeny karbanatek s nivou, bramborové kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy salat s tundkem, celozrnné pecivo A (01, 04)
BLP dieta Pol. Fazolova blp, Veprovy pfirodni fizek, brambory, saldt A (09)
Polévka Zlu¢nik Koprova A (01, 07)
Setfici dieta Masovy nakyp, bramborovéa kase, saldt A (01, 03, 07)
23.10. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s hrdskem a ryzi A (09)
Jidlo 1 Séfovsky pajslicek (vept. maso), knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Vajecné omeleta se Sunkou a hraskem, brambory, saldt, ovoce A (03)
BLP dieta Pol. Hovézi s ryzi, Veprovéa pecené, mrkev s hraskem, brambory, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s ryzi A (09)
Setfici dieta Dietni frankfurtskd pecené, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
26.10. pondéli  Svacina Kminovy chléb, tundkovéd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 04, 07)
Polévka Bramborova A (01, 09)
Jidlo 1 Fazolovy gulds, chléb A (01)
Jidlo 2 Syrové opecenky, brambory, dresing A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Brokolicovd, Moravsky gulds blp, brambory
Polévka Zlu¢nik Brokolicovy krém A (01, 07)
Setfici dieta Moravsky gulas, brambory A (01)
27.10. Utery Svacina Kralovsky chléb, Sunkova péna, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Zeleninova s pohankou A (01, 09)
Jidlo 1 Selskd sekana pecené, bramborové kase, salat, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Sunkofleky A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Zeleninova blp, Pecené kure, brambory, salat, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Zeleninova A (01, 09)
Setfici dieta Zapeclené téstoviny s dietni uzeninou, salat, ovoce A (01, 03, 07)
28.10. streda Polévka Statni svatek
29.10. c¢tvrtek  Svacina Kobliha, caro A (01, 03, 07)
Polévka Celerova A (09)
Jidlo 1 Zahoracky zavitek, brambory A (01)
Jidlo 2 Obédovy salat se sdzenym vejcem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Cesnekova, Veprovy zavitek blp, brambory, salat A (09)

Polévka Zlu¢nik
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30.10. patek Polévka Zeleninovy vyvar s masovymi knedli¢ky A (01, 03, 09)

Jidlo 1 Veprové maso, ¢esnekovd oméacka, kynuty knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

Jidlo 2 Zapeceny kureci platek se Sunkou a syrem, brambory, oboce A (01, 07)

BLP dieta Pol. Vyvar s ryzi, Kureci platek se Sunkou a broskvi, brambory, ovoce A (09)

Polévka Zlucnik Sgl.oz;el%gi)novy vyvar s masovou ryzi, Veprova pecené, koprovad omacka, knedlik, ovoce A (01,

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICEi bob

14 Mékkysi
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