Jidelni¢ek na Rijen 2019

1.10. dtery Svacina Kminovy chléb, masova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07, 10)
Polévka Z jarni zeleniny A (09)
Jidlo 1 Uzend veprova plec, brambory, salat
Jidlo 2 Kriti kostky po $panélsku, ryze, salat A (01, 03)
BLP dieta Pol. Jarni, Prirodni veprova pecené blp, brambory, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Z jarni zeleniny A (09)
Setfici dieta Prirodni veprovéa pecené, brambory, saldt A (01)
2.10. streda Svacina Podmaslovy chléb, Sunkova péna, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Lusténinova A (09)
Jidlo 1 Novohradsky veprovy platek (zampiony, le¢o, smetana), téstoviny A (01, 07)
Jidlo 2 Dukatové buchtic¢ky s krémem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Ryzova, Veprovy platek na zampionech, blp téstoviny
Polévka Zlu¢nik Ryzova
Setfici dieta Dietni frankfurtsky platek, téstoviny A (01)
3.10. Ctvrtek Svacina Loupéacek, nutelovy krém, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Brokolicovy krém s krutony A (01)
Jidlo 1 Kureci maso po ¢insku, ryze A (01)
Jidlo 2 Lusténinovy salat, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Brokolicovy krém, Kureci maso po ¢insku blp, ryze
Polévka Zlu¢nik Brokolicovy krém
Setfici dieta Kufeci rag, ryze A (01)
4.10. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Slepici vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Veprové kyta na smetané, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Syrové opecenky, brambory, dresing A (01, 03, 07, 10)
BLP dieta Pol. Slepici vyvar, Veprova pecené na kofenové zeleniné, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Drlbezi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Setfici dieta Dietni svi¢kovd, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
7.10. pondéli Svacina Kminovy chléb, hermelinovd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Zeleninova s bulgurem A (01, 09)
Jidlo 1 Sazené vejce, fazolové lusky na kyselo, brambory A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Sunkofleky, okurek A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Rajskda, Dusené fazolkové lusky blp, brambory
Polévka Zlu¢nik Rajska
Setfici dieta Veprova pecené, dusené fazolky zadéldvané, brambory A (01)
8.10. utery Svacina Kralovsky chléb, vajickova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Fazolova A (01)
Jidlo 1 Rybi nakyp, brambory, bylinkovy dresing A (03, 04, 07)
Jidlo 2 Kureci ragu, téstoviny A (01, 07)
BLP dieta Pol. Fazolova blp, Kureci ragu, blp téstoviny
Polévka Zlu¢nik Spenéatova A (01)
Setfici dieta Filé na bylinkach, brambory, salat A (04)
9.10. streda Svacina Podmaslovy chléb, rybi pomazanka, ¢aj A (01, 03, 04, 07)
Polévka Masovy krém A (01, 09)
Jidlo 1 Kureci roldda, ryze, salat
Jidlo 2 Povidlové knedliky sypané pernikem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Masovy krém blp, Kureci rolada, ryze, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Masovy krém A (01, 09)
Setfici dieta Kufeci rolada, ryze, salat
10.10. ¢tvrtek  Svacina Kobliha, caro A (01, 03, 07)
Polévka Celerové s kroupami A (01, 09)
Jidlo 1 Holandsky fizek, bramborové kase, saladt A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Téstovinovy salat se suSenymi rajcaty a kukurici A (01, 07)
BLP dieta Pol. Celerovd, Veprovy prirodni rizek, opecené brambory, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Celerova A (09)
Setfici dieta Veprové suflé, bramborova kase, salat A (01, 07)
11.10. patek Svacina ObloZzend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Drébezi vyvar s tarhoriou A (01, 09)
Jidlo 1 Segedinsky gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Veprova jatra po mlynarsku, kuskus A (01)
BLP dieta Pol. DribeZi vyvar, Segedinsky gulds blp, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka zlu¢nik Drlbezi vyvar s tarhonou A (01, 09)
Setfici dieta Moravsky dietni gulas$, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
14.10. pondéli  Svacina Kminovy chléb, syrova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Zeleninova s drozdovym kapanim A (01, 09)
Jidlo 1 Mexické fazole s veprovym masem, chléb A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kureci nudli¢ky na pérku, ryze A (01)
BLP dieta Pol. Hraskovy krém blp, Kureci nudli¢cky na pérku blp, ryze
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Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Hraskovy krém A (01)
Kureci nudli¢ky na pérku, ryze A (01)

15.10. atery Svacina Kminovy chléb, mozaikova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Italska s téstovinou A (01)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ¢ervené zeli, bramborovy knedlik A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Krdti maso v syrové omacce, téstovina A (01, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi vyvar s ryzi, Kriti maso v rajské omécce blp, blp téstoviny A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s ryzi A (09)
Setfici dieta Kréiti maso v rajské oméacce, téstoviny A (01)
16.10. stfeda Svacina Kminovy chléb, mamincina pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Cockova A (01, 09)
Jidlo 1 Smazené rybi filé, bramborova kase, salat A (01, 03, 04, 07)
Jidlo 2 Ovesna kaSe s kakaem A (01, 07)
BLP dieta Pol. Cockova blp, Pe¢ené rybi filé, brambory A (04)
Polévka Zlu¢nik Vlockovéa A (01)
Setfici dieta Pecené rybi filé se syrem, bramborova kase A (04, 07)
17.10. ¢tvrtek  Svacina Povidlova buchta, caro A (01, 03, 07)
Polévka Pérkova s pohankou
Jidlo 1 Hovézi tokan, ryze A (01)
Jidlo 2 Obédovy salat s tundkem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Mrkvova, Hovézi tokan blb, ryze
Polévka Zlu¢nik Mrkvova
Setfici dieta Hovézi kostky na kminé, ryze A (01)
18.10. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s jatrovou ryzi A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Hamburskéa veprova kyta, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Zapékana brokolice se syrem, brambory, salat, ovoce A (03, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi vyvar s masovou ryzi, Veprova pecené, rajska omacka, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s masovou ryzi A (01, 09)
Setfici dieta Veprovéa peceng, rajska omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
21.10. pondéli  Svacina Kminovy chléb, ¢esnekova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Krupicové s vejci A (01, 03)
Jidlo 1 Uzenina, hrachova kase, chléb, okurek A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kureci maso na bylinkach, ryze
BLP dieta Pol. Hrachova blp, Kureci maso na bylinkach, ryze
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01)
Setfici dieta Kureci maso na bylinkach, ryze
22.10. utery Svacina Kralovsky chléb, liptovska pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Bramborova se syrem A (07, 09)
Jidlo 1 Veprové maso v kapusté, brambory A (01)
Jidlo 2 Zapékané boloriské téstoviny A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Bramborova, Veprové maso v kapusté blp, brambory A (09)
Polévka Zlu¢nik Bramborova A (09)
Setfici dieta Ryzové téstoviny s bolonskou dietni omackou
23.10. streda Svacina Kminovy chléb, kureci pomazéanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Cizrnova A (01, 09)
Jidlo 1 Krati gulds, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Kynuty tac s ovocem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Cesnekova, Kriti kostky na raj¢atech, ryze A (09)
Polévka Zlu¢nik  Kminova A (09)
Setfici dieta Krati kostky na raj¢atech, ryze
24.10. ¢tvrtek  Svacina Tvarohovy satecek, caro A (01, 0307)
Polévka Rybi A (04, 09)
Jidlo 1 Svédské kuli¢ky, smetanovd oméacka, brambory A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt se sunkou a syrem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol Kvétdkova, Prirodni veprovy fizek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Rybi A (04)
Setfici dieta Dietni sekand pecené, brambory, salat A (01, 03)
25.10. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Kureci vyvar s pismenky A (01, 09)
Jidlo 1 Svickova na smetané, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
Jidlo 2 Téstoviny s raj¢atovou oméackou, bazalkou a syrem, ovoceA (01, 07)
BLP dieta Pol. Vyvar s ryzi, Veprové vypecky, dusené zeli blp, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Kureci vyvar s pismenky A (01, 09)
Setfici dieta Dietni svickovd, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
29.10. Utery Svacina Podzimni prazdniny
Polévka Kulajda A (01, 07)
Jidlo 1 Krdti maso na hrasku, brambory
Jidlo 2 Kuskusové riuzoto se zeleninou a syrem A (01, 07)
BLP dieta Pol. Dyniovy krém, Kriti maso na hrasku, brambory

Polévka Zlu¢nik
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Setfici dieta Krdti maso na hrasku, brambory

30.10. streda Svacina Podzimni prazdniny
Polévka Zeleninova s ovesnymi viockami A (01, 09)
Jidlo 1 Veprova pecené, Spenat, brambory A (01)
Jidlo 2 Nudlovy nakyp s tvarohem, kompot A (01, 07)
BLP dieta Pol. Zeleninova, Veprova pecené, Spenat blp, brambory A (09)
Polévka Zlu¢nik Vlockova A (01)
Setfici dieta Veprovéd peceng, Spenat, brambory A (01)

31.10. ¢tvrtek  Svacina Pernik, kakao A /01, 03, 07)
Polévka Cesnekova s vejci A (01, 09)
Jidlo 1 Sekand pecené, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s kurecim masem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Brokolicovd, Pecené kureci stehno, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Brokolicova
Setfici dieta Masovy nakyp, bramborové kase, salat A (01, 03, 07)

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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