Jidelni¢ek na Rijen 2017

2.10. pondéli Svacina Chléb, pomazanka hermelinova, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Krupicovéd A (01, 09)
Jidlo 1 Krati gulds, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Veprové zebirko, Soulet, okurek, chléb A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi, blp krdti gulas, blp téstoviny
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01, 09)
Setfici dieta Dietni krati gulds, téstoviny A (01)
3.10. Utery Svacina Chléb, rybi pomazanka, ¢aj A (01, 03, 04, 07)
Polévka Houbové s bramborem A (01)
Jidlo 1 Sazené vejce, duseny Spenat, brambory A (03)
Jidlo 2 Mysliveckd masovéa smés s jatry, rajcaty, zampiony, bulgur A (01)
BLP dieta Pol. Zeleninova, Veprova pecené, duseny Spenat, brambory A (09)
Polévka Zlu¢nik Zeleninova A (09)
Setfici dieta Veprovd peceng, duseny Spenat, brambory
4.10. stfeda Svacina Chléb, vajickova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Coctkova s parkem A (01)
Jidlo 1 Veprové a drlibezi maso po ¢insku, kari ryze
Jidlo 2 Svatebni kolacky A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Mrkvova, Drlibezi nudli¢ky na pérku, kari ryze
Polévka Zlu¢nik Mrkvova
Setfici dieta Dr@bezi nudli¢ky na pérku, ryze
5.10. ¢tvrtek Svacina Tvarohovy Satecek, kakao A (01, 0307)
Polévka Rajskd s kapanim A (01, 03)
Jidlo 1 Smazené rybi filé, bramborova kase, salat A (01, 03, 04)
Jidlo 2 Obédovy saldt se syrem a vejci, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Rajskd, Rybi filé na bylinkdch, brambory, salat A (04)
Polévka Zlu¢nik Rajskd s kapanim A (01, 03)
Setfici dieta Rybi filé na bylinkach, bramborova kase, salat A (04, 07)
6.10. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Kureci vyvar s téstovinou A (01, 09)
Jidlo 1 Bramborové knedliky s uzenym masem, kysané zeli, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Zapékané brambory s brokolici, smetanou a syrem, ovoce A (03, 07)
BLP dieta Pol. Kureci vyvar, Veprovéa pecené, cuketové zeli, brambory, ovoce
Polévka Zlu¢nik Kureci vyvar s téstovinou A (01, 09)
Setfici dieta Veprovd pecené, cuketové zeli, brambory, ovoce
9.10. pondéli Svacina Chléb, pomazéanka s jarni cibulkou, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Bramboracka A (01, 09)
Jidlo 1 Bolonské Spagety se syrem A (01, 07)
Jidlo 2 Rizoto s kurecim masem a zeleninou, salat
BLP dieta Pol. Bramborova, Rizoto s kufecim masem a zeleninou, saladt A 09)
Polévka Zlu¢nik Bramborova A(09)
Setfici dieta Dietni boloriské $pagety A (01)
10.10. dtery Svacina Chléb, masova pomazanka A (01, 03, 07, 10)
Polévka Zeleninova se syrovym kapanim A (01, 07, 09)
Jidlo 1 Veprovy pfirodni platek, brambory, anglicky hrasek
Jidlo 2 Horndcky gulds, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Zeleninova, Veprovy prirodni platek, brambory, kompot A (09)

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Zeleninové A (09)
Veprovy prirodni platek, brambory, kompot

11.10. streda

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Chléb, mamindina pomazéanka (Sunka), ¢aj A (01, 03, 07)

Zelnd s bramborem A (01, 07)

Hovézi po Spanélsku, ryze, salat A (01)

Krupi¢na kase, kakao, maslo, ovocny salat A (01, 07)
Pol. Masovéa s bramborem, Hovézi po Spanélsku, ryze

Masova s bramborem

Krupi¢na kase, kakao, maslo, ovocny saladt A (01, 07)

12.10. ctvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Kobliha, caro A (01, 03, 07)

Hrstkovéa A (01)

Holandsky fizek, bramborové kase, saladt A (01, 03, 07)
Vitaminovy obédovy salat (ovoce a zelenina), pecivo A (01, 03, 07)

Pol. Ryzova, Sekana pecené, brambory, salat

RyZové

Dietni sekand pecené, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)

13.10. patek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zluc¢nik
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ObloZzend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Hovézi vyvar s jatrovou ryzi A (01, 03, 09)

Hamburskd veprova kyta, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

Kureci kostky po srbsku, kuskus, salat, ovoce A (01)

Pol. Hovézi vyvar, Kureci kostky po srbsku, ryze, salat, ovoce A (09)
Hovézi vyvar s ryzi A (09)

Strana 1

http://www.jidelna-masarova.cz



Setfici dieta

Debrecinskéa pecenég, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

16.10. pondéli  Svacina Chléb, ¢esnekova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z vajecné jisky A (01, 03)
Jidlo 1 Uzenka, hrachova kase, chléb, okurek A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Veprovy perkelt, halusky A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Brokolicovd, Veprové rizoto, salat
Polévka Zlu¢nik Brokolicova
Setfici dieta Veprové rizoto se syrem, salat
17.10. Gtery Svacina Chléb, kureci pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Celerova A (09)
Jidlo 1 Pecené kure na zeli, brambory
Jidlo 2 Syrové raznici, brambory, dresing A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Celerova, Pecené kure, brambory, kompot
Polévka Zlu¢nik Celerova A (09)
Setfici dieta Pecené kure, brambory, kompot
18.10. streda Svacina Chléb, drozdova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Kminova s vejci A (07, 09)
Jidlo 1 Veprové kostky v kapusté, bramborovy knedlik A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Nudle s tvarohem, kompot A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Kminové, Veprové kostky v mrkvi, brambory A (09)
Polévka zZlu¢nik Kminova A (09)
Setfici dieta Veprové kostky v mrkvi, brambory
19.10. ¢tvrtek  Svacina Povidlovéa buchta, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Kvétdkova
Jidlo 1 Peceny losos, brambory, kfenovy dresing A (03, 04)
Jidlo 2 Party salat (zeli, mrkev, celer, jablko, kukurice, jogurt), pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Kvétdkovd, Peceny losos, brambory, salat A (04)
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova
Setfici dieta Pecené rybi filé se syrem, bramborova kase, salat A (04, 07)
20.10. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Veprové maso, zampionova omacka, knedlik, ovoce A 01, 03, 07)
Jidlo 2 Méslovy sekany fizek, brambory, saldt, ovoce A (01, 03)
BLP dieta Pol. Hovézi, Veprova pecené, rajskd oméacka blp, blp téstoviny, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi s drobenim (01, 03, 09)
Setfici dieta Veprovd pecené, rajskd omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
23.10. pondéli  Svacina Chléb, syrova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Fazolova A(01, 09)
Jidlo 1 Znojemska pecené, ryze A (01)
Jidlo 2 Pizza se Sunkou s syrem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Zeleninova, Prazska pecené, ryze A (09)
Polévka Zlu¢nik Zeleninova A (09)
Setfici dieta Prazska pecené, ryze
24.10. utery Svacina Chléb, mozaikova pomazanka (Sunka), ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z ovesnych vlocek A (01)
Jidlo 1 Veprovd pecené, michand zelenina, brambory
Jidlo 2 DuSena veprova jatra na slaning, ryze
BLP dieta Pol. Slepici s ryzi, Veprova pecené, michana zelenina, brambory
Polévka Zlu¢nik Z ovesnych viocek A (01)
Setfici dieta Veprova pecené, michand zelenina, brambory
25.10. streda Svacina Chléb, tundkova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 04, 07)
Polévka Gulasova A (01)
Jidlo 1 Kureci roldda, ryze, salat
Jidlo 2 Kynuté knedliky s povidlim sypané pernikem, maslo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Spenéatova, Kufeci rolada, ryze, salat
Polévka Zluénik Spenéatova
Setfici dieta Kufeci rolada, ryze, salat
26.10. Ctvrtek  Svacina Loupéacek, termix, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Pérkova
Jidlo 1 Madarsky sekany fizek, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Cizrnovy salat s balkdnskym syrem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Pérkova, Prirodni kureci fizek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Pérkova
Setfici dieta Pfirodni kufeci Fizek, bramborova kase, salat
27.10. patek Svacina ObloZzend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Slepici vyvar s nudlemi A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Kyjevskd veprova pecené, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Brambordk s uzeninou, salét, ovoce A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Kureci vyvar, Veprova pecené, brambory, ovoce

Polévka Zluc¢nik

zména jidelnicku vyhrazena

Kureci vyvar s nudlemi A (01, 03, 09)
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Setfici dieta Veprova pecené, koprova omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

30.10. pondéli  Svacina Chléb, budapestskd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Brokolicovéa
Jidlo 1 Hovézi tokan, ryze
Jidlo 2 Kapustové karbenatky, brambory, saladt A(01, 03)
BLP dieta Pol. Brokolicovd, Hovézi kostky na kminé, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Brokolicova
Setfici dieta Hovézi kostky na kming, ryze, salat

31.10. Utery Svacina Chléb, jatrovad pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hrachové A (01)
Jidlo 1 Varené vejce, koprovd omacka, brambory A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Veprové na porku, ryze
BLP dieta Pol. Dyniovy krém, Veprové na porku, ryze
Polévka Zlu¢nik Dyrnovy krém
Setfici dieta Veprové na porku, ryze

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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