Jidelni¢ek na Rijen 2015

1.10. ctvrtek Svacina Chléb, pomazanka z trescich jater, ¢aj A:( 01, 03)
Polévka Hrstkové (A:01, 09)
Jidlo 1 Pecend krkovicka, bramborové kase, salat A:(01, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s hermelinem, pecivo A:(01, 07)
BLP dieta BLP:Pol. ¢esnekova, vepr. protykané, bram. kaSe. salat A:(07, 09)
Polévka Zlu¢nik  Vlockova (A:01, 09)
Setfici dieta Vepf. protykané, bram. kase. salat A:(01, 07, 09)

2.10. patek Svacina Oblozend zemle, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Kureci s téstovinou (A:01, 03, 09)
Jidlo 1 Hovézi qgulas, knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Zapékany kvétdk, brambory, salat, ovoce (A:01, 03, 07)
BLP dieta BLP:Pol. kureci vyvar s blp. tést. ., Hovézi blp gulas, blp. téstoviny A:(09)
Polévka Zlu¢nik Kureci s téstovinou (A:01, 03, 09)
Setfici dieta Hovézi gulas, dietni knedlik, ovoce A:(01, 09)

5.10. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z kureciho masa, ¢aj (A:01, 07)
Polévka Krupicovd (A: 01, 09)
Jidlo 1 Masové kuli¢ky, rajskd omacka, téstoviny (A:01, 03)
Jidlo 2 Krati platek na zampionech, ryze, (A:01)
BLP dieta BLP: Pol. bramborova, Krti pl. na Zampionech, ryze
Polévka Zlu¢nik Krupicova (A: 01, 09)
Setfici dieta Masovy nakyp, rajskd oméacka, téstoviny (A:01)

6.10. utery Svacina Loupacek, termix, kakao (A:01, 03, 07)
Polévka Cibulacka (A:01, 09)
Jidlo 1 Smazeny kureci rizek, bramborova kase, salat (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Spekové knedliky, $penat (A:01, 03, 07)
BLP dieta BLP: Pol. ryzova, Prir. kureci fizek, br. kase, salat (A:07)
Polévka Zlu¢nik Ryzova (A:01, 09)
Setfici dieta Prirodni kureci rizek, br. kase, salat (A:01, 07)

7.10. stfeda Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Cockova (A:01, 09)
Jidlo 1 Bramborové Suldnky s mdkem (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Hovézi na Spanélsky zplsob, ryze, salat (A:01, 03)
BLP dieta BLP: Pol. ¢ockova, Hovézi kostky na raj¢atech, ryze

Polévka zZlu¢nik
Setfici dieta

Hasé (A:01)

Tvarohovy nakyp (A:01, 07)

8.10. ctvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka zZlu¢nik
Setfici dieta

Chléb, drozdova pomazanka, ¢aj (A: 01, 03, 07)

Mrkvova (A:01)

Japonské rybi filé, brambory (A:04)

Obédoby lusténinovy salat s uzenym masem, pecivo (A:01, 03)
BLP: Pol. mrkvova. ,Rybi filé na bylinkdch, brambory, salat

Mrkvova (A:01)

Rybi filé na bylinkach, brambory, salat

9.10. patek Svacina Oblozena Zemle, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvasr s hrdskem a ryzi (A:01, 09)
Jidlo 1 Kralik na ¢erno, knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Zapékané téstoviny s boloriskou smési , ovoce (A:01, 07)
BLP dieta BLP: Hovézi vyvar s hrdskem a ryzi, Zap. blp. téstoviny s bolon. smési, ovoce (A:09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s téstovinou (A:01, 03, )
Setfici dieta Zap. téstoviny s dietni boloriskou smési, ovoce(A:01)
12.10. pondéli  Svacina Chléb, pomazanka masov4, ¢aj A:(01, 07)
Polévka Zeleninova s kapanim (A: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Fazolovy gulds, chléb (A:01, 03)
Jidlo 2 Krati kostky na kming, ryze
BLP dieta BLP: Zeleninova, kriti kostky na kminé, ryze (A:09)
Polévka Zlu¢nik Zeleninova, A:09)
Setfici dieta Krati kostky na kming, ryze
13.10. Gtery Svacina Povidlovy Satecek, kakao (A:01, 03, 07)
Polévka Rajska s ryzi (A:01)
Jidlo 1 Kure po zahradnicku, brambory, jogurt (A:01, 07)
Jidlo 2 Sunkofleky, okurek, jogurt (A:01, 03, 07)
BLP dieta BLP:Pol. rajskd, kure po zahradnicku, brambory, blp. jogurt (A:07, 09)
Polévka Zlu¢nik Rajska s ryzi (A:01)
Setfici dieta Kure na zeleniné, brambory
14.10. stfeda Svacina Chléb, mozaikové pomazanka, ¢aj (A: 01, 03, 07)
Polévka Masova krémova A:(01, 09)
Jidlo 1 Kynuté knedliky s jahodama, tvaroh, maslo (A:01, 07)
Jidlo 2 DusSeny hovézi platek, divoka ryze, salat(A:01)
BLP dieta BLP:Pol. ragll, duseny hov. platek, divoka ryze, salat
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Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Ragl polévka
Tvarohové knedliky , ovocnd oméacka (A:01, 03, 07)

15.10. ¢tvrtek  Svacina Chléb, pomazanka z tunaka, ¢aj ( A: 01, 03, 04, 07)
Polévka Vicezrnna (A:01, 09)
Jidlo 1 Selska sekand, brambory, salat (A:01, 03)
Jidlo 2 Obédovy salat s vejcem a syrem, pecivo (A:01, 03, 07)
BLP dieta BLP: Kminova. Veprova pecené prirodni, brambory, salat (A:09)
Polévka Zlu¢nik Kminova (A:01, 09)
Setfici dieta Dietni sekana, brambory, salat (A:01, 03)
16.10. patek Svacina Oblozena Zzemle, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Dribezi vyvar s jatrovou ryzi (A:01, 03, 09)
Jidlo 1 Segedinsky gulds, knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Smazené ¢inské nudle s kufecim masem, ovoce (A:01, 03)
BLP dieta BLP: Pol: kureci vyvar s blp. téstovinou, Mexicky gulas, blp téstoviny
Polévka Zlu¢nik Kureci vyvar (A:01, 09)
Setfici dieta Mexicky gulas, dietni knedlik (A:01, 03, 07)
19.10. pondéli  Svacina Chléb, Sunkové péna, ¢aj (A:01, 07)
Polévka Zelnd (A:01, 07)
Jidlo 1 Veprové rizoto, salat
Jidlo 2 Veprovy steak s krupotem a fazolkami (A:01)
BLP dieta BLP: Pol. pérkova, Veprové rizoto, salat (A:09)
Polévka Zlu¢nik Pérkova (A:01)
Setfici dieta Veprové rizoto, salat (A:09)
20.10. utery Svacina Loupacek, tvaroh na sladko, kakao (A:01, 03, 07)
Polévka Cesnekova s vejci (A:01, 03, 09)
Jidlo 1 Syrova omacka s kurecim masem, Spagety (A:01, 07)
Jidlo 2 Sazena vejce, fazolkové lusky na smetané, brambory (A:01, 03, 07)
BLP dieta BLP: Pol. bramborova, blp Spagety s kurecim masem (A:09)
Polévka Zlu¢nik Bramborova (A:01, 09)
Setfici dieta Dietni Spagety s kufecim masem (A:01)
21.10. streda Svacina Chléb, drozdova pomazanka, ¢aj (A: 01, 03, 07)
Polévka Guldsové (A:01, 09)
Jidlo 1 Krupicovd kase s kakaem a maslem (A:01, 07)
Jidlo 2 Veprovy vrabec. Cervené zeli, br. knedlik (A: 01, 03, 07)
BLP dieta BLP:blp. GuldSova, ryzova kase s merunkami
Polévka Zlu¢nik  Guldsova
Setfici dieta Krupicové kase s kakaem, kompot (A:01, 07)
22.10. ¢tvrtek  Svacina Chléb, budapestskd pomazanka, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Fazolova (A:01, 09)
Jidlo 1 Holandsky rizek, bramborova kase, salat (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s kurecim masem, pecivo (A:01, 03)
BLP dieta BLP: Pol. z fazolovych luskd, pfir. vepfr. platek. ,br. kase, salat
Polévka Zlu¢nik Fazolovéa (A:01, 09)
Setfici dieta Pr. vepr. platek br. kase, salat (A:01, 07)
23.10. patek Svacina Oblozend Zzemle, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s kapanim (A:01, 03, 09)
Jidlo 1 Frankfurtska veprova kyta, knedlik, ovoce, (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Masova smeés, ryze(A:01)
BLP dieta BLP: Pol. Hovézi s vejci, frankfurtskd vepr. kyta, blp. bram. knedliky, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s kapanim (A:01, 09)
Setfici dieta Dietni frankfurtskd vepr. kyta, dietni knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
26.10. pondéli  Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Kvétdkova (A:01)
Jidlo 1 Vejce, ¢ocka po srbsku, chléb (A:01, 03)
Jidlo 2 Kureci platek, smetanova kari omacka, téstoviny (A:01, 07)
BLP dieta BLP: Pol. Kvétakova blp. ,vejce, koprovd om. ,téstoviny blp (A:09)
Polévka Zlu¢nik Kvétdkovd (A:01, 09)
Setfici dieta Vajecna sedlina, koprovd omacka, téstoviny (A:01, 03, 07)
27.10. Utery Svacina Chléb, pomazanka z kureciho masa, ¢aj (A:01, 07)
Polévka Hraskkovy krém (A:01)
Jidlo 1 Rybi filé na mésle, br. kaSe, saldt ovoce (A:01, 07)
Jidlo 2 Veprovy zavitek, ryze, saldt, ovoce (A:01, 03)
BLP dieta BLP:Pol. Hraskovy krém. ,blp. rybi filé na masle, br. kase, salat, ovoce A:07)
Polévka Zlu¢nik Spenéatovéa (A:01)
Setfici dieta Rybi filé na kminé, br. kase, saldt, ovoce (A:01, 07)
28.10. stieda STATNIi SVATEK
29.10. ¢tvrtek  Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Z vajecné jisky (A:01, 03)
Jidlo 1 Smazeny karbanatek, brambory, okurek (A:01, 03)
Jidlo 2 Obédovy salat s balkdnskym syrem a olivami, pecivo (A:01, 03, 07)
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BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

BLP:Pol. ryzova. ,Dus. karbanatek blp, brambory, salat

Polévka s kapanim (A:01, 03)

Duseny karbanatek, brambory, salat (A:01, 03)

30.10. patek Svacina
Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryby

05 AraSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICi bob

14 Mékkysi
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Oblozena Zzemle, ¢aj (A:01, 03, 07)

Uzena s kroupami a bramborem (A:01, 09)

Uzena krkovicka, kfenovad oméacka, knedlik (A0O1, 03, 07)

Kureci nudli¢ky na hor¢ici, ryze, (AO1, 10)

BLP:Pol. hovézi s blp. téstovinou, Kureci nudli¢cky na pérku, ryze (A:09)

Hovézi vyvar s téstovinou (A:01, 03, )

Veprovd peceng, Spenat, dietni knedlik (A:01, 03, 07)
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