Jidelnicek na Srpen 2010

16.8. pondéli Svacina Zaparovy chléb, pomazanka z trescich jater, matovy Caj
Polévka Pérkova
Jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb
BLP dieta Zapecené brambory se Sunkou, salat
17.8. Gtery Svactina Zitny chléb, vaji¢kové pomazanka, jablkovy ¢aj
Polévka Kminové s kapanim
Jidlo 1 Veprova pecené, Spenat, bramborovy knedlik
BLP dieta Kureci platek s broskvi a syrem, brambory
18.8. stfeda Svacina Slunecnicovy chléb, masova pomazanka, ¢aj
Polévka Hovézi-krémova
Jidlo 1 Zemlovka s jablky
BLP dieta Zapeclena brokolice s masem, brambory, salat
19.8. Ctvrtek Svacina Slehany termix, loupacek, kakao
Polévka Zeleninova
Jidlo 1 Zahradnicka sekand, brambory, salat
BLP dieta Dietni sekand, brambory, salat
20.8. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj
Polévka Kureci s nudlemi
Jidlo 1 Veprova pecené, hlavkové zeli, knedlik
BLP dieta Veprové maso dusené, dynové zeli, dietni knedlik
23.8. pondéli Svacina Chléb, pazitkovd pomazanka, Caj
Polévka Hrstkova
Jidlo 1 Zapecené téstoviny s uzenym masem, salat
BLP dieta Masové nudli¢cky na zeleniné, ryze
24.8. utery Svacina Zaparovy chléb, tvarohova pomazanka s kapii, bild kava
Polévka Kvétdkova
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, brambory, salat
BLP dieta Pecené kureci stehno, brambor, salat
25.8. streda Svacina Chléb, mozaikova pomazanka, ovocny ¢aj
Polévka Gulasova
Jidlo 1 TAc¢ s letnim ovocem
BLP dieta Kureci Spiz, brambory, obloha
26.8. Ctvrtek Svacina Kobliha, kakao
Polévka Koprova
Jidlo 1 Madarska sekany veprovy fizek, brambory, okurkovy saldt
BLP dieta Peceny veprovy sekany karbendatek, brambory, okurkovy salat
27.8. patek Svacina Oblozena Zzemle, broskvovy caj
Polévka Hovézi s drobenim
Jidlo 1 Hovézi na slaniné, knedlik
BLP dieta Prirodni rosténa, dietni knedlik
30.8. pondéli Svacina Zaparovy chléb, rybi pomazanka, ovocny ¢aj
Polévka Bramborova
Jidlo 1 Srbské rizoto sypané syrem, salat z ¢inského zeli
BLP dieta Kureci prsa po mexicku, ryze
31.8. utery Svacina Vanocka, bila kava
Polévka Cockové s noky
Jidlo 1 Smazeny kvétdk, brambory, hldvkovy salat
BLP dieta Veprovy platek, baby mrkev, brambory

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 AraSidy (Podzemnice olejnd)

06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI&i bob
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14 M&kkysi
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