Jidelniéek na Cervenec 2023

3.7. pondéli Polévka Houbovy krém A (01, 07)
Jidlo 1 Chilli con carne, chléb A (01)
Jidlo 2 Zapecené kureci prso se smetanou a bramborami A (07)
BLP dieta Pol. Houbovéa s bramborem, Chilli con carne, blp téstoviny
Polévka Zlu¢nik Zeleninova A (01, 09)
Setfici dieta Prirodni kureci platek s broskvi, brambory, salat A (01)
POZOR VYDE]) 9:00-10:00 HOD!
4.7. Gtery Polévka Pohankova
Jidlo 1 Veprovy zavitek, ryze, saldt A (01)
Jidlo 2 Kureci kousky v gyrosu, zeleninové Spagety A (01)
BLP dieta Pol. Pohankovd, Veprovy zavitek, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Pohankova
Setfici dieta Dietni veprovy zavitek, ryze, saldt A (01)
POZOR VYDE]) 9:00-10:00 HOD!
5.7. stfeda Polévka Statni svatek- nevari se
6.7. Ctvrtek Polévka Statni svatek- nevafi se
7.7. patek Polévka Hovézi vyvar s pismenky A (01, 09)
Jidlo 1 Varené vejce, fazolové lusky na smetané, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Smazeny hermelin, brambory, salat, ovoce A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi s ryzi, Pfirodni veprova pecené, brambory, salat, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s pismenky A (01, 09)
Setfici dieta Veprova peceng, fazolka na kyselo, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
POZOR VYDE) 9:00-10:00 HOD!
10.7. pondéli Polévka Bramboracka A (01, 09)
Jidlo 1 Bolonské lasagne A (01, 07)
Jidlo 2 Bramborové placi¢ky s uzenym masem, salat A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Bramborova, Boloriskd omacka, ryZzové Spagety A (09)

Polévka Zlu¢nik Bramborova A (01, 09)

Setfici dieta

Dietnf t;olohské Spagety A (01)
POZOR VYDE]) 9:00-10:00 HOD!

11.7. Gtery

Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
BLP dieta

Italskd A (01)

PecCeny losos na mésle, koprovy dip, brambory A (04, 07)
Kureci $piz, brambory s jarni cibulkou

Pol. Italskd, kureci Spiz, brambory s jarni cibulkou

Polévka Zlu¢nik Rajska A (01)

Setfici dieta

Dietni kureci Spiz, brambory
POZOR VYDE]) 9:00-10:00 HOD!

12.7. stfeda

Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
BLP dieta

Cockova A (01, 09)

Krati perkelt, téstoviny A (01)

Kynuté knedliky s jahodami a tvarohem A (01, 03, 07)
Pol. ¢ockova blp, Kriti perkelt blp, blp téstoviny A (09)

Polévka Zlu¢nik Vlockova A (01, 09)

Setfici dieta

Krdti ragu, téstoviny A (01)
POZOR VYDE]) 9:00-10:00 HOD!

13.7. ¢tvrtek

Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
BLP dieta

Kapustova A (01)

Pecené kureci stehno, ryze, salat A (01)

Obédovy salat s uzenym syrem, pecivo A (01, 07)
Pol. Kapustova blp, Pe¢ené kureci stehno, ryze, salat

Polévka Zlu¢nik Brokolicova A (01)

Setfici dieta

Pec“:ené, kureci stehno, ryze, saladt A (01)
POZOR VYDE]) 9:00-10:00 HOD!

14.7. patek Polévka Dribezi vyvar s hraskem a ryzi A (09)
Jidlo 1 Veprovy vrabec, kysané zeli, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Leco s klobasou, chléb, ovoce A (01, 03)
BLP dieta Pol. Dribezi, Veprovy vrabec, kysané zeli, knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zluénik Drlbezi vyvar s hréskem a ryzi A (09)
Setfici dieta Veprova pecené, cuketové zeli, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
POZOR VYDE]J 9:00-10:00 HOD!
17.7. pondéli Polévka Krupicové s vejci A (01, 03)
Jidlo 1 Uzené maso, hrachovd kase, chléb, okurek A (01)
Jidlo 2 Zapékané téstoviny s tunakem, kompot A (01, 04)
BLP dieta Pol. Hrachova blp, Prirodni kureci fizek, brambory, kompot
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01)
Setfici dieta Zapékané téstoviny s dietni uzeninou, kompot (01, 03, 07)
POZOR VYDE]J 9:00-10:00 HOD!
18.7. uUtery Polévka Mrkvovocelerovy krém A (01, 07, 09)
Jidlo 1 Veprové po cikansku, ryze, kompot A (01)
Jidlo 2 Smazeny kvétdk, brambory s pazitkou, saldt A (01, 03, 07)
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BLP dieta Pol. Mrkvovo-celerovd, Veprové po cikdnsku blp, ryze, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Mrkvovocelerovy krém A (01, 07, 09)

Setfici dieta Veprové na hrasku, ryze, salat A (01)
POZOR WDE] 9:00-10:00 HOD!
19.7. stfeda Polévka Zeleninové s jahlami A (01, 09)
Jidlo 1 Kriti kapsa plnéna syrem a susenymi raj¢aty, brambory, salat A (07)
Jidlo 2 Krupi¢na kase sypana kakaem, kompot A (01, 07)
BLP dieta Pol. Zeleninova, Kriti prsa se susenymi raj¢aty, brambory, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Zeleninova A (01, 09)
Setfici dieta Krupi¢na kase sypanéa kakaem, kompot A (01, 07)
POZOR WDE] 9:00-10:00 HOD!
20.7. Ctvrtek Polévka Cizrnova A (01, 09)
Jidlo 1 Teleci po burgundsku, bramborové noky A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt se sdzenym vejcem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Z cizrny, Teleci po burgundsku blp, bramborové noky blp
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova A (01)
Setfici dieta Teleci na korenové zeleniné, bramborové noky A (01, 03, 07)
POZOR WDE] 9:00-10:00 HOD!
21.7. patek Polévka Hovézi vyvar s tarhoriou A (01, 09)
Jidlo 1 PInény paprikovy lusk, rajskd omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Zapecend brokolice se syrem, brambory, salat, ovoce A (03, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi, PInény paprikovy lusk, rajskd omacka, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s tarhonou A (01, 09)
Setfici dieta Veprova pecené, rajskd omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
POZOR VYDE) 9:00-10:00 HOD!
24.7. pondéli Polévka Cesnetka A (09)
Jidlo 1 Kureci po indicku, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Zeleninové bulgureto, ¢ervena fepa A (01)
BLP dieta Pol. Cesnekova, Rizoto s kufecim masem, ¢ervend fepa A (09)
Polévka Zlu¢nik Kminova A (09)
Setfici dieta Rizoto s kurfecim masem a syrem, ¢ervena repa A (07)
POZOR VYDE]) 9:00-10:00 HOD!
25.7. ltery Polévka Hraskovy krém s krutony A (01)
Jidlo 1 Pecené rybi filé na raj¢atech, brambory A (04)
Jidlo 2 LangoSe s keC¢upem a syrem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Hraskova, Veprové na rajcatech, brambory
Polévka Zlu¢nik Hraskovy krém A (01)
Setfici dieta Pecené rybi filé na raj¢atech, brambory A (04)
POZOR VYDE]) 9:00-10:00 HOD!
26.7. streda Polévka Valasské kyselo A (01, 07)
Jidlo 1 Veprové na kminé, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Hanacky kolac¢ A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Ryzova, Veprové na kminé blp, blp téstoviny
Polévka Zlu¢nik RyZova
Setfici dieta Veptové na kming, téstoviny A (01)
POZOR VYDE]) 9:00-10:00 HOD!
27.7. Ctvrtek Polévka Z barevnych lusténin A (01, 09)
Jidlo 1 Kureci fizek, brambory, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy salat se Sunkou a syrem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Jahlova, Prirodni kureci rizek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Jahlova
Setfici dieta Prirodni kureci rizek, brambory, salat A (01)
POZOR VYDE]) 9:00-10:00 HOD!
28.7. patek Polévka Kureci vyvar s mrkvovymi nocky A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Veprovd pecené, duseny spenat, bramborovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kureci kridla, ratatouille, chléb, ovoce A (01)
BLP dieta Pol. Kureci vyvar, Veprova pecené, Spenat, bramborovy knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Kureci vyvar s mrkvovymi nocky A (01, 03, 09)
Setfici dieta Veprova pecené, duseny Spenat, bramborovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
POZOR VYDE]J 9:00-10:00 HOD!
31.7. pondéli Polévka Brokolicova A (01)
Jidlo 1 Veprovy gulas, chléb A (01)
Jidlo 2 Marinovany kureci platek, houbovy preliv, brambory A (01)
BLP dieta Pol. Brokolicova, Marinovany kureci platek, houbovy preliv, brambory
Polévka Zlu¢nik Brokolicova A (01)
Setfici dieta Dietni veprovy gulas, rohliky A (01)

POZOR VYDE]J 9:00-10:00 HOD!
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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