Jidelniéek na Cervenec 2021

1.7. Ctvrtek

Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Masovy krém A (01, 09)

Sunkofleky, okurek A (01, 03, 07)

Carpaccio z Cervené repy s balkdnskym syrem, pecivo A (01, 07)
Pol. Bramborova, RyZové téstoviny s masovou smési, salat A (09)
Masovy krém A (01, 09)

Dietni zapecené téstoviny s uzeninou, salat A (01, 03, 07)

2.7. patek Polévka Hovézi vyvar s nudlemi A (01, 09)
Jidlo 1 Veprova pecené, kapusta, bramborovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kureci roldda, ryze, ovoce A (01)
BLP dieta Pol. Hovézi vyvar, Kureci roldda, ryze, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s nudlemi A (01, 09)
Setfici dieta Veprovéd peceng, cuketové zeli, bramborovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
7.7. stfeda Polévka Barevna cockova A (01, 09)
Jidlo 1 Nudle s kakaem, kompot A (01, 07)
Jidlo 2 Hovézi platek, ryze, kompot A (01)
BLP dieta Pol. Cockova blp, Hovézi platek blp, ryze, kompot
Polévka Zlu¢nik  Vlockova A (01)
Setfici dieta Dietni hovézi platek, ryze, kompot A (01)
8.7. Ctvrtek Polévka Z vajecné jisky A (01, 03)
Jidlo 1 Smazené rybi filé, brambory, salat A (01, 03, 04, 07)
Jidlo 2 Salat César, pecivo A (01, 03)
BLP dieta Pol. Rajskd blp, Kureci platek na bylinkach, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Rajska A (01)
Setfici dieta Rybi filé na bylinkach, brambory, salat A (04)
9.7. patek Polévka Dribezi vyvar s mrkvovymi no¢ky A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Frankfurtskd veprova kyta, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Restovana drlbeZi jatra, brambory, salat, ovoce A (01)
BLP dieta Pol. DrlibeZzi vyvar, Restovana drlbeZi jatra blp, brambory, salat, ovoce A (09)
Polévka zlu¢nik Drlbezi vyvar s mrkvovymi nocky A (01, 03, 09)
Setfici dieta Frankfurtska dietni veprova kyta, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
12.7. pondéli Polévka Z michanych lusténin A (01, 09)
Jidlo 1 Kréti perkelt, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Zeleninové rizoto se syrem, salat A (07)
BLP dieta Pol. Masovd s bramborem, Zeleninové rizoto, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Masova s bramborem A (01, 09)
Setfici dieta Zeleninové rizoto se syrem, salat A (07)
13.7. Gtery Polévka Italskd s téstovinou A (01)
Jidlo 1 Zapecend kotleta v Souletu A (01)
Jidlo 2 Prirodni kureci platek, zeleninové hranolky A (01, 09)
BLP dieta Pol. Hrdskovy krém blp, Pfirodni kufeci platek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Hraskovy krém A (01)
Setfici dieta Prirodni kureci platek, brambory, salat A (01)
14.7. stfeda Polévka Dribkova A (01, 09)
Jidlo 1 Veprové po stépansku, ryze, kompot A (01, 03)
Jidlo 2 Palacinky s nutelou A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Dribkova blp, Veprové na kming, ryze, kompot A (09)

Polévka Zluc¢nik
Setfici dieta

Krupicovéa A (01)
Dietni veprova kyta po Stépansku, ryze, kompot A (01, 03)

15.7. ¢tvrtek Polévka Letni zeleninova s vejci A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Smazeny karbanatek, brambory, salat A (01, 03)
Jidlo 2 Obédovy saldt s varenym vejcem a syrem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Letni zeleninovd, Pecené kureci stehno, brambory, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Letni zeleninova A (01, 09)
Setfici dieta Duseny karbanatek, brambory, salat A (01, 03)
16.7. patek Polévka Hovézi vyvar s jatrovymi knedli¢ky A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Uzené maso, krrenova omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Rozsypany kureci Spiz, brambory, ovoce A (01)
BLP dieta Pol. Hovézi, Rozsypany kureci $piz blp, brambory, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s masovou ryzi A (01, 09)
Setfici dieta Hovézi maso, koprova omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
19.7. pondéli Polévka Brokolicovy krém A (01, 07)
Jidlo 1 Peceny losos na bylinkovém méasle, brambory A (04, 07)
Jidlo 2 Spagety Carbonara A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Cesnekova, RyZové &pagety s bolofiskou smési bip A (09)
Polévka Zlu¢nik Brokolicovy krém A (01, 07)
Setfici dieta Rybi filé na bylinkdch, brambory, salat A (04)
20.7. utery Polévka Cesnekova bilé s krutony A (01, 07)
Jidlo 1 Smazeny kvétak, brambory, saldt A (01, 03, 07)
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Jidlo 2 Krdti pilaf, bulgur, kompot A (01)

BLP dieta Pol. Brokolicovy krém blp, Krati pilaf blp, ryze, kompot

Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01)

Setfici dieta Dietni kvétakovy nakyp s mletym masem, brambory, salat A (03, 07)
21.7. stfeda Polévka Gulasova A (01)

Jidlo 1 Kynuty jable¢ny zavin A (01, 03, 07)

Jidlo 2 Obraceny rizek, brambory, saldt A (01, 03, 07)

BLP dieta Pol. Guladsovaé blp, Pfirodni fizek, brambory, salat

Polévka Zlu¢nik Dietni guldasova A (01)

Setfici dieta Piskotova bublanina, kompot A (01, 03, 07)
22.7. Ctvrtek Polévka Bramboracka A (01, 09)

Jidlo 1 Masové kuli¢ky, smetanovd omacka, téstoviny A (01, 03, 07)

Jidlo 2 LuSténinovy obédovy salat, pecivo A (01)

BLP dieta Pol. Bramborova, Veprové kostky v rajcatové omacce, téstoviny A (09)

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Bramborova A (09)
Masové kuli¢ky v raj¢atové omacce, téstoviny A (01, 03)

23.7. patek Polévka Slepici vyvar s drozdovymi knedlicky A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Spekové knedliky, $penat, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Brnénska kriti kapsa, ryze, ovoce A (01, 03)
BLP dieta Pol. Slepici, Krati kapsa blp, ryze, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Drlbezi vyvar s kapanim A (01, 03, 09)
Setfici dieta Veprovéa peceng, Spenat, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
26.7. pondéli Polévka Zeleninova s kroupami A (01, 09)
Jidlo 1 Parek, ¢ocka po znojemsku, chléb A (01)
Jidlo 2 Veprové na celeru, brambory A (01, 09)
BLP dieta Pol. Kvétakovd, Veprova pecené na korenové zeleniné, brambory A (09)
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova A (01)
Setfici dieta Veprova pecené na korenové zeleniné, brambory A (01, 09)
27.7. Utery Polévka Cizrnova A (01, 09)
Jidlo 1 Veprovy platek, grilovana zelenina, opékané brambory A (01)
Jidlo 2 Houbové rizoto, okurek
BLP dieta Pol. Cizrnova blp, Veprovy platek, grilovana zelenina, opékané brambory A (09)
Polévka Zlu¢nik Celerova A (09)
Setfici dieta Dietni rizoto s vepfovym masem a syrem, salat A (07)
28.7. stfeda Polévka Kedlubnova bild A (01)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, kompot A (01)
Jidlo 2 Bavorské vdolecky A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Mrkvovy krém, Pecené kureci stehno, ryze, kompot

Polévka Zlu¢nik
Setrici dieta

Mrkvovy krém A (01)
Pecené kureci stehno, ryze, kompot A (01)

29.7. Ctvrtek Polévka Pérkova s vajec¢nou mlhovinou A (01, 03)
Jidlo 1 Smazeny kureci rizek, brambory, saladt A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Salat Caprese, pecivo A (01, 07)
BLP dieta Pol. Pérkova blp, Prirodni kureci fizek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Pérkova A (01)
Setfici dieta Prirodni kureci rizek, brambory, salat A (01)
30.7. patek Polévka Hovézi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Ruska hovézi pecené, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kureci kousky na restované zeleniné, ovoce
BLP dieta Pol. Hovézi, Kureci kousky na grilované zeleniné, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Setfici dieta Hovézi maso, rajskd omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (v3e obsahujici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 ArasSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity
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13 VI bob
14 MEkkysi
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