Jidelniéek na Cervenec 2019

1.7. pondéli Polévka Z vajecné jisky A (01, 03)
Jidlo 1 Cocka na kyselo, vafené vejce, okurek, chléb A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Téstoviny s raj¢atovobazalkovou omackou sypané syrem A (01, 07)
Polévka Zlu¢nik Masova s bramborem A (09)
Setfici dieta Téstoviny s raj¢atovobazalkovou omackou sypané syrem A (01, 07)
2.7. Utery Polévka Celerova s kroupami A (01, 09)
Jidlo 1 Selska veprovéa pecené, brambory s cibulkou, salat A (01)
Jidlo 2 Halusky se zampiony a smetanou A (01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Celerova A (09)
Setfici dieta Protykana veprova pecené, brambory, salat A (01)
3.7. streda Polévka Zeleninové s ovesnymi vlockami A (01, 09)
Jidlo 1 Kureci rolada, kari ryze, salat
Jidlo 2 Hanacky kolac A (01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Zeleninovéa A (09)
Setfici dieta Kufeci rolada, ryze, salat
4.7. Ctvrtek Polévka Hraskovy krém A (01)
Jidlo 1 Holandsky fizek, brambory, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Ratatouille, pe¢end kureci kridla, chléb A (01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Hraskovy krém A (01)
Setfici dieta Prirodni fizek, brambory A (01)
5.7. patek Polévka Statni svatek - nevari se
8.7. pondéli Polévka Kulajda A (01, 07)
Jidlo 1 Kotlikové raznici, ryze, salat A (01)
Jidlo 2 Lasagne s masovou smési A (01)
Polévka Zlu¢nik Pérkova
Setfici dieta Dietni kotlikové raznici, ryze, salat A (01)
9.7. Gtery Polévka Jarni zeleninova s tarhoriou A (01, 09)
Jidlo 1 Pecené rybi filé na le¢u, brambory, salat A (04)
Jidlo 2 Plovdivské maso (raj. protlak, paprika, ¢esnek), ryze A (01)
Polévka Zlu¢nik Jarni zeleninova s tarhoriou A (01, 09)
Setfici dieta Pecené rybi filé na bylinkach, brambory, salat A (04, 07)
10.7. stfeda Polévka Cizrnova A (01, 09)
Jidlo 1 Krdti maso na slaniné, kuskus, kompot A (01)
Jidlo 2 Livanecky z ovesnych vloc¢ek, dzem A (01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Vloc¢kova A (01)
Setfici dieta Krdti maso na rajc¢atech, kuskus, kompot A (01)
11.7. Ctvrtek Polévka Moravska cibulacka s pohankou
Jidlo 1 Prirodni peceny mlety fizek, brambory, saldt A (01, 03)
Jidlo 2 Vitminovy obédovy salat, pecivo A (01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01)
Setfici dieta Prirodni peCeny mlety fizek, brambory, saldt A (01, 03)
12.7. patek Polévka Kureci vyvar s pismenky A (01, 09)
Jidlo 1 Veprové kyta na smetané, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Smazeny celer, brambory, ovoce A (01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Kureci vyvar s pismenky A (01, 09)
Setfici dieta Veprova kyta na zplsob svic¢kové, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
15.7. pondéli Polévka Bramboracka A (09)
Jidlo 1 Domazlické ragu (paprika, smetana, hrasek, okurek), ryze A (01, 07)
Jidlo 2 Srbskd musaka (kvétak, mleté maso), brambory, salat A (01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Bramborova A (09)
Setfici dieta Dietni veprové ragu, ryze A (01)
16.7. Utery Polévka Lusténinova A (01)
Jidlo 1 Veprova pecené na houbach, brambory A (01)
Jidlo 2 Kureci platek se Sunkou a syrem, ryze A (01, 07)
Polévka Zlu¢nik Ryzova
Setfici dieta Veprova pecené na kminé, brambory, salat A (01)
17.7. stfeda Polévka Letni zeleninova A (09)
Jidlo 1 Krdti maso po $panélsku, ryze, kompot A (01)
Jidlo 2 Bavorské vdolec¢ky A (01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Letni zeleninovd A (09)
Setfici dieta Krati dietni zavitek, ryZe, kompot A (01)
18.7. Ctvrtek Polévka Drozdova
Jidlo 1 Selska sekana pecené, brambory, saladt A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy ¢ockovy salat, pecivo A (01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Brokolicova A (01)
Setfici dieta Dietni sekand pecené, brambory, salat A (01, 03)
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19.7. patek Polévka Hovézi vyvar s nudlemi A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Segedinsky gulas, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Zapecené téstoviny s uzeninou, okurek A (01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s nudlemi A (01, 03, 09)
Setfici dieta Dietni veprovy gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
22.7. pondéli Polévka Kminova s vejcem A (03, 09)
Jidlo 1 Bramborové noky ve $pénéatu s kurecim masem A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Veprové rizoto, okurek
Polévka Zlu¢nik Kminova s vejcem A (03, 09)
Setfici dieta Kureci nudli¢ky ve Spenatu, brambory A (01)
23.7. utery Polévka Z Cervené Cocky A (01)
Jidlo 1 Rybi filé na bylinkdch, brambory, salat A (04)
Jidlo 2 Mildnské Spagety se syrem A (01, 07)
Polévka Zlu¢nik Z cervené cocky A (01)
Setfici dieta Dietni mildnské Spagety se syrem A (01, 07)
24.7. streda Polévka Zeleninova s kuskusem (01, 09)
Jidlo 1 Veprova kotleta na hof¢ici, ryze, salat A (01, 10)
Jidlo 2 Ovesna kaSe s kakaem A (01, 07)
Polévka Zlu¢nik Zeleninova s kuskusem (01, 09)
Setfici dieta Prazska veprovéa peceng, ryze, saldt A (01)
25.7. Ctvrtek Polévka Rusky bors¢ A (01, 07)
Jidlo 1 Provensalské kureci stehno, brambory, salat
Jidlo 2 Téstovinovy saldt s tundkem A (01, 04, 07)
Polévka Zlu¢nik Spenatova A (01)
Setfici dieta Pecené kureci stehno, brambory, salat
26.7. patek Polévka Dribezi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Hovézi svitkova, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Zeleninovy karbanatek, brambory, saldt, ovoce A (01, 03)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Setfici dieta Dietni svi¢kova, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
29.7. pondéli Polévka Kvétdkova A (01)
Jidlo 1 Mexické fazole s veprfovym masem, chléb A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kureci maso na kari, ryze, salat A (01)
Polévka Zlu¢nik Kvétdkovéa A (01)
Setfici dieta Moravsky gulds, ryze A (01)
30.7. Utery Polévka Rajska s téstovinou A (01)
Jidlo 1 Smazené rybi filé, brambory, saladt A (01, 03, 04, 07)
Jidlo 2 Veprova jatra po mlynarsku (ml. paprika, cibule, smetana), Specle A (01, 07)
Polévka Zlu¢nik Rajska s téstovinou A (01)
Setfici dieta Pecené rybi filé se syrem, brambory, salat A (04, 07)
31.7. stfeda Polévka Zeleninova se syrovym kapanim (01, 07, 09)
Jidlo 1 Veprovd pecené, ¢esnekovd omacka, bramborovy knedlik A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Nudle s makem a maslem A (01, 07)
Polévka Zlu¢nik Zeleninova A (09)
Setfici dieta Veprovd pecené, Spenat, bramborovy knedlik A (01, 03, 07)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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