Jidelniéek na Cervenec 2009

1.7. stfeda Svacina Chléb, kureci pomazanka, ¢aj
Polévka Guldsova
Jidlo 1 Livance s marmeladou
BLP dieta Kureci zavitek, ryze
2.7. Ctvrtek Svacina Loupéacek, slehany tvaroh, kakao
Polévka Rajskd s kapanim
Jidlo 1 Kure po madridsku, pecivo
BLP dieta Dusené kure na zeleniné, brambory
3.7. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj
Polévka Kureci s nudlemi
Jidlo 1 Hovézi rosténd na slaniné, knedlik
BLP dieta Hovézi rosténd, dietni knedlik
6.7. pondéli Statni svatek!
7.7. Gtery Svacina Chléb, tfena niva, ¢aj
Polévka Hovézi s krupici a vejci
Jidlo 1 Veprova pecené, dusena kapusta, brambory
BLP dieta Maslovy sekany fizek, brambory, salat
8.7. streda Svacina Chléb, Sunkova péna, Caj
Polévka Cockova s parkem
Jidlo 1 Buchty s povidlim
BLP dieta Veprové na zeleniné, ryze
9.7. Ctvrtek Svacina Pribinacek, loupacek, kakao
Polévka Kminové s kapanim
Jidlo 1 Veprové po uhersku, ryze
BLP dieta Kvétakovy ndkyp, brambory, salat
10.7. patek Svacina Oblozend razenka, Caj
Polévka Hovézi se strouhdnim
Jidlo 1 Veprovy gulas s klobasou, knedlik
BLP dieta DusSené veprové maso, Spenat, dietni knedlik
13.7. pondéli Svacina Chléb, hermelinovd pomazanka, ¢aj
Polévka Bramborovéa s houbami
Jidlo 1 Ifrankfurtské veprova pecené, téstoviny
BLP dieta Zemlovka s jablky
14.7. Gtery Svacina Chléb, vajickova pomazanka, ¢aj
Polévka Pérkova
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, salat
BLP dieta Pecené kureci stehno, ryze, salat
15.7. stfeda Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj
Polévka Hovézi-krémova
Jidlo 1 Kynuté knedliky s ovocem sypané makem
BLP dieta Kureci platek po mexicku, téstoviny
16.7. Ctvrtek Svacina Kobliha, kakao
Polévka Hrachova
Jidlo 1 Sekand pecené, brambory, salat
BLP dieta Dietni sekand, brambory, salat
17.7. patek Svacina Oblozend grahamové houska, caj
Polévka Hovézi s téstovinou
Jidlo 1 Veprova pecené, hlavkové zeli, knedlik
BLP dieta Dusené veprové maso, Spenat, dietni knedlik
20.7. pondéli Svacina Chléb, pomazéanka z tundka, caj
Polévka Kvétdkova
Jidlo 1 Srbské rizoto sypané syrem, salat
BLP dieta Zapecené téstoviny se Sunkou, salat
21.7. Gtery Svacina Chléb, budapestskd pomazanka, ¢aj
Polévka Z vajecné jisky
Jidlo 1 Hovézi varené, duSeny Spenat, knedlik
BLP dieta Hovézi na kming, ryze
22.7. stfeda Svacina Chléb, jatrova pomazanka, caj
Polévka Kapustova s uzenym masem
Jidlo 1 Ovocny tac
BLP dieta Kureci platek s broskvi a syrem, brambory
23.7. Ctvrtek Svacina Tvarohové buchta, kakao
Polévka Hrstkova
Jidlo 1 Smazené rybi filé, brambory, salat
BLP dieta Pecené rybi filé na pérku, brambory, salat
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24.7. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj
Polévka Hovézi s jatrovou ryzi
Jidlo 1 Cikédnska pecené, knedlik
BLP dieta Veprové na zelening, dietni knedlik
27.7. pondéli Polévka Zeleninova
Jidlo 1 Zapecené téstoviny s uzeninou, salat
BLP dieta Veprové na rajcatech, téstoviny
28.7. Utery Polévka Hovézi s krupicovymi noky
Jidlo 1 Bulharskd pikantni smés s veprovymi jatry, ryze
BLP dieta RyZovy nakyp s ovocem
29.7. streda Polévka Fazolova s parkem
Jidlo 1 Nudle s médkem, kompot
BLP dieta Zapecena brokolice s veprfovym masem, brambory
30.7. Ctvrtek Polévka Cibulova s bramborem
Jidlo 1 Smazené rybi filé, brambory, salat
BLP dieta Gratinovany fizek, brambory, salat
31.7. patek Polévka Hovézi s ryzi a hrdskem
Jidlo 1 PInény paprikovy lusk, rajskd omacka, knedlik
BLP dieta Masové koule v rajské omacce, dietni knedlik

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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