Jidelni¢ek na Cerven 2011

1.6. stfeda Svacina Chléb, Sunkova péna, Sipkovy caj
Polévka Guldsova
Jidlo 1 Dukatové buchticky s krémem
Jidlo 2 Kureci platek se Zzampionovym prelivem, brambory, ovoce
BLP dieta Prirodni kureci platek na Zampionech, téstoviny
Polévka Zlu¢nik Hovézi-krémova
Setfici dieta Zemlovka s jablky
2.6. Ctvrtek Svacina Termix, loupacek, kakao
Polévka Jemna syrova s opecenou houskou
Jidlo 1 Mleté fizecky s nivou, bramborové kase, hlavkovy salat
Jidlo 2 Treska po kataldnsku, brambory
BLP dieta Peceny karbenatek, brambory, hldvkovy salat
Polévka Zlu¢nik Jemnd syrova s opecenou houskou
Setfici dieta Dietni sekand, brambory, hldvkovy salat
3.6. patek Svacina Oblozend kaiser zemle, zeleny caj
Polévka Kureci s nudlemi
Jidlo 1 Kure na paprice omacka, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Uzené maso, bramborova kase, okurkovy salat, ovoce
BLP dieta Kure na paprice, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Kureci s nudlemi
Setfici dieta Kure na paprice, dietni knedlik, ovoce
6.6. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra, borlivkovy ¢aj
Polévka Kvétdkova
Jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb
Jidlo 2 Kvétdk na mozecek, brambory, saldt z ¢inského zeli
BLP dieta Veprové maso po uhersku, ryze
Polévka Zlu¢nik Bramborova
Setfici dieta Veprové maso na kminé, ryze
7.6. Utery Svacina Chléb, tvarohova pomazanka s vejci, jahodovy (aj
Polévka Z vajecné jisky
Jidlo 1 Veprovéa peceng, kapusta, bramborovy knedlik
Jidlo 2 Vlockova kase sypana ¢okolddou, kompot
BLP dieta Veprova pecenég, kapusta, bramborovy knedlik
Polévka Zlu¢nik Z vajecné jisky
Setfici dieta Kureci platek s broskvi a syrem, brambory
8.6. streda Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj s medem
Polévka Hovézi s masovou ryzi
Jidlo 1 Buchty s makem, kakao
Jidlo 2 Zapeceny kureci platek na zeleniné, brambory
BLP dieta Veprovy platek na zeleniné, brambory
Polévka Zlu¢nik Hovézi s masovou ryzi
Setfici dieta Jogurtové knedliky s ovocem
9.6. Ctvrtek Svacina Povidlovy Satecek, kakao
Polévka Koprovd s bramborem
Jidlo 1 Veprovy platek na Zzampionech, bramborova kase, zelny salat
Jidlo 2 Veprové zebirko v Souletu, okurek, chléb
BLP dieta Veprovy platek na houbéch, ryze
Polévka Zlu¢nik Koprovéa s bramborem
Setfici dieta Prirodni veprovy platek, baby mrkev, brambory
10.6. patek Svacina ObloZzend kaiser zemle, jahodovy ¢aj
Polévka Hovézi se strouhdnim
Jidlo 1 PInéné bramborové knedliky uzenym masem, kysané zeli, ovoce
Jidlo 2 Téstoviny se zeleninou, syrova omacka, ovoce
BLP dieta Svickova na smetané, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi se strouhanim
Setfici dieta Hovézi na zeleniné, dietni knedlik, ovoce
13.6. pondéli Svacina Chléb, rybi pomazanka, borlvkovy ¢aj
Polévka Zeleninova
Jidlo 1 Bolonské Spagety sypané syrem
Jidlo 2 Povidlové tasticky sypané makem
BLP dieta Spagety s masem a raj¢aty sypané syrem
Polévka Zlu¢nik Zeleninova
Setfici dieta Mexicky platek, ryze
14.6. Utery Svacina Chléb, vajickové pomazéanka, ¢aj z lesniho ovoce
Polévka Hrstkova
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, salat z ¢inského zeli
Jidlo 2 Syrové opecenky, brambory, tatarka
BLP dieta Pecené kureci stehno, ryze, salat z ¢inského zeli
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Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Kminové
Pecené kureci stehno, ryze, zelny salat

15.6. stfeda

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Chléb, kureci pomazdénka, jahodovy ¢aj
Hovézi-krémova

Vlockova kase sypand cokolddou, kompot
Veprovy kotlet po srbsku, brambory
Srbsky kotlet po srbsku, brambory
Hovézi-krémova

Piskot s ovocem

16.6. Ctvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Piskot s ovocem, kakao

Rajskéa s kapanim

Sekand pecené, bramborové kase, okurkovy salat
Veprovy zavitek, ryze, okurkovy salat

Sekand. brambory, okurkovy salat

Rajskd s kapanim

Dietni sekand, brambory, okurkovy salat

17.6. patek Svacina Oblozena kaiser zemle, jahodovy caj
Polévka Hovézi s téstovinou
Jidlo 1 Hovézi varené, houbova omécka, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Vajecna omeleta se syrem a hraskem, brambory, zelny salat, ovoce
BLP dieta Hovézi varené, houbova omécka knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Brokolicova
Setfici dieta Hovézi varené, okurkova omacka, dietni knedlik, ovoce
20.6. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z tunaka, sipkovy ¢aj s medem
Polévka Brokolicovéd s kapanim
Jidlo 1 Srbské rizoto sypané syrem, zelny salat
Jidlo 2 Pizza se Sunkou sypana syrem
BLP dieta Srbské rizoto sypané syrem, zelny salat
Polévka Zlu¢nik Brokolicova
Setfici dieta Kureci rizoto se zeleninou, michany salat
21.6. utery Svacina Chléb, drozdova pomazanka, citronovy caj
Polévka Fazolova
Jidlo 1 Drlbezi jatra na cibulce, ryZe, okurkovy salat, jogurt
Jidlo 2 Podébradské veprové maso, téstoviny, jogurt
BLP dieta Peceny maslovy rizek, brambory, okurkovy salat
Polévka Zlu¢nik Zeleninova
Setfici dieta Zahradnickd sekand, brambory, michany salat
22.6. streda Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj s medem
Polévka Kureci s nudlemi
Jidlo 1 Handacky kola¢, kakao
Jidlo 2 Hovézi rosténd na lecu, ryze
BLP dieta Hovézi rosténa na lecu, ryze
Polévka Zlu¢nik  Vlockova
Setfici dieta Nudlovy nakyp s tvarohem, kompot
23.6. Ctvrtek Svacina Loupéacek, Slehany tvaroh, kakao
Polévka Kminové s kapanim
Jidlo 1 Smazené rybi filé, bramborova kase, mrkvovy salat
Jidlo 2 Spekové knedliky se 3penatem
BLP dieta Pecené rybi filé na lecu, brambory
Polévka Zlu¢nik  Kminova
Setfici dieta Pecené rybi filé na zeleniné, brambory
24.6. patek Svacina Oblozend ceredlni kaiser Zzemle, malinovy ¢aj
Polévka Hovézi s jatrovou ryzi
Jidlo 1 Veprova pecené, hldvkové zeli, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Hornacky gulas, chléb
BLP dieta Veprova pecené, hlavkové zeli, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi s nudlemi
Setfici dieta Veprové maso dusené, kedlubnové zeli, dietni knedlik, ovoce
27.6. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra, borlvkovy ¢aj
Polévka Krupicové s vejci
Jidlo 1 Cocka na kyselo, vejce, chléb, okurek
Jidlo 2 Zapecené téstoviny s uzenym masem, zelny salat
BLP dieta Zapeclené téstoviny s uzenym masem, zelny salat
Polévka Zlu¢nik Krupicova
Setfici dieta Veprové maso na poérku, ryze
28.6. Utery Svacina Chléb, zeleninovd pomazanka s tvarohem, ovocny caj
Polévka Pérkova
Jidlo 1 Bulharskd masova smés s veprovymi jatry, ryze
Jidlo 2 Zeleninové leco s uzeninou, pecivo
BLP dieta Bulharskd masové smés s veprovymi jatry, ryze
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Polévka Zlu¢nik Pdérkova

Setfici dieta Kureci Spiz, brambory, zelny salat
29.6. stfeda Svacina Chléb, kureci pomazdénka, jahodovy ¢aj
Polévka Hovézi s masem a téstovinou
Jidlo 1 Ovocné knedliky sypané tvarohem
Jidlo 2 Kureci stehno na smetané se zelenymi fazolkami, ryze
BLP dieta Kureci stehno na smetané se zelenymi fazolkami, ryze
Polévka Zlu¢nik Hovézi s ryzi
Setfici dieta RyZovy nakyp s ovocem
30.6. Ctvrtek Svacina Loupéacek, pribinacek, kakao
Polévka Zeleninova jarni
Jidlo 1 Veprovy gulas, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Krupi¢na kase, kompot, ovoce
BLP dieta Veprovy gulas, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Zeleninové
Setfici dieta Hovézi rosténd, deitni knedlik, ovoce

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hofr¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 M&kkysi
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