Jidelni¢ek na Cerven 2009

1.6. pondéli Svacina Chléb, syrova pomazanka, Caj
Polévka Pérkova s bramborem
Jidlo 1 Fazolovy gulas, chléb, PREKVAPENI
Jidlo 2 Pizza se $unkou a syrem, PREKVAPENI
BLP dieta Veprové na kming, téstoviny, PREKVAPENI
DETEM PREJEME KRASNY DEN!
2.6. Utery Svacina Chléb, vajickovd pomazanka, Caj
Polévka Krupicova s vejcem
Jidlo 1 Veprovéd pecené, dusend kapusta, brambory, jogurt
Jidlo 2 Salat NICOISE (francouzsky obédovy saldt), jogurt NOVINKA!
BLP dieta Kureci platek s broskvi a syrem, brambory, jogurt
3.6. streda Svacina Chléb, Sunkové péna, ¢aj
Polévka Rusky bors¢
Jidlo 1 Dukatové buchtic¢ky s krémem
Jidlo 2 Fettucine se Spenatem a kritim masem, sypané syrem NOVINKA!
BLP dieta PiSkot s ovocem
4.6. Ctvrtek Svacina Pribindcek, loupacek, kakao
Polévka Cockova s kapanim
Jidlo 1 Zahradnicka sekand, brambory, salat
Jidlo 2 Bulharskd pikantni smés s veprovymi jatry, ryze NOVINKA!
BLP dieta Dietni sekand, brambory, salat
5.6. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj
Polévka Hovézi s drobenim
Jidlo 1 Varené hovézi maso, houbova omacka, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Zapecena brokolice, brambory, saldt, ovoce
BLP dieta Hovézi rosténky, dietni knedlik, ovoce
8.6. pondéli Svacina Chléb, hermelinovd pomazanka, mléko
Polévka Hrachové s houskou
Jidlo 1 Prazska pecené, téstoviny, salat
Jidlo 2 Srbské rizoto sypané syrem. salat
BLP dieta Krdti nudli¢cky na zelening, ryze
9.6. utery Svacina Chléb, rybi pomazanka, ¢aj
Polévka Jemna syrové polévka
Jidlo 1 Pecené rybi filé na leCu, brambory
Jidlo 2 Vloc¢kova kaSe s ¢okolddou, kompot
BLP dieta Kureci Spiz, brambory, salat
10.6. stfeda Svacina Chléb, kureci pomazénka, ¢aj
Polévka Masova - krémova
Jidlo 1 Buchty s povidlim, kakao
Jidlo 2 Veprové na porku, ryze, salat
BLP dieta RyZzovy nékyp s ovocem
11.6. Ctvrtek Svacina Chléb, vajickova pomazanka, ¢aj
Polévka Jarni-zeleninova
Jidlo 1 Veprovy platek na houbdch, brambory, salat
Jidlo 2 Dusené kure na smetané, téstoviny NOVINKA!
BLP dieta Duseny veprovy platek, baby mrkev, brambory
12.6. patek Svacina Oblozend grahamové houska, ¢aj
Polévka Kureci s nudlemi
Jidlo 1 Veprovy gulds s klobasou, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Smazené Zampiony, brambory, yofresh-tatarka, ovoce
BLP dieta DusSené veprové maso na zelening, dietni knedlik, ovoce
15.6. pondéli Svacina Chléb, Slehana niva, ¢aj
Polévka Koprovd s bramborem
Jidlo 1 Cikanska pecené, ryze
Jidlo 2 Kvétdk na mozecek, brambory, salat
BLP dieta Zapecené téstoviny se Sunkou, salat
16.6. Utery Svacina Chléb, drozdova pomazanka, ¢aj
Polévka Kminova s téstovinou
Jidlo 1 Veprovéa pecené, hrasek na smetané, brambory
Jidlo 2 Téstoviny s kufecim masem NOVINKA!
BLP dieta Veprovy platek na zampionech, brambory
17.6. stfeda Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj
Polévka Gulasova
Jidlo 1 Nudle s madkem, kompot
Jidlo 2 Veprové kotlety po venkovsku, opec¢ené brambory
BLP dieta Nudlovy nakyp s tvarohem, kompot
18.6. Ctvrtek Svacina Tvarohovy Satecek, kakao
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Polévka Hrstkova
Jidlo 1 Holandsky rizek, brambory, salat
Jidlo 2 Zapecené brambory po fimsku
BLP dieta Peceny karbenatek, brambory, salat
19.6. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj
Polévka Hovézi s krupicovymi noky
Jidlo 1 Svickova na smetané, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Treska po kataldnsku, brambory, ovoce, NOVINKA!
BLP dieta Kure na zeleniné, dietni knedlik, ovoce
22.6. pondéli Svacina Chléb, tundkovd pomazanka, ¢aj
Polévka Kvétakova
Jidlo 1 Znojemska pecené, téstoviny
Jidlo 2 Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb
BLP dieta Mexicky platek, ryze
23.6. Utery Svacina Chléb, budapestskd pomazanka, mléko
Polévka Kapustova
Jidlo 1 Pecené kureci stehno na zeli, brambory, salat
Jidlo 2 Fazole po bretansku, pecivo
BLP dieta Dusené veprové maso, Spenat, brambory
24.6. streda Svacina Chléb, mozaikova pomazanka, ¢aj
Polévka Frankfurtska
Jidlo 1 Svatebni kolacky, kakao
Jidlo 2 Srbské zebirko, brambory
BLP dieta Zemlovka s jablky
25.6. Ctvrtek Svacina Kobliha, kakao
Polévka Fazolova
Jidlo 1 Smazeny karbenatek, brambory, salat
Jidlo 2 Zapecené brambory s pérkem a zampiony NOVINKA!
BLP dieta Kureci zavitek, brambory, salat
26.6. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj
Polévka Hovézi s jatrovou ryzi
Jidlo 1 Veprova pecené, hldvkové zeli, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Cokolddovo-mramorovéa kase, kompot, ovoce
BLP dieta Dusené veprové maso, kedlubnové zeli, dietni knedlik, ovoce
DETEM PREJEME KRASNE PRAZDNINY!
29.6. pondéli Polévka Bramborové
Jidlo 1 Asijskd panev, ryze
BLP dieta Veprové na porku, ryze
30.6. Utery Polévka Hovézi s vajecnou jiSkou
Jidlo 1 Veprovd peceng, Spenat, bramborovy knedlik
BLP dieta Zapecena brokolice s masem, brambory, salat

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)

02 Korysi

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 Vi¢i bob
14 Mékkysi
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