Jidelni¢ek na Cerven 2008

2.6. pondéli Svacina Chléb, syrova pomazanka, mléko
Polévka Uzend s kroupami a bramborami
Jidlo 1 Hrachové kase, uzené maso, chléb, okurek, jogurt
Jidlo 2 Bramborové tastic¢ky s povidlim, jogurt
BLP dieta Kvétakovy ndkyp s kurecim masem, brambory, salat, jogurt
3.6. utery Svacina Chléb, vaje¢na pomazanka, mléko
Polévka Jarni zeleninova
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, salat
Jidlo 2 Kapustovy karbenatek, brambory, salat
BLP dieta Pecené kureci stehno, ryze, salat
4.6. stfeda Svacina Chléb, Sunkové péna, Caj
Polévka Masova krémova
Jidlo 1 Dukatové buchtic¢ky s krémem
Jidlo 2 Uherska pecené, ryze
BLP dieta Piskot s ovocnym pudinkem
5.6. Ctvrtek Svacina Pribinacek, loupacek, kakao
Polévka Kminové s kapanim
Jidlo 1 Zahradnicka sekand, brambory, salat
Jidlo 2 Horndcky gulds, chléb
BLP dieta Dietni sekand, brambory, salat
6.6. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj
Polévka Hovézi s kapanim
Jidlo 1 Hamburska kyta, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Spekové knedliky, $penat, ovoce
BLP dieta Veprovéd na zelening, dietni knedlik, ovoce
9.6. pondéli Svacina Chléb, hermelinovd pomazénka, mléko
Polévka Cibulova s bramborem
Jidlo 1 Srbské rizoto sypané syrem, salat
Jidlo 2 Zapecena brokolice s masem, brambory, salat
BLP dieta Zapecené téstoviny se Sunkou, salat
STAVKA
10.6. Utery Svacina Chléb, rybi pomazanka, ¢aj
Polévka Drozdova s krupicovymi noky
Jidlo 1 Veprovd pecené, kapusta, brambory
Jidlo 2 Kureci platek, syrovd omacka, téstoviny
BLP dieta Veprové dusené, Spenat, brambory
11.6. stfeda Svacina Chléb, kureci pomazénka, Caj
Polévka Zelnd s klobdsou a brambory
Jidlo 1 Handacké kolace, kakao
Jidlo 2 Pecené kure na leCu, ryze
BLP dieta Nudlovy nakyp, kompot
12.6. Ctvrtek Svacina Chléb, maslo, vejce, ovocné mléko
Polévka Hrachové s houskou
Jidlo 1 Smazené rybi filé, brambory, salat
Jidlo 2 PStrosi vejce, brambory, salat
BLP dieta Pecené rybi filé na pérku, brambory, salat
13.6. patek Svacina Oblozeny grahamovy rohlik, ¢aj
Polévka Kureci s nudlemi a masem
Jidlo 1 Hovézi gulas, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Halusky se zelim a slaninou, ovoce
BLP dieta Mexicky platekdietni knedlik, ovoce
16.6. pondéli Svacina Chléb, drozdova pomazanka, mléko
Polévka Pérkova s vajickem
Jidlo 1 Cikanska pecené, ryze
Jidlo 2 Pizza se Sunkou a Zampiony
BLP dieta Veprové na zampionech, ryze
17.6. Utery Svacina Chléb, mozaikovd pomazanka, ¢aj
Polévka Hovézi s kapanim
Jidlo 1 Varené hovézi maso, dusend mrkev s hraskem, brambory
Jidlo 2 Pecené rybi filé na zeleniné, brambory
BLP dieta Kureci platek s broskvi a syrem, brambory
18.6. stfeda Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj
Polévka Gulasova
Jidlo 1 Zemlovka s jablky
Jidlo 2 Frankfurtskd pecené, téstoviny
BLP dieta Zemlovka s jablky
19.6. Ctvrtek Svacina Tvarohové buchta, kakao
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Polévka Hrstkovéa
Jidlo 1 Holandsky sekany rizek, brambory, salat
Jidlo 2 Kureci zavitek, brambory, salat
BLP dieta Peceny karbenatek se syrem, brambory, salat
20.6. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj
Polévka Hovézi s jatrovou ryzi
Jidlo 1 Veprova peceng, zeli, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Francouzské brambory, saldt, ovoce
BLP dieta Veprové dusené, kedlubnové zeli, dietni knedlik, ovoce

23.6. pondéli Svacina

Chléb, rybi pomazanka, ¢aj

Polévka Houbova s bramborem

Jidlo 1 Prazska pecenég, téstoviny, jogurt

Jidlo 2 PInény zelny list, brambory, jogurt

BLP dieta Veprové na kminé, téstoviny
24.6. Utery Svacina Chléb, Slehané niva, mléko

Polévka Hovézi s krupici a vejcem

Jidlo 1 Kure na zeleniné, brambory, salat

Jidlo 2 Hovézi varené, houbovd omacka, knedlik

BLP dieta Kureci Spiz, brambory, salat
25.6. stfeda Svacina Chléb, Sunkovd pomazanka, ¢aj

Polévka Cockova s parkem

Jidlo 1 Kynuté knedliky s ovocem sypané makem

Jidlo 2 Srbské zebirko, brambory, salat

BLP dieta Tvarohové knedliky s ovocem sypané strouhankou
26.6. Ctvrtek Svacina Kobliha, kakao

Polévka Rajskd se strouhdnim

Jidlo 1 Smazeny fizek, brambory, saldt

Jidlo 2 Zapecené téstoviny s uzeninou, salat

BLP dieta Prirodni veprovy platek, brambory, salat
27.6. patek Svacina Oblozeny chléb, caj

Polévka Hovézi s kapanim

Jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb, ovoce

Jidlo 2 Nudle s médkem, kompot, ovoce

BLP dieta Veprovy zavitek, dietni knedlik, ovoce

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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