Jidelnicek na Kvéten 2021

3.5. pondéli Svacina Kminovy chléb, pomazénka ze tfi syr( s kapii, ¢aj A (01, 07)
Polévka Kvétdkova A (01)
Jidlo 1 Zapékané boloriské Spagety se syrem, kompot A (01, 07)
Jidlo 2 Kureci prso na medu s hoi<¢ici, brambory, grilovand zelenina A (01, 10)
BLP dieta Pol. Kvétakova blp, RyZzové Spagety s boloriskou omackou, kompot
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova A (01)
Setfici dieta Dietni mildnské Spagety, kompot A (01, 07)
4.5, Utery Svacina Kminovy chléb, zeleninova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Italskd s téstovinou A (01)
Jidlo 1 Pecené rybi filé na masle, brambory, saldt A (04, 07)
Jidlo 2 Kotlikovy gulds, chléb A (01)
BLP dieta Pol. Rajska s ryzi, Prirodni veprovy rizek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Rajska A (01)
Setfici dieta Rybi filé na bylinkdch, brambory, salat A (04)
5.5. stfeda Svacina Dyriovy chléb, masova pomazanka, ¢aj A (01, 07, 10)
Polévka Cockova A (01, 09)
Jidlo 1 Specle s madkem, kompot A (01, 07)
Jidlo 2 Cevaptici, brambory, hof¢ice, cibule A (01, 03, 10)
BLP dieta Pol. Cotkova blp, Vepfova pecené na kming, ryze, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Ragu A (01)
Setfici dieta Nudlovy nakyp s tvarohem, kompot A (01, 03, 07)
6.5. Ctvrtek Svacina Loupéacek, Slehany tvaroh s ¢okolddou, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Z ovesnych vio¢ek A (01)
Jidlo 1 Smazeny kureci fizek, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Sopsky salat, celozrnné pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Cesnekova, PFirodni kufeci fizek, brambory, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Vloc¢kova A (01)
Setfici dieta Prirodni kureci fizek, bramborové kase, salat A (01, 07)
7.5. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s pismenky A (01, 09)
Jidlo 1 Veprova kyta na paprice, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Krati pilaf s bulgurem, kompot, ovoce A (01)
BLP dieta Pol. Hovézi, Kriti kung-pao, ryze, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s pismenky A (01, 09)
Setfici dieta Dietni frankfurtskd pecené, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
10.5. pondéli Svacina Podmaéslovy chléb, Sunkova péna, ¢aj A (01, 07)
Polévka Sicilska rybi A (01, 04, 09)
Jidlo 1 Chilli con carne, chléb A (01)
Jidlo 2 Marinovana kotleta, videriskd cibulka, brambory A (01)
BLP dieta Pol. Hraskovy krém, Marinovana kotleta, viderska cibulka, brambory
Polévka Zlu¢nik Hraskovy krém A (01)
Setfici dieta Dietni sekana pecené, brambory, saldt A (01, 03, 07)
11.5. dtery Svacina Kminovy chléb, jatrovd pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Hrachové s opec¢enym chlebem A (01)
Jidlo 1 Kureci nudlicky ve smetanovospenatové omacce, téstoviny A (01, 07)
Jidlo 2 Kynuty bramborak s uzenym masem, salat z kysaného zeli A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Hrachova blp, Kureci nudli¢ky, na zdzvoru, ryzové téstoviny
Polévka Zlu¢nik Zeleninova A (01, 09)
Setfici dieta Zadélavané kufe, téstoviny A (01, 07)
12.5. stfeda Svacina Slunecnicovy chléb, raj¢atova pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Kedlubnova A (01)
Jidlo 1 Hovézi na divoko, stouchané brambory, saldt A (01)
Jidlo 2 Hanacky kolac¢ A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Kedlubnova blp, Hovézi na divoko blp, Stouchané brambory, salat

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Spenatova A (01)
Hovézi na kminé, brambory, salat A (01)

13.5. ¢tvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Makovec, caro A (01, 03, 07)

Dribkova A (01, 09)

Zapecené selské brambory s vepfovym masem, saldt A (03, 07)
Obédovy saldt s mozzarellou, celozrnné pecivo A (01, 03, 07)
Pol. Drbkova blp, Veprové kostky v brokolici, brambory, salat
Dribezi vyvar s kapanim A (01, 03, 09)

Zapecené selské brambory s veprovym masem, salat A (03, 07)

14.5. patek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zluc¢nik
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ObloZzend houska, ¢aj A (01, 03, 07)

Zeleninovy vyvar s masovymi knedlicky A (01, 03, 09)
Segedinsky gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

Kureci gyros, brambory, salat, ovoce A (01)

Pol. Zeleninovy vyvar, Segedinsky gulas, blp knedlik, ovoce A (09)
Zeleninovy vyvar s masovymi knedlicky A (01, 03, 09)
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Setfici dieta

Dietni veprovy gulas, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

17.5. pondéli Svacina Kminovy chléb, dzemové maslo, ¢aj A (01, 07)
Polévka Koprova s bramborem A (01, 07)
Jidlo 1 Rybi ndkyp se zeleninou, brambory, saldt A (03, 04, 07)
Jidlo 2 Langose s kecupem a syrem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Bramborova, Zeleninové rizoto, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Koprova s bramborem A (01, 07)
Setfici dieta Gratinované rybi filé, brambory, salat A (04)
18.5. utery Svacina Kralovsky chléb, mamincina pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Cizrnova A (01, 09)
Jidlo 1 Veprové na Zzampionech, téstoviny, kompot A (01)
Jidlo 2 Leco s klobasou, chléb A (01, 03)
BLP dieta Pol. Cizrnova blp, Veprové na zampionech blp, blp téstoviny, kompot A (09)
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01)
Setfici dieta Dietni prazskd pecené, téstoviny, kompot A (01)
19.5. streda Svacina Slunecnicovy chléb, drozdova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Frankfurtska s parkem A (01)
Jidlo 1 Krupi¢na kase sypana kakaem, kompot A (01, 07)
Jidlo 2 Roznovska kapsa (vejce, houby, slanina), ryze, kompot A (01)
BLP dieta Pol. Mrkvovy krém, Veprovy platek na pepfi, ryze, kompot
Polévka Zlu¢nik Frankfurtska dietni A (01)
Setfici dieta Krupi¢na kase sypanéa kakaem, kompot A (01, 07)
20.5. ctvrtek Svacina Kobliha, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Pérkova s vejci A (01, 03)
Jidlo 1 Holandsky rizek, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Vitaminovy obédovy salat, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Pérkovd, Veprova pecené na tymianu, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Pdérkova A (01)
Setfici dieta Masovy nakyp, bramborové kase, salat A (01, 03, 07)
21.5. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s jatrovou ryzi A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ¢ervené zeli, bramborovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Italskd raj¢atovd oméacka, téstoviny, syr, ovoce A (01, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi, Pecené kureci stehno, Cervené zeli, bramborovy knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s masovou ryzi A (01, 09)
Setfici dieta Pecené kureci stehno, cuketové zeli, bramborovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
24.5. pondéli Svacina Kminovy chléb, tundkové pomazéanka, ¢aj A (01, 03, 04, 07)
Polévka Zeleninova s pohankou A (01, 09)
Jidlo 1 Sazené vejce, Cervend Cocka po srbsku, chléb A (01, 03)
Jidlo 2 Uzené maso, stouchané brambory, okurka
BLP dieta Pol. Zeleninova, Veprova pecené, Spenat blp, brambory A (09)
Polévka Zlu¢nik Zeleninova s pohankou A (01, 09)
Setfici dieta Veprova pecené, duseny Spenat, brambory A (01)
25.5. Utery Svacina Podmadslovy chléb, mozaikovad pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Valasské kyselo A (01, 07)
Jidlo 1 Krati kousky na kminé&, téstoviny, kompot A (01)
Jidlo 2 Zapékany celer s vejci, smetanou a syrem, brambory, kompot A (03, 07, 09)
BLP dieta Pol. Bramborova, Kriti na kminé, ryzové téstoviny, kompot A (09)
Polévka Zlu¢nik Bramborova A (09)
Setfici dieta Krdti kousky na kminé, téstoviny A (01)
26.5. stfeda Svacina Kminovy chléb, mrkvova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Mexicka fazolacka A (01, 09)
Jidlo 1 Kureci platek, anglicky hrasek, brambory
Jidlo 2 Nudlovy nakyp s merufikami a tvarohem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Fazolovd, Kureci platek, anglicky hrasek, brambory

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Kminova A (09)
Kureci platek duseny v brokolici, brambory

27.5. Ctvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Ovocny tac¢, kakao A (01, 03, 07)

Brokolicovy krém s vaje¢nymi nocky A (01, 03, 07)

Luhacovicky Spacek, bramborové kase, saladt A (01, 03, 07)

Obédovy salat s grilovanym lososem, pecivo A (01, 04)

Pol. Brokolicova, Veprova rosténka s restovanou cibulkou, brambory, salat
Celerovéa A (09)

Veprové suflé, bramborova kase, salat A (01, 03)

28.5. patek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zluc¢nik
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ObloZzend houska, ¢aj A (01, 03, 07)

Kureci vyvar s tarhonou A (01, 09)

Svickové na smetané, houskovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
Smazené zeleninové placicky, brambory, salat, ovoce A (01, 03, 07, 09)
Pol. Hovézi, Hovézi varené, rajskd omacka, blp téstoviny, ovoce A (09)
Kureci vyvar s tarhonou A (01, 09)

Strana 2 http://www.jidelna-masarova.cz



Setfici dieta Dietni svi¢kova, houskovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)

31.5. pondéli Svacina Kminovy chléb, pomazanka s jarni cibulkou, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z fazolovych lusk@ A (01, 07)
Jidlo 1 Rizoto s veprovym masem, okurka
Jidlo 2 Cinské nudle s kufecim masem a zeleninou A (01, 06)
BLP dieta Pol. Fazolkovd, Ryzové cinské nudle s kufecim masem a zeleninou A (06)
Polévka Zlu¢nik Fazolkova A (01)
Setfici dieta Rizoto s veprovym masem, okurka

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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