Jidelnicek na Kvéten 2016

2.5. pondéli Svacina Chléb, pom. s jarni cibulkou, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Brokolicovy krém (01, 07)
Jidlo 1 Namornické maso, ryze (01)
Jidlo 2 Kureci nudli¢ky v syrovospenatové omacce, téstoviny (01, 03, 07)
BLP dieta pol. Brokolicova, Ndmornické maso, ryze
Polévka Zlu¢nik Brokolicova (01)
Setfici dieta Veprové na majorance, ryze (01)
3.5. utery Svacina Chléb, pom. rybi, ¢aj A( 01, 03, 04, 07)
Polévka Rajskd polévka s ryzi A (01)
Jidlo 1 Jitrnicovy prejt, zeli, brambory A (01)
Jidlo 2 Smazené cinské nudle s kurecim masem A (01, 03, 07)
BLP dieta pol. Rajskd, Vepr. pecené, Spenat, brambory
Polévka Zlu¢nik Rajska s ryzi A (01)
Setfici dieta Vepr. dusené, dus. spenat, brambory A (01, 03)
4.5, streda Svacina Chléb, pom. z uzeného syra, ¢aj A(01, 03, 07)
Polévka Cizrnova A (01, 09)
Jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kynuté knedliky s povidlim, pernik, maslo A (01, 03, 07)
BLP dieta pol. Cizrnovd, Moravsky gulds, blp téstoviny
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01, 09)
Setfici dieta Moravsky gulas, téstoviny A (01, 03, 07)
5.5. Ctvrtek Svacina Tvarohovy satecek, kakao A(01, 03, 07)
Polévka Sicilska rybi A (01, 04, 09)
Jidlo 1 Kure po zahradnicku, brambory A (01)
Jidlo 2 Obédovy saldt s ¢ockou a kuskusem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta pol. Rybi, Kufe po zahradnicku, brambory
Polévka Zlu¢nik Rybi A ( 01, 04)
Setfici dieta Kure na zeeniné, brambory A (01)
6.5. patek Svacina Oblozend Zzemle, ¢aj A( 01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s téstovinou (A 01, 03, 07)
Jidlo 1 Séfovsky pajslicek ( vepr. maso, smetanova omacka), knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 PInénd rajcata, brambory, salat, ovoce A (01)
BLP dieta pol. Hov. s ryzi, Vepr. merdno (maso na zeleniné), blp. knedlik
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s téstovinou (A 01, 03, 07)
Setfici dieta Vepr. merdno (maso na zeleniné), knedlik A(01, 03, 07)
9.5. pondéli Svacina Chléb, pom. z jadtrového syra, ¢aj A(01, 03, 07)
Polévka Dynova A (01, 07)
Jidlo 1 Bolonské Spagety se syrem A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Jatra na cibulce, ryze A (01)
BLP dieta pol. Dynova, Jatra na cibulce, ryze
Polévka Zlu¢nik Cuketovy krém A (01)
Setfici dieta Dietni boloriské $pagety A (01)
10.5. utery Svacina Chléb, pom. syrova s ¢esnekem, ¢aj (A 01, 03, 07)
Polévka Cockové s parkem A (01, 09)
Jidlo 1 Syrové smazenky, brambory, dresing, jogurt A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Spekové knedliky, penat, jogurt A (01, 03, 07)
BLP dieta pol. Kminova, Vepr. pec. , dus. mrkev, brambory
Polévka Zlu¢nik Kminova (A 01, 09)
Setfici dieta Vepf. dusené, dus. mrkev, brambory A (01)
11.5. stfeda Svacina Chléb, pom. drozdova, ¢aj A( 01, 03, 07)
Polévka Cibulacka A (01, 09)
Jidlo 1 Chilli con carne (mexické fazole), chléb A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Bramborové Sulanky s makem, maslo A (01, 03, 07)
BLP dieta pol. Cibulacka, blp téstoviny s tvarohem, kompot A (07)

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Zeleninova A (01, 09)

Nudlovy nakyp s tvarohem, kompot A (01, 03, 07)

12.5. ¢tvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

PiSkot s ovocem, bild kdva A(01, 03, 07)
Kulajda A(01, 07)

Pecené rybi filé s citrénovou omackou, brambory, saldt A(01, 03, 04)
Obédovy salat se Sunkou a syrem, pecivo A (01, 03, 07)
pol. Koprova, Pecené filé na bylinkdch, brambory, salat A(07)

Koprové A (01, 07)

Pecené Filé na bylinkach, brambory, mrkvovy salat A(01)

13.5. patek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zluc¢nik

zména jidelnicku vyhrazena

Oblozend zemle, ¢aj A( 01, 03, 07)
Cinské kufeci s ryzovymi nedlemi A(01)

Znojemska veprova kyta, knedlik, ovoce A(01, 03, 07)

Halusky s masem a zelim, ovoce A(01, 03, 07)
pol. Kureci, Veprova kyta, rajskd omacka, blp knedlik
Kureci vyvar s téstovinou A (01, 09)

Strana 1

http://www.jidelna-masarova.cz



Setfici dieta

Veprova kyta, rajskd omacka, knedlik A(01, 03, 07)

16.5. pondéli Svacina Chléb, pom. syrova, ¢aj A(01, 03, 07)
Polévka Masovy krém A (01, 09)
Jidlo 1 Sazené vejce, fazolové lusky na smetané, brambory A(01, 03, 07)
Jidlo 2 Bulgurové rizoto s kurecim masem A(01)
BLP dieta pol. Masovy krém, Sazené vejce, dus, fazolka, brambory A(03)
Polévka Zlu¢nik Masova s bramborem A (01)
Setfici dieta Bilkovéa sedina, dus. fazolka, brambory A(01)
17.5. Gtery Svacina Chléb, Sunkova péna, ¢aj A ( 01, 03, 07)
Polévka Pérkova A (01, 09)
Jidlo 1 Veprovy vrabec, Cervené zeli, bramborovy knedlik A(01, 03, 07)
Jidlo 2 Francouzské brambory A(03, 07)
BLP dieta pol. Pérkovd, Cuketové zeli, blp bramborovy knedlik
Polévka zZlu¢nik Pérkova (A 01, 09)
Setfici dieta Veprové dusené, cuketové zeli, bramborovy knedlik A(01, 03, 07)
18.5. streda Svacina Chléb, pom. mamincina, ¢aj A(01, 03, 07)
Polévka Fazolova A (01, 09)
Jidlo 1 Veprovy steak, brambory, dresing A(01, 03, 07)
Jidlo 2 Merunkovy tac¢ A(01, 03, 07)
BLP dieta pol. Fazolova, Veprovy steak, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Vloc¢kova A (01, 09)
Setfici dieta Veprové medailonky na kminé, brambory, salat A(01)
19.5. Ctvrtek Svacina Kobliha, kakao A( 01, 03, 07)
Polévka Cesnekovo krémova A(01, 03)
Jidlo 1 Kure na paprice, téstoviny A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s tundkem, pecivo A(01, 03, 04, 07)
BLP dieta pol. Cesnekova, Ob&dovy salat s tundkem, téstoviny
Polévka Zluénik Zemlové A(01)
Setfici dieta Zadé&lavané kure, téstoviny A (01, 03)
20.5. patek Svacina Oblozend Zzemle, ¢aj A( 01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s hrdSkem a ryzi A (09)
Jidlo 1 Hovézi gulas, knedlik, ovoce A(01, 03, 07)
Jidlo 2 Veprové maso po Styrsku, pecivo A(01, 03, 07)
BLP dieta pol. Hovézi, blp hovézi gulds, téstoviny blp
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s hrdSkem a ryzi A (09)
Setfici dieta Dietni hovézi gulas, knedlik, ovoce A(01, 03, 07)
23.5. pondéli Svacina Chléb, pom. celerova, ¢aj (A 01, 03, 07)
Polévka Uzeny vyvar s bramborem a kroupami A(01, 09)
Jidlo 1 Uzené maso, hrachova kase, okurek, chléb A(01, 03, 07)
Jidlo 2 Slovenské téstovinové rizoto A(01, 03, 07)
BLP dieta pol. Kvétakova, Veprovéa pecené prazska, brambory
Polévka Zlu¢nik Kvétadkova (A 01, 07)
Setfici dieta Veprova pecené prazska, téstoviny A(01, 03, 07)
24.5. Utery Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj A(01, 03, 07)
Polévka Mrkvova A(01)
Jidlo 1 Duseny kralik na slaniné, ryze A(01)
Jidlo 2 Krdti zavitek, brambory A(01, 03)
BLP dieta pol. Mrkvovd, Dus. kralik na zelening, ryze
Polévka Zlu¢nik Mrkvova A (01)
Setfici dieta Duseny kralik na zeleniné, ryze A(01)
25.5. stfeda Svacina Chléb, pom. vajickova, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Bramboracka s houbami (A 01, 09)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, brambory, saladt A(01)
Jidlo 2 Nudle s tvarohem A(01, 03, 07)
BLP dieta pol. Bramborovd, Pecené kureci stehno, brambory, salat

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Bramborovéa A(01, 09)
Pecené kureci stehno, brambory, saladt A(01)

26.5. Ctvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Loupécek, slehany tvaroh, kakao A(01, 03, 07)
Vicezrnna A (01, 09)

Rybi filé na mésle, brambory, salat A(01, 07)
Téstovinovy salat se syrem A(01, 03, 07)

pol. Ryzov4, Prirodni rybi filé, brambory, salat A(04)
RyZové

Prirodni rybf filé, brambory, saladt A(01, 04)

27.5. patek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zluc¢nik
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Oblozend zemle, ¢aj A( 01, 03, 07)

Kureci vyvar s kapanim (A 01, 03)

Masova koule, rajska omacka, knedlik, ovoce A(01, 03, 07)
Brambordk s masovou smési, ovoce A(01, 03, 07)

pol. Kureci, Masové klopsy, rajskd omacka, blp. knedlik, ovoce
Kureci vyvar s kapanim A(01, 03)
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Setfici dieta Masové klopsy, rajska omacka, knedlik, ovoce A(01, 03, 07)

30.5. pondéli Svacina Chléb, pom. mozaikova, ¢aj A(01, 03, 07)
Polévka Zeleninova A(01, 09)
Jidlo 1 Krdti gulds, téstoviny A(01, 03, 07)
Jidlo 2 Jahlovo-Spenatovy nakyp, saldt A(03, 07)
BLP dieta pol. Zeleninovd, Jahlovo-Spenatovy nakyp, salat A(03, 07)
Polévka Zlu¢nik Zeleninova A (01, 09)
Setfici dieta Dietni krati gulds, téstoviny A(01, 03, 07)
31.5. Utery Svacina Chléb, pom. kureci, ¢aj A(01, 03, 07, 10)
Polévka Italskd s téstovinou A(01, 03, 07)
Jidlo 1 Smazeny veprovy fizek, brambory, salat A(01, 03, 07)
Jidlo 2 Houbové rizoto, salat
BLP dieta pol. Rajskd s ryzi, Prirodni veprovy rizek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Rajskd s téstovinou A (01, 03)
Setfici dieta Prirodni veprovy fizek, brambory, salat A(01)

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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