Jidelnicek na Kvéten 2015

1.5. patek STATNIi SVATEK
4.5. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z tundka, ¢aj (A:01, 03, 04, 07)
Polévka Bramborova (A:01, 09)
Jidlo 1 Srbské rizoto s veprovym masem a syrem (A:07)
Jidlo 2 Kureci platek na zampionech, bulgur, salat (A:01)
BLP dieta Srbské rizoto s veprovym masem a syrem (A:07)
Polévka Zlu¢nik Bramborova (A:01, 09)
Setfici dieta Rizoto s kurecim masem a zeleninou, salat
5.5. utery Svacina Chléb, tvarohovd pomazanka, ¢aj (A:01, 07)
Polévka Z vajecné jisky (A:01, 03)
Jidlo 1 Prirodni kruti platek, bramborové kase, salat (A:01, 07)
Jidlo 2 Smazeny celer, brambory, dresing, saldt (A:01, 03, 07, 09)
BLP dieta Prirodni kruti platek, bramborova kase, salat (A:01, 07)
Polévka Zlu¢nik Z vajecné jisky (A:01, 03)
Setfici dieta Prirodni krati platek, baby mrkev, brambory (A:01)
6.5. streda Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Cizrnova (A: 09)
Jidlo 1 Svestkkovy ta¢ (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Plovdivské maso, téstoviny (A:01, 03, 07)
BLP dieta Plovdivské maso, téstoviny (A:01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Zeleninové s kuskusem (A:09)
Setfici dieta Nudlovy nakyp s tvarohem, kompot (A:01, 03, 07)
7.5. Ctvrtek Svacina Povidlova buchta, kakao (A:01, 07)
Polévka Rajska s ryzi (A:01)
Jidlo 1 Veprovy vrabec, Cervené zeli, brambor. knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Téstovinovy salat se syrem, ovoce (A:01, 03, 07)
BLP dieta Veprovy vrabec, Cervené zeli, brambor. knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Rajska s ryzi (A:01)
Setfici dieta Dusené veprové, kedlub. zeli, br. knedlik, ovoce (A:01, 03)
8.5. patek STATNi SVATEK
11.5. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Krupicova s vejci (A: 01, 03, 09 )
Jidlo 1 Fazolovy gulas, chléb (A:01, 03)
Jidlo 2 Kureci nudli¢ky v syrové omacce, téstoviny, (A:01, 03, 07)
BLP dieta Fazolovy gulds, chléb (A:01, 03)
Polévka Zlu¢nik Krupicova s vejci (A: 01, 03, 09)
Setfici dieta kureci nudlicky na zeleniné, ryze (A:01)
12.5. dtery Svacina Chléb, vajickova pomazanka, ¢aj (A:01, 03, )
Polévka Kulajda (A:01, 03, 07)
Jidlo 1 Veprovd pecené, brambory, salat
Jidlo 2 Zeleninové rizoto s arasidy a Spenatem (A05)
BLP dieta Veprovd pecené, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Pérkova (A:01)
Setfici dieta Dusené veprové, Spenat, brambory (A:01, 03, 07)
13.5. stfeda Svacina Chléb, kureci pomazanka, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Masovy krém (A: 01)
Jidlo 1 PalacCinky se zavareninou (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Zahradnicka sekand, bramborova kase, salat (A:01, 03, 07)
BLP dieta Zahradnicka sekand, bramborové kase, salat (A:01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Masovy krém (A: 01)
Setfici dieta Palacinky se zavareninou (A:01, 03, 07)
14.5. Ctvrtek Svacina Kobliha, kakao (A:01, 07)
Polévka Hrachovd s opékanym chlebem (A:01, 03)
Jidlo 1 Rybi filé na masle, brambory, salat, jogurt (A01, 04, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s kurecim masem, pecivo, jogurt (A:01, 04, 07)
BLP dieta Rybi filé na mésle, brambory, salat, jogurt (A01, 04, 07)
Polévka Zlu¢nik Zeleninové s kuskusem (A:09)
Setfici dieta Rybi filé na zeleniné, brambory, jogurt (A04, 07)
15.5. patek Svacina Oblozena Zzemle, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s drobenim (A:01, 03)
Jidlo 1 Hovézi maso, koprovad omacka, knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Smazené ¢inské nudle s kurecim masem, ovoce (A:01, 03)
BLP dieta Hovézi maso, koprova omacka, knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s drobenim (A:01, 03)
Setfici dieta Hovézi rosténa, dietni knedlik, ovoce (A:01, 03)
18.5. pondéli Svacina Chléb, hermelinovéd pomazanka, ¢aj (A:01, 07)
Polévka Houbové s bramborem (A:01, 09)
Jidlo 1 Bolonské Spagety sypané syrem(A01, 03, 07)
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Jidlo 2

Kureci steak s krupetem a fazolkama (A:01)

BLP dieta Bolonské spagety sypané syrem(A01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova (A:01)
Setfici dieta Veprové maso na pérku, ryze (A:01)
19.5. (tery Svacina Chléb, drozdova pomazanka, ¢aj (A: 01, 03, 07)
Polévka Pérkova s vejci (A:01, 03, 09)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, salat, (A:01)
Jidlo 2 Kapustovy karbenatek, brambory, salat (A:01, 03, )
BLP dieta Pecené kureci stehno, ryze, salat, (A:01)
Polévka Zlu¢nik Pérkova s bramborem (A:01, 03, 09)
Setfici dieta Pecené kufeci stehno, ryze, salét, (A:01)
20.5. streda Svacina Chléb, Sunkové péna, ¢aj (A:01, 07)
Polévka Fazolova (A:01, 09)
Jidlo 1 Kynuté knedliky s jahodama, tvaroh, maslo (A:01, 07)
Jidlo 2 Hovézi na slaniné, ryze, salat (A:01)
BLP dieta Hovézi na slaning, ryze, salat (A:01)
Polévka Zlu¢nik Kminova s vejci (A:01, 03, 09)
Setfici dieta Tvarohové knedliky s ovocem (A:01, 03, 07)
21.5. Ctvrtek Svacina Piskot s ovocem, kakao (A:01, 03, 07)
Polévka Brokolicovy krém se syrovym kapanim (A:01, 03, 07)
Jidlo 1 Veprovy steak, cibulové brambory, salat (A:01)
Jidlo 2 Obédovy saldt s tunakem, pecivo (A:04)
BLP dieta Veprovy steak, cibulové brambory, salat (A:01)
Polévka Zlu¢nik Brokolicova (A:01, 07, 09)
Setfici dieta Veprovy prirodni platek, brambory, salat (A:01)
22.5. patek Svacina Oblozend zemle, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s masovymi noky (A:01, 04, 09)
Jidlo 1 Segedinsky gulds, knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Brambordk s masovou smési, ovoce (A:01, 03)
BLP dieta Segedinsky gulds, knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s masem a téstovinou (A:01, 03, 09)
Setfici dieta Veprové na divoko, dietni knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
25.5. pondéli Svacina Chléb, syrova pomazanka s kapii, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Uzena s kroupami a bramborem (A:01, 09)
Jidlo 1 Uzené maso, hrachova kase, chléb, okurek (A:01)
Jidlo 2 Krati kapsa, ryze, salat (A:01, 03)
BLP dieta Uzené maso, hrachova kase, chléb, okurek (A:01)
Polévka Zlu¢nik Z ovesnych viocek A: 01)
Setfici dieta Krati kapsa, ryze, salat (A:01, 03)
26.5. Utery Svacina Chléb, vajickova pomazanka, ¢aj (A:01, 03, )
Polévka Cibulac¢ka s bramborem (A:01, 09)
Jidlo 1 Kure na paprice, téstoviny (A01, 07)
Jidlo 2 Veprova jatra na cibulce, ryze, okurek(A:01)
BLP dieta Kure na paprice, téstoviny (A01, 07)
Polévka Zlu¢nik Mrkvova (A:01)
Setfici dieta Kureci platek se syrem a broskvi, brambory (A:01, 07)
27.5. streda Svacina Chléb, mozaikova pomazanka, ¢aj (A: 01, 03, 07)
Polévka Cockova s uzeninou (A:01, 09)
Jidlo 1 Kukufi¢né kase s kakaem a méaslem (A:01, 07)
Jidlo 2 Spekové knedliky, 3penat (A:01, 03, 07)
BLP dieta Spekové knedliky, 3penat (A:01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Zeleninova (A:01, 09)
Setfici dieta RyZzovy nakyp s ovocem (A:03, 07)
28.5. Ctvrtek Svacina Loupéacek, termix, kakao (A:01, 03, 07)
Polévka Guldsové (A:01, 09)
Jidlo 1 Smazené rybi filé, bramborova kase, salat (A:01, 03, 04, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s balkdnskym syrem, pecivo (A:01, 07)
BLP dieta Smazené rybi filé, bramborova kase, salat (A:01, 03, 04, 07)
Polévka Zlu¢nik Masovy krém (A:01, 09)
Setfici dieta Rybi filé na pdrku, brambory, salat (A:01, 04)
29.5. patek Svacina Oblozend zemle, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Kureci s téstovinou (A:01, 03, 09)
Jidlo 1 Svickové na smetané, knedlik, ovoce (A:01, 07, 09)
Jidlo 2 Kure pod perinou, bramborova kase, ovoce (A01, 03, 07, 09)
BLP dieta Svickové na smetané, knedlik, ovoce (A:01, 07, 09)
Polévka Zlu¢nik Kureci s téstovinou (A:01, 03, 09)
Setfici dieta Hovézi na zeleniné, dietni knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi

zména jidelnicku vyhrazena

Strana 3

http://www.jidelna-masarova.cz



