Jidelnicek na Kvéten 2009

1.5. patek Statni svatek!
4.5. pondéli Svacina Chléb, syrova pomazanka, Caj
Polévka Bramborova
Jidlo 1 Bolonské Spagety sypané syrem
Jidlo 2 Andalusky téstovinovy salat, pecivo NOVINKA!
BLP dieta Kureci nudli¢ky se zeleninou, ryze
5.5. Utery Svacina Loupéacek, slehany tvaroh, kakao
Polévka Hovézi s krupici a vejci
Jidlo 1 Veprovéd peceng, dusend mrkev s hraskem, brambory
Jidlo 2 Nudle s médkem, kompot
BLP dieta Gratinovany veprovy fizek, brambory, saldt
6.5. streda Svacina Chléb, kureci pomazénka, ¢aj
Polévka Hovézi-krémova
Jidlo 1 Makovy zavin, kakao
Jidlo 2 Veprové maso na hribkach, brambory NOVINKA!
BLP dieta RyZovy nakyp s ovocem
7.5. Ctvrtek Svacina Chléb, drozdova pomazanka, ¢aj
Polévka Minestrone
Jidlo 1 Pecené z mletého masa po italsku, bramborova kase, salat NOVINKA!
Jidlo 2 Mildnsky kureci fizek, téstoviny NOVINKA!
BLP dieta Veprovy platek na Zampionech, brambory
8.5. patek Statni svatek!
11.5. pondéli Svacina Chléb, tundkova pomazanka, ¢aj
Polévka Cibulova s bramborem
Jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb
Jidlo 2 Dusena veprova jatra na cibulce a slaninég, ryze, salat
BLP dieta Zapecené brambory se Sunkou, salat
12.5. Gtery Svacina Chléb, budapestskd pomazanka, mléko
Polévka Selska
Jidlo 1 Veprova pecené, duseny Spendt, brambovy knedlik
Jidlo 2 Masové knedliky na smetané, dusend zelenina, brambory NOVINKA!
BLP dieta Dusené veprové maso, Spenat, brambory
13.5. stfeda Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj
Polévka Cockové s parkem
Jidlo 1 Kynuté knedliky s ovocem sypané tvarohem
Jidlo 2 Parizsky veprovy fizek, brambory, saldt NOVINKA!
BLP dieta Palacinky s dia dzemem
14.5. Ctvrtek Svacina Kobliha, kakao
Polévka Brokolicova s téstovinami
Jidlo 1 Pecené rybi filé na zeleniné, brambora kase, salat
Jidlo 2 Boloriské lasagne (LASAGNE BOLOGNESE) NOVINKA!
BLP dieta Pecené rybi filé na zeleniné, brambory
15.5. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj
Polévka Hovézi s drobenim
Jidlo 1 Hamburskd veprova kyta, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Rybi ragu, pecivo, ovoce NOVINKA!
BLP dieta Veprové na zelening, dietni knedlik, ovoce
18.5. pondélf Svacina Trfend niva, chléb, ¢aj
Polévka Koprovd s bramborem
Jidlo 1 St&panska pecené, téstoviny
Jidlo 2 Veprové maso s fazolemi po galicku, brambory NOVINKA!
BLP dieta Veprové maso na kming, téstoviny
19.5. Gtery Svacina Tvarohovd buchta, bild kdva
Polévka Vlockova
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, brambory, salat
Jidlo 2 RyZzové kase s ¢okoladou, kompot
BLP dieta Pecené kureci stehno, brambory, salat
20.5. streda Svacina Chléb, mozaikovéd pomazéanka, ¢aj
Polévka Zelnd s uzenym masem
Jidlo 1 Livance s marmelddou, kakao
Jidlo 2 Kureci platek na zeleniné, brambory
BLP dieta Zemlovka s jablky
21.5. Ctvrtek Svacina Chléb, vajickovd pomazénka, caj
Polévka Syrova s celerem
Jidlo 1 Krakonoslv rizek, bramborova kase, salat
Jidlo 2 Kureci fizky na Salvéji po rfimsku, hraskova ryze NOVINKA!

zména jidelnicku vyhrazena Strana 1 http://www.jidelna-masarova.cz



BLP dieta Dietni veprova pecené, brambory, salat

22.5. patek Svacina Oblozend cerealni razenka, ¢aj
Polévka Kureci s nudlemi
Jidlo 1 PInéné bramborové knedle uzenym masem, kysané zeli, ovoce
Jidlo 2 Nudle se syrovou omdackou a olivami NOVINKA!
BLP dieta Kralik na divoko, dietni knedlik, ovoce
25.5. pondéli Svacina Chléb, tundkovd pomazanka, ¢aj
Polévka Pérkova s vejcem
Jidlo 1 Znojemska pecené, ryze
Jidlo 2 Kotlikovy gulds do kotliku NOVINKA!
BLP dieta Veprové na poérku, ryze, salat
26.5. utery Svacina Piskot s ovocem, kakao
Polévka Hrstkova
Jidlo 1 Kureci medailonky na Zampionech, brambory, salat
Jidlo 2 Zapecené sunkové Flicky po prazsku, okurek NOVINKA!
BLP dieta Kureci rizek s broskvi a syrem, brambory
27.5. stfeda Svacina Chléb, Sunkové péna, C¢aj
Polévka Gulasova
Jidlo 1 Vlockova kase sypand Cokolddou, kompot
Jidlo 2 RoSténky s leCem, pecivo NOVINKA!
BLP dieta Vlockovy nakyp s ovocem
28.5. Ctvrtek Svacina Chléb, zeleninova pomazanka, ¢aj
Polévka Italskd hrachova
Jidlo 1 Veprové kotlety na marsale, brambory, saldt NOVINKA!
Jidlo 2 Spagety po uhlifsku NOVINKA!
BLP dieta Veprovy platek, baby mrkev, brambory
29.5. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj
Polévka Hovézi s jatrovou ryzi
Jidlo 1 Masové koule v rajské oméacce, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Kure Marengo, brambory, ovoce NOVINKA!
BLP dieta Masové koule v rajské omacce, dietni knedlik, ovoce

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi

zména jidelnicku vyhrazena Strana 2 http://www.jidelna-masarova.cz



