Jidelnicek na Duben 2024

1.4. pondéli Polévka Velikono¢ni pondéli - nevafi se
2.4. Gtery Svacina Kralovsky chléb, syrovd pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Kedlubnova A (01)
Jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb A (01)
Jidlo 2 Kuskusové rizoto sypané syrem, ¢ervena repa A (01, 07)
BLP dieta Pol. Kedlubnovd, Veprové rizoto, ¢ervena repa
Polévka zZlu¢nik Pérkova A (01)
Setfici dieta Dietni bramborovy gulds, rohliky A (01)
3.4. stfeda Svacina Kminovy chléb, vaji¢ckova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Cizrnova A (01, 09)
Jidlo 1 Hovézi rosténd na slaning, ryze, salat A (01)
Jidlo 2 RyZovy nakyp s ovocem, kompot A (03, 07)
BLP dieta Pol. Cizrnova, Hovézi rosténa na slaniné, ryze, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Rajska A (01)
Setfici dieta Dietni hovézi rosténa, ryze, salat
4.4, Ctvrtek Svacina Kobliha, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Bramboracka A (01, 09)
Jidlo 1 Selska sekana pecené, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy salat s tundkem, pecivo A (01, 04)
BLP dieta Pol. Bramborova, Prirodni veprovy fizek, brambory, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Bramborova A (01, 09)
Setfici dieta Dietni sekand pecené, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
5.4. patek Svacina ObloZzend houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Veprovd peceng, kysané zeli, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Grenadyrsky pochod s anglickou slaninou, salat, ovoce A (01, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi, Veprova pecené, kysané zeli, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Setfici dieta Veprova pecené, cuketové zeli, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
8.4. pondéli Svacina Slunecnicovy chléb, pomazanka s jarni cibulkou, ¢aj A (01, 07)
Polévka Kvétakova A (01)
Jidlo 1 Veprové na kminé a majorance, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Uzené maso, kfenovd oméacka, bramborovy knedlik A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Kvétdkova, Uzené maso, brambory
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova A (01)
Setfici dieta Dietni veprové na kminé a majordnce, téstoviny A (01)
9.4. utery Svacina Kralovsky chléb, mamincina pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z Cervené Cocky A (01, 09)
Jidlo 1 Peceny losos, holandskd omacka, brambory A (03, 04, 07)
Jidlo 2 Spagety aglio olio, salat A (01)
BLP dieta Pol. Z Cervené ¢ocky, Ryzové Spagety aglio olio, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01, 09)
Setfici dieta Rybi filé na bylinkach, brambory, salat A (04)
10.4. stfeda Svacina Kminovy chléb, kureci pomazéanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Mrkvovocelerovy krém A (01, 09)
Jidlo 1 Kung-pao, ryze
Jidlo 2 Ovesnd kaSe sypana kakaem, kompot A (01, 07)
BLP dieta Pol. Mrkvovocelerovy krém, Kung-pao, ryze A (09)
Polévka Zlu¢nik Mrkvovocelerovy krém A (01, 09)
Setfici dieta Ovesna kase sypand kakaem, kompot A (01, 07)
11.4. Ctvrtek Svacina Mramorova buchta, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Z vajecné jiSky A (01, 03)
Jidlo 1 Smazeny karbanatek, bramborové kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Jahlovy salat s Cervenou fazoli
BLP dieta Pol. Brokolicova, Jahlovy salat s ¢ervenou fazoli
Polévka Zlu¢nik Brokolicova A (01)
Setfici dieta Duseny dietni karbanatek, bramborové kase, saldt A (01, 03, 07)
12.4. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Slepici vyvar s téstovinou A (01, 09)
Jidlo 1 Veprové v houbové oméacce, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Zahoréacky zavitek, brambory, ovoce A (01)
BLP dieta Pol. Slepici, Zdhoracky zavitek, brambory, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik  Slepici vyvar s téstovinou (01, 09)
Setfici dieta Veprova pecené, pazitkova omacka, knedlik, ovoce A )01, 03, 07)
15.4. pondéli Svacina Podmaslovy chléb, budapestskd pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Kminové s vejci A (03, 09)
Jidlo 1 Krati chilli con carne, chléb A (01)
Jidlo 2 Rozsypany kureci Spiz, brambory A (01)
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BLP dieta
Polévka Zlu¢nik

Pol. Cesnekova, Rozsypany kufeci &piz, brambory A (09)
Kminova A (09)

Setfici dieta Dietni rozsypany kureci Spiz, brambory A (01)
16.4. Gtery Svacina Kralovsky chléb, masové pomazanka, ¢aj A (01, 07, 10)
Polévka Z michanych lusténin A (01, 09)
Jidlo 1 Sunkofleky, okurka A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Smazeny kvétdk, brambory, dresing A (01, 03, 07, 10)
BLP dieta Pol. Z michanych lusténin, PeCené kure, brambory, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Koprova A (01, 07)
Setfici dieta Dietni zapecené téstoviny, saldt A (01, 03, 07)
17.4. streda Svacina Dynovy chléb, mozaikovéd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Guldsovéa A (01)
Jidlo 1 Veprové po hanacku (zampiony, rajce, klobasa), brambory sypané pérkem A (01)
Jidlo 2 Kynuty tac s ovocem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Guldsovd, Veprové po hanacku, brambory s pérkem
Polévka Zlu¢nik Dietni guldsova A (01)
Setfici dieta Veprové po prazsku, brambory, kompot A (01)
18.4. Ctvrtek Svacina Vanocka, maslo s marmelddou, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Zelnd s klobdsou A (01, 07)
Jidlo 1 Selska veprova pecené, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Carpaccio z ¢ervené fepy, pecivo A (01)
BLP dieta Pol. Zelnd, Selska veprova pecené, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Zeleninova A (01, 09)
Setfici dieta Veprovd pecené na kminé, bramborova kase, salat A (01, 07)
19.4. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s petrzelovymi nocky A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Svickové na smetané, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
Jidlo 2 Restovand veprova jatra, brambory, salat, ovoce
BLP dieta Pol, Hovézi, Restovanéa veprova jatra, brambory, salét, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s petrzelovymi no¢ky A (01, 03, 09)
Setfici dieta Dietni svi¢kovd, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
22.4. pondéli Svacina Kminovy chléb, rybi pomazanka, ¢aj A (01, 04, 07)
Polévka Pérkova se syrovymi noky A (01, 03, 07)
Jidlo 1 Dribezi po indicku (smetana), kuskus A (01, 07)
Jidlo 2 Varené vejce, koprovd omacka, brambory A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Mrkvovad, Drlibezi po indicku, ryze
Polévka Zlu¢nik Mrkvova
Setfici dieta Veprova pecené, koprova omacka, brambory A (01, 07)
23.4. Utery Svacina Kralovsky chléb, Sunkova péna, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hrachovéa A (01)
Jidlo 1 Grilovany tunak, brambory, salat A (04)
Jidlo 2 Kureci kfidla, ratatouille, chléb A (01)
BLP dieta Pol. Hrachova, Kureci kridla, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Hraskovy krém A (01)
Setfici dieta Dietni teply téstovinovy salat s tundkem A (01, 04, 07)
24.4, streda Svacina Slunecnicovy chléb, drozdova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z ovesnych vlocek A (01, 09)
Jidlo 1 Krti po Stépansku, ryze A (01, 03)
Jidlo 2 Buchticky s krémem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Cesnekova, Kriti po $t&pansku, ryze A (09)

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Vloc¢kova A (01, 09)
Dietni krdti po Stépansku, ryze A (01, 03)

25.4. Ctvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zluc¢nik
Setfici dieta

Tvarohovy Satecek, ochucené mléko A (01, 03, 07)

Zeleninova s jahlami A (01, 09)

Veprovy fizek, bramborovd kase, salat A (01, 03, 07)

Obédovy saldt s nivou, pecivo A (01, 07)

Pol. Zeleninovo-jdhlova, Prirodni veprovy rizek, brambory, salat A (09)
Jahlova

Prirodni veprovy rizek, bramborova kase, salat A (01, 07)

26.4. patek Svacina ObloZzend houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s tarhoriou A (01, 09)
Jidlo 1 Hovézi gulas, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kureci quiche se Spenatem, ovoce A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi, Hovézi gulas, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s tarhoriou A (01, 09)
Setfici dieta Dietni hovézi gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
29.4. pondéli Svacina Dynovy chléb, pazitkovd pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Spenéatové s bramborem A (01)
Jidlo 1 Parek, ¢ocka na kyselo, chléb, okurek A (01)
Jidlo 2 Kureci gyros, brambory, tzatziky A (01, 07)
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BLP dieta
Polévka Zlu¢nik

Pol. Spenétova, Kufeci gyros, brambory
Spenatova dietni A (01)

Setfici dieta Kureci ragd, brambory A (01)
30.4. utery Svacina Kralovsky chléb, saldmova pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Fazolova A (01, 09)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, salat A (01)
Jidlo 2 Pizza se Sunkou a syrem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Fazolovd, Pecené kureci stehno, ryze, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Fazolkova A (01)
Setfici dieta Pecené kureci stehno, ryze, saladt A (01)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryby

05 AraSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICi bob

14 Mékkysi

zména jidelnicku vyhrazena

Strana 3 http://www.jidelna-masarova.cz



