Jidelnicek na Duben 2015

1.4. stfeda Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Bramboracka (A:01, 09)
Jidlo 1 RyZovojogurtové knedliky s jahodovym prelivem (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Sunkofleky, okurek (A:01, 03, 07)
BLP dieta Sunkofleky, okurek (A:01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Bramboracka (A:01, 09)
Setfici dieta Jogurtové knedliky s ovocem (A:01, 03, 07)
2.4. Ctvrtek Svacina Povidlovy Satecek, kakao (A:01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s téstovinou (A:01, 03, )
Jidlo 1 Veprové vypecky , Spenat, brambory (A:01, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s mozzarellou, pecivo (A:01, 07, )
BLP dieta Veprové vypecky , Spenat, brambory (A:01, 07)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s téstovinou (A:01, 03, )
Setfici dieta Dusené veprové maso, Spenat, brambory (A:01, 03, 07)
3.4. patek Svacina Oblozend zemle, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Celerova (A:01, 09)
Jidlo 1 Uzend krkovicka, kfenova omacka, knedlik, ovoce (A:01, 07)
Jidlo 2 Vejce, fazolové lusky na smetané, brambory, ovoce (A:01, 07)
BLP dieta Uzena krkovicka, kfenovad omacka, knedlik, ovoce (A:01, 07)
Polévka Zlu¢nik Celerové (A:01, 09)
Setfici dieta Kureci zavitek, dietni knedlik (A:01, 03, 07)
6.4. pondéli VELIKONOCNI PONDELI
7.4. Gtery Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Hrachové (A:01, 09)
Jidlo 1 Kure po zahradnicku, brambory (A:01)
Jidlo 2 Syrova omécka s kurecim masem, Spagety (A:01, 03, 07)
BLP dieta Kure po zahradnicku, brambory (A:01)
Polévka Zluénik Spenatova (A:01)
Setfici dieta Pecené kureca stehno, brambory, salat (A:01)
8.4. streda Svacina Chléb, Sunkové péna, ¢aj (A: 01, 03, 07)
Polévka Valasské kyselo (A:01, 07)
Jidlo 1 Bramborové placky s povidlim a mdkem (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Hovézi na Spanélsky zplsob, ryze (A:01, 03)
BLP dieta Hovézi na Spanélsky zplsob, ryze (A:01, 03)
Polévka Zlu¢nik Kureci s téstovinou (A:01, 03, )
Setfici dieta Ryzovy nakyp s ovocem (A:03, 07)
9.4. Ctvrtek Svacina Kobliha, kakao (A:01, 07)
Polévka Pérkova s vejci (A:01, 03, 09)
Jidlo 1 Rybi filé po kataladnsku, br. kase, salat (A:01, 04, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s kurecimi kridly, pecivo (A:01, 03)
BLP dieta Rybi filé po kataladnsku, br. kase, salat (A:01, 04, 07)
Polévka Zlu¢nik Pérkova s bramborem (A:01, 03, 09)
Setfici dieta Peceny losos, brambory, salat (A:04, 07)
10.4. patek Svacina Oblozend Zzemle, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Kureci vyvar s hréskem a ryzi (A:01, 09)
Jidlo 1 Pecend kacena, Cervené zeli, br. knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Smazeny karbenatek, brambory, okurek, ovoce (A:01, 03, 07)
BLP dieta Pecend kacena, Cervené zeli, br. knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Kureci vyvar s noky (A:01, 03)
Setfici dieta DusSené veprové, kedlub. zeli, br. knedlik, ovoce (A:01, 03)
13.4. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z tunaka, ¢aj ( A: 01, 03, 04, 07)
Polévka Krupicovd (A: 01, 09)
Jidlo 1 Parek, fazole v tomaté, chléb (A:01, 03)
Jidlo 2 Tofu se zeleninou, divoka ryze (A:01, 03)
BLP dieta Parek, fazole v tomaté, chléb (A:01, 03)
Polévka Zlu¢nik Krupicova (A: 01, 09)
Setfici dieta Rizoto s kurfecim masem a zeleninou, salat (A:09)
14.4. Gtery Svacina Chléb, ¢esnekova pomazdanka s mrkvi, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Jarni zeleninova (A:01, 09)
Jidlo 1 Selskd sekand, bramborova kase, salat (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Bulgurové rizoto s kurecim masem, salat (A:01, 03)
BLP dieta Selska sekand, bramborovéa kase, salat (A:01, 03, 07)
Polévka zZlu¢nik Jarni zeleninova (A:01, 09)
Setfici dieta Dietni sekand, brambory, salat (A:01, 03)
15.4. stfeda Svacina Chléb, kureci pomazanka, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Z Cervené Cocky (A:01, 09)
Jidlo 1 Ceské buchty s tvarohem, jogurt (A:01, 03, 07, 08)
Jidlo 2 Zapékané brambory s brokolici a masem (A:03, 07)
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BLP dieta
Polévka Zlu¢nik

Zapékané brambory s brokolici a masem (A:03, 07)
Kvétakovd (A:01, 09)

Setfici dieta PiSkot s ovocem , jogurt (A:01, 03)
16.4. Ctvrtek Svacina Piskot s ovocem, kakao (A:01, 03, 07)
Polévka Jemna syrova s krutony (A:01, 07)
Jidlo 1 Smazeny kureci fizek, bramborova kase, salat (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s balkansky salat s olivami, pecivo (A:01)
BLP dieta Smazeny kureci fizek, bramborové kase, salat (A:01, 03, 07)
Polévka zZlu¢nik Selska s téstovinou (A:01, 03, 07)
Setfici dieta Prirodni kureci rizek, baby mrkev, brambory (A:01)
17.4. patek Svacina Oblozend zemle, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s masovou ryzi (A:, 01, 03, 09)
Jidlo 1 PInéna paprika, rajskd omacka, knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Kvétdk na mozecek, brambory, salat, ovoce(A:03)
BLP dieta PInéna paprika, rajskd oméacka, knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s drobenim (A:01, 03)
Setfici dieta Masové koule, rajskd omacka, dietni knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
20.4. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra a kapie, ¢aj(A:01, 03, 07)
Polévka Kminové (A:03, 09)
Jidlo 1 Kureci platek na lecu, ryze, salat (A:01)
Jidlo 2 Veprové na pérku, téstoviny, salat (A:01)
BLP dieta Kureci platek na lecu, ryze, salat (A:01)
Polévka Zlu¢nik Kminova (A:03, 09)
Setfici dieta Kureci platek, dusend zelenina, brambory (A:01)
21.4. Gtery Svacina Chléb, drozdova pomazanka, ¢aj (A: 01, 03, 07)
Polévka Drozdova (A:01, 09)
Jidlo 1 Syrové smazenky, brambory, dresing (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Zahoracky zavitek, brambory (A: 01)
BLP dieta Zahoréacky zavitek, brambory (A: 01)
Polévka Zlu¢nik Drozdova (A:01, 09)
Setfici dieta Veprovy zavitek, ryze (A:01)
22.4. stfeda Svacina Chléb, mozaikovd pomazanka, ¢aj (A: 01, 03, 07)
Polévka Mexicka fazolacka (A:01)
Jidlo 1 Dukatové buchticky s krémem (A: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Veprové medailonky, brambory, dresing (A:01)
BLP dieta Veprové medailonky, brambory, dresing (A:01)

Polévka Zlu¢nik
Setrici dieta

z ovesnych viocek A: 01)
Zemlovka s jablky (A:01, 03, 07)

23.4. Ctvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Loupéacek, kakaovy tvaroh, kakao , ¢aj(A:01, 07)
Cibulac¢ka (A:01, 09)

Uzend krkovicka, bramborova kase, salat (A:07)
Obédovy salat se Sunkou a syrem, peciivo (A:01)
Uzend krkovicka, bramborova kase, salat (A:07)
Pérkova (A:01)

Veprové na raj¢atech, brambory (A:01)

24.4, patek Svacina Oblozend zemle, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Svétla driibkova (A:01, 09)
Jidlo 1 Hovézi gulas, knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Kureci ¢inskd smés, jasminova ryze, ovoce (A:01, 03)
BLP dieta Hovézi gulas, knedlik, ovoce (A:01, 03, 07)
Polévka Zlu¢nik Kureci s téstovinou (A:01, 03, 09)
Setfici dieta Hovézi platek, dietni knedlik, (A:01, 03)
27.4. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z tunaka, ¢aj (A:01, 03, 04, 07)
Polévka Vicezrnna (A:01, 09)
Jidlo 1 Zapékané boloriské téstoviny s masem, saldt (A:01, 03)
Jidlo 2 Veprovy zdavitek, ryze, saldt (A:01, 03)
BLP dieta Veprovy zavitek, ryze, salat (A:01, 03)
Polévka Zlu¢nik Zeleninové (A:01, 09)
Setfici dieta Veprovy zavitek, ryze, salat (A:01)
28.4. utery Svacina Chléb, vajickové pomazéanka, ¢aj (A:01, 03, 0)
Polévka Lososovy krém (A:01, 09)
Jidlo 1 Vejce, ¢ocka po srbsku, chléb, okurek (A:01, 03)
Jidlo 2 Krati nudli¢ky na hot¢ici, indidnska ryze, kompot (A:01, 10)
BLP dieta Vejce, ¢ocka po srbsku, chléb, okurek (A:01, 03)
Polévka Zlu¢nik Rajska s ryzi (A:01, 09)
Setfici dieta Krati nudli¢ky na pérku (A:01)
29.4. streda Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj (A:01, 03, 07)
Polévka Guldsové (A:01, 09)
Jidlo 1 Bramborové noky s bramborovym prelivem (A:01, 03, 07)
Jidlo 2 Luhacovicky Spacek, bramborové kase, salat (A:01, 07)
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BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Luhacovicky Spacek, bramborové kase, salat (A:01, 07)

Hovézi vyvar s téstovinou (A:01, 03,)
Tvarohové knedliky s ovocem (A:01, 03, 07)

30.4. Ctvrtek Svacina
Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryby

05 AraSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICi bob

14 Mékkysi
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Tvarohovy Satecek, kakao  (A:01, 03, 07)
Cesnecka(A:01, 03, 09)
Rybi filé na masle, brambory, salat (A:01, 07)

Lusténinovy salat, s uzenym masem, pecivo (A:01, 03)

Rybi filé na mésle, brambory, salat (A:01, 07)
Zeleninova s kuskusem (A:09)
Rybi filé na masle, brambory, salat (A:01, 07)
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