Jidelnicek na Bfezen 2021

1.3. pondéli Svacina Kminovy chléb, pomazéanka z taveného syra, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Drozdové A (01, 09)
Jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb A (01, 03)
Jidlo 2 Kureci prsa "gyros", brambory, salat A (01)
BLP dieta Pol. Bramborova, Veprové kostky na kminé, ryze, salat A (09)
Polévka zlu¢nik Bramborova A (09)
Setfici dieta Veprové kostky na kminé, ryze, salat

2.3. Utery Svacina Kralovsky chléb, mamincina pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Mrkvovocelerovy krém A (01, 09)
Jidlo 1 Peceny losos na masle, brambory, citronovy dip A (04, 07)
Jidlo 2 Kotleta v brambordku, saladt A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Mrkvovy krém blp, Kotleta na hor¢ici, brambory, salat A (10)
Polévka Zlu¢nik Mrkvovocelerovy krém A (01, 09)
Setfici dieta Rybi filé na bylinkdch, brambory, salat A (04)

3.3. streda Svacina Kminovy chléb, vajickovd pomazénka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z barevnych fazoli A (01, 09)
Jidlo 1 Kureci rolada, ryze, saldt A (01)
Jidlo 2 Buchticky s krémem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. z barevnych fazoli blp, Kufeci roldda blp, ryze, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Vloc¢kova A (01)
Setfici dieta Kureci roldda, ryze, salat A (01)

4.3, Ctvrtek Svacina Loupéacek, nutelovy krém, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Dribkova A (01, 09)
Jidlo 1 Cevapti¢i, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt se sdzenym vejcem, celozrnné pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Drlibkova blp, Veprovy pfirodni fizek, brambory, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Drlbezi A (09)
Setfici dieta Masovy nakyp, bramborové kase, salat A (01, 03, 07)

5.3. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s pismenky A (01, 09)
Jidlo 1 Séfovsky pajslicek (vepF. maso), knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Krti platek s bulgurem, saldt, ovoce A (01)
BLP dieta Pol. Hovézi vyvar, Krdti platek na bazalce, ryze, salat, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s pismenky A (01, 09)
Setfici dieta Dietni debrecinskd pecené, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

8.3. pondéli Svacina Kminovy chléb, pomazanka s jarni cibulkou, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Brokolicovy krém se syrovymi noky A (01, 07)
Jidlo 1 Kovbojské fazole s uzenym masem, chléb A (01)
Jidlo 2 Marinovand kotleta, Svestkovy preliv, opec¢ené brambory
BLP dieta Pol. Brokolicova, Marinovana kotleta, Svestkovy preliv, opec¢ené brambory
Polévka Zlu¢nik Brokolicovy krém A (01, 07)
Setfici dieta Prirodni kotleta se syrem, brambory, salat A (01, 07)

9.3. Gtery Svacina Kralovsky chléb, kureci pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Zampionovy krém A (01, 07)
Jidlo 1 Medové Zebirko, brambory s pazitkou, zeleninova obloha
Jidlo 2 Spagety se sudenymi raj¢aty, olivami a provensalskym korfenim A (01)
BLP dieta Pol. Zampionova, Medové Zebirko, brambory s pazitkou, zeleninové obloha
Polévka Zlu¢nik Spenéatova A (01)
Setfici dieta Dietni mildnské Spagety se syrem A (01, 07)

10.3. stfeda Svacina Podmadslovy chléb, drozdovd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Cizrnova A (01, 09)
Jidlo 1 RyZovojogurtové knedliky s malinovym prelivem A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Hovézi rosténa na slaniné, ryze, kompot A (01)
BLP dieta Pol. Cizrnova blp, Hovézi rosténa na slaniné blp, ryze, kompot A (01

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Hasé (01, 09)
Ryzovojogurtové knedliky s malinovym prelivem A (01, 03, 07)

11.3. ¢tvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Mramorova buchta, caro A (01, 03, 07)

Uzend s kroupami a bramborem A (01, 09)

Smazeny kureci fizek, bramborové kase, salat A (01, 03, 07)
Sopsky salat, pecivo A (01, 03, 07)

Pol. Rajska s ryzi, Prirodni kureci rizek, brambory, salat
Rajskd A (01)

Prirodni kureci rizek, bramborova kase, salat A (01, 07)

12.3. patek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zluc¢nik
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ObloZzend houska, ¢aj A (01, 03, 07)

Dribezi vyvar s téstovinou A (01, 09)

Veprova kyta, koprova omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Houbové rizoto, kompot, ovoce

Pol. Drlbezi vyvar, Houbové rizoto, salat, ovoce A (09)
Dribezi vyvar s téstovinou A (01, 09)
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Setfici dieta Veprova kyta, koprovd omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

15.3. pondéli Svacina Slunecnicovy chléb, rybi pomazanka, ¢aj A (01, 03, 04, 07)
Polévka Pérkova s kapanim A (01, 03)
Jidlo 1 Boloriské lasagne, kompot A (01)
Jidlo 2 Peceny veprovy platek v paprikovém tésticku, brambory, salat A (01)
BLP dieta Pol. Pérkova s bramborem, Veprovy platek na raj¢atech, blp téstoviny
Polévka Zlu¢nik Pérkova
Setfici dieta Masové koule, rajska omacka, téstoviny A (01, 03)
16.3. Gtery Svacina Kminovy chléb, mozaikova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Francouzska A (09)
Jidlo 1 Smazené syrovosunkové nugety, brambory, dresing A (01, 03, 07, 10)
Jidlo 2 Pecené kureci stehno na zeleniné a bramborach A (09)
BLP dieta Pol. Cesnekové, Kufeci stehno na kofenové zelenin& a bramborach A (09)
Polévka Zlu¢nik Vyvar s téstovinou A (01, 09)
Setfici dieta Pecené kureci stehno na korenové zeleniné a bramborach A (09)
17.3. stfeda Svacina Kminovy chléb, pestrd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Tricockovéd A (01, 09)
Jidlo 1 Prirodni kureci platek, hrdSkova ryze, kompot A (01)
Jidlo 2 Ovesnd kasSe sypana skorici a kakaem A (01, 07)
BLP dieta Pol. Tricockova blp, Prirodni kufeci platek blp, hraskové ryze, kompot A (09)
Polévka Zlu¢nik Masova s bramborem A (01, 09)
Setfici dieta Ovesnd kase sypana kakaem A (01, 07)
18.3. Ctvrtek Svacina Povidlovéa buchta, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Jemna rybi A (04, 09)
Jidlo 1 Sté&panska sekand pecené, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Carpaccio z Cervené repy s balkdnskym syrem, maslova bageta A (01, 07)
BLP dieta Pol. Hrachova blp, Veprova pecené, dusena mrkev blp, brambory
Polévka Zlu¢nik Jemna rybi A (04, 09)
Setfici dieta Dietni sekand pecené, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
19.3. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Kureci vyvar s mrkvovymi nocky A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Ruska hovézi pecené, houskovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kure tandori, omacka tikka masala (raj, smetana, ind korenf), cesnekova bageta A (01, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi vyvar, Hovézi maso, rajska omacka, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s nudlemi A (01, 09)
Setfici dieta Hovézi varené, rajskd omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
22.3. pondéli Svacina Kminovy chléb, budapestskad pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z ovesnych viocek A (01)
Jidlo 1 Krati gulds, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Cibulovy kola¢ s uzenym masem a syrem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Cesnekova, Kriti gulds blp, ryzové téstoviny A (09)
Polévka Zlu¢nik  Vlockova A (01)
Setfici dieta Dietni krdti gulds, téstoviny A (01)
23.3. Utery Svacina Kminovy chléb, masovéd pomazanka, ¢aj A (01, 07, 10)
Polévka Kvétdkova A (01)
Jidlo 1 PecCené rybi filé se syrem a raj. protlakem, brambory, salat A (04, 07)
Jidlo 2 Srbské zebirko, ryze, kompot A (01)
BLP dieta Pol. Kvétdkova blp, Srbské zebirko blp, ryze, kompot
Polévka Zlu¢nik Kvétdkovéa A (01)
Setfici dieta Pecené rybi filé se syrem, brambory, salat A (04, 07)
24.3. stfeda Svacina Kminovy chléb, Sunkova péna, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Gulasova A (01)
Jidlo 1 Palacinky s marmelédou, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kotlikové raznici, brambory, salat A (01)
BLP dieta Pol. Guldsova blp, Kotlikové raznici blp, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Dietni guldSova A (01)
Setfici dieta Piskotovéa bublanina, kompot A (01, 03, 07)
25.3. Ctvrtek Svacina Kobliha, caro A (01, 03, 07)
Polévka Hrstkovéa A (01, 09)
Jidlo 1 Sekany maslovy fizek, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s kurecimi kridly, celozrnné pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Hrstkova blp, Marinovana kureci kfidla, brambory, saldt A (09)
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01)
Setfici dieta Veprové suflé, bramborové kase, salat A (01, 03, 07))
26.3. patek Svacina ObloZzend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s jatrovymi knedli¢ky A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Veprovd kyta, omacka z lesnich hub, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Zapecené téstoviny s tundkem, salat A (01, 03, 04)
BLP dieta Pol. Hovézi, Veprova kyta, houbovd omacka, bramborovy knedlik, ovoce A (09)

Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s masovou ryzi A (01, 09)
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Setfici dieta Veprova kyta, pazitkovd omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

29.3. pondéli Svacina Podmaslovy chléb, hermelinovd pomazénka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Zeleninové s jahlami A (01, 09)
Jidlo 1 Parek, hrachova kase, chléb, okurek A (01)
Jidlo 2 Restovand kureci jatra na cibulce a slaniné, brambory, okurek
BLP dieta Pol. Zeleninova, Kureci jatra na cibulce a slaniné, brambory, okurek A (09)
Polévka Zlu¢nik Zeleninova s jadhlami A (01, 09)
Setfici dieta Dietni prazskd pecené, brambory, saladt A (01)
30.3. utery Svacina Kminovy chléb, saldmovéa pomazéanka, ¢aj A (01, 03, 07, 10)
Polévka Fazolova s rajc¢aty A (01, 09)
Jidlo 1 Pizza se Sunkou a syrem A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Selska veprova pecené, bramborova kase, okurek A (01, 07)
BLP dieta Pol. Fazolova blp, Selska veprova pecené blp, brambory, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Rajska A (01)
Setfici dieta Dusena sSunka, bramborova kase, saladt A (01, 07)
31.3. strfeda Svacina Kminovy chléb, pomazéanka z trescich jater, ¢aj A (01, 04, 07)
Polévka Kulajda A (01, 03, 07)
Jidlo 1 Rozsypany Spanélsky ptacek, ryze, kompot A (01, 03)
Jidlo 2 Zemlovka s jablky a tvarohem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Slepici, Veprovy blp zavitek (mrkev, parek), ryze, kompot A (09)

Polévka Zlu¢nik Ragu A (01)
Setfici dieta Zemlovka s jablky a tvarohem A (01, 03, 07)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 AraSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICi bob

14 Mékkysi
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