Jidelnicek na Brezen 2020

2.3. pondéli Svacina Kminovy chléb, pomazéanka z taveného syra, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Pérkova krémova s opecenou houskou A (01, 03, 07)
Jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Restované kriti nudli¢ky, bulgur se susenymi rajcary a ¢esnekem A (01)
BLP dieta Pol. Pérkova blp, Moravsky gulas blp, blp téstoviny
Polévka Zlu¢nik Pdérkova A (01)
Setfici dieta Moravsky gulas, rohliky A (01, 03, 07)
3.3. utery Svacina Kralovsky chléb, pestrd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Cizrnova A (01, 09)
Jidlo 1 Veprové kostky po hanacku (raj¢ata, Zzampiony), brambory, kompot A (01)
Jidlo 2 Zapecené téstoviny s masovou smési, smetanou a syrem, saldt A (01, 07)
BLP dieta Pol. Cizrnova blp, Veprové kostky po hanacku (raj¢ata, Zzampiony) blp, brambory, kompot A (09)
Polévka Zlu¢nik Vloc¢kova A (01)
Setfici dieta Veprové kostky v brokolici, brambory, kompot A (01)
4.3, streda Svacina Kminovy chléb, mamincina pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Dribkova A (01, 09)
Jidlo 1 Hovézi rosténd, hraskova ryze, salat A(01)
Jidlo 2 Zemlovka s jablky a tvarohem, kakao A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Dréibkova blp, Hovézi rosténa blp, hraskova ryze, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Spenatova A (01)
Setfici dieta Hovézi dietni rosténka, ryze, salat A (01)
5.3. Ctvrtek Svacina Vanocka, maslo, marmeldda, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Uzena s kroupami A (01, 09)
Jidlo 1 Holandsky rizek, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s kurecim masem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Ryzova, Prirodni veprovy fizek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Ryzova
Setfici dieta Masovy nakyp, bramborové kase, salat A (01, 03, 07)
6.3. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Dribezi vyvar s petrzelovymi no¢ky A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Veprova pecené, kysané zeli, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Pecena kureci kridla, ratatouille, chléb, ovoce A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Driibezi, Veprova pecené, kysané zeli blp, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Drlbezi vyvar s petrzelovymi noc¢ky A (01, 03, 09)
Setfici dieta Veprovd pecené, cuketové zeli, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
9.3. pondéli Svacina Kminovy chléb, budapestska pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Frankfurtska A (01)
Jidlo 1 Zahradnicka sekana pecené, bramborova kase, okurek A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Spagety carbonara (smetana, vejce, slanina, ¢esnek, syr) A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Zeleninova, Ryzové Spagety s mildnskou blp smési A (09)
Polévka Zlu¢nik Dietni frankfurtska A (01)
Setfici dieta Dietni sekand pecené, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
10.3. utery Svacina Kminovy chléb, masova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07, 10)
Polévka Kvétdkova s bramborem A (01, 09)
Jidlo 1 Sazené vejce, ¢oc¢ka po brnénsku (mrkev), chléb, okurek A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Veprova pecené, ryze, kompot A (01)
BLP dieta Pol. Kvétdkovd s bramborem, Veprova pecené blp, ryze, kompot A (09)
Polévka Zlu¢nik Kvétdkovéa A (01, 09)
Setfici dieta Veptova pe¢né, ryze, kompot A (01)
11.3. stfeda Svacina Slunecnicovy chléb, drozdova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z vajecné jisky A (01, 03)
Jidlo 1 Krati paprikas, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Sulédnky s makem a maslem, kompot, ochucené mléko A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Cesnekova, Kriti kostky na protlaku blp, blp t&stoviny A (09)

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Krupicové A (01)
Krati kostky na protlaku, téstoviny A (01)

12.3. Ctvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Kefirové buchta, caro A (01, 03, 07)

Z michanych lusténin A (01, 09)

Pecené kureci stehno na rozmarynu, ryze, salat

Obédovy téstovinovy salat s kukurici A (01, 07, 10)

Pol. Brokolicova, Pecené kureci stehno na rozmarynu, ryze, salat
Brokolicova

PecCené kureci stehno, ryze, salat

13.3. patek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zluc¢nik

zména jidelnicku vyhrazena

ObloZzend houska, ¢aj A (01, 03, 07)

Kureci vyvar s téstovinou A (01, 09)

Vidensky gulas, houskovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Gnocchi se smetanovym Spenatem, ovoce A (01, 03, 07)

Pol. Kureci s ryzi, Viderisky gulds blp, blp knedlik, ovoce A (09)
Kureci vyvar s téstovinou A (01, 09)
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Setfici dieta

Dietni qulas, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

16.3. pondéli Svacina Kminovy chléb, tundkova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 04, 07)
Polévka Rajskd s ovesnymi viockami A (01)
Jidlo 1 Zapeclend zeleninova smés se syrem, brambory, salat A (03, 07)
Jidlo 2 PInény bramborovy knedlik uzenym masem, zeli A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Rajska blp, Veprova pecené, michanéa zelenina, brambory
Polévka Zlu¢nik Rajska A (01)
Setfici dieta Zapecené brambory s dietni uzeninou, salat A (03, 07)

17.3. Gtery Svacina Kminovy chléb, vajickova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Mrkvova
Jidlo 1 Krdti kousky po $tépansku, ryze, ¢ervend rfepa A (01, 03)
Jidlo 2 Pizza se Sunkou a syrem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Mrkvovd, Kriti kousky na pérku blp, ryZe, ¢ervena fepa
Polévka Zlu¢nik Mrkvova
Setfici dieta Krati kousky po $tépansku, ryze, ¢ervena fepa A (01, 03)

18.3. stfeda Svacina Kminovy chléb, kureci pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Jarni zeleninova A (01, 09)
Jidlo 1 Veprové zebirko na raj¢atech, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Ovocny tac, kakao A 01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Zeleninova blp, Veprové zebirko na raj¢atech blp, blp téstoviny A (09)
Polévka Zlu¢nik Zeleninova A (01, 09)
Setfici dieta Veprovd pecené, rajskd omacka, téstoviny A (01)

19.3. Ctvrtek Svacina Loupéacek, termix, caro A (01, 03, 07)
Polévka Z Cervené Cocky A (01, 09)
Jidlo 1 Smazené rybi biftecky, bramborova kase, salat A (01, 03, 04, 07)
Jidlo 2 Obédovy salat s hermelinem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Z Cervené Cocky blp, Prirodni kureci fizek, brambory, saldt A (09)
Polévka Zlu¢nik Dynovy krém A (01, 07)
Setfici dieta Rybi filé na bylinkach, bramborova kase, salat A (04, 07)

20.3. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s masovymi knedli¢cky a nudlemi A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Kure na paprice, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Restovand veprova jatra, brambory s jarni cibulkou, okurek, ovoce A (01)
BLP dieta Pol. Hovézi, PeCené kure zadéldvané korenovou zeleninou, brambory, ovoce (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s masovou ryzi A (01, 09)
Setfici dieta Zadéladvané kure, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

23.3. pondéli Svacina Slunecnicovy chléb, pomazénka s jarni cibulkou, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Cesnecka A (09)
Jidlo 1 KrGti maso na Zampionech, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Svédské masové kuli¢ky, brambory, tatarka A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Cesnekova, Kriiti maso na Zampionech blp, blp t&stoviny A (09)
Polévka Zlu¢nik Bramborova A (09)
Setfici dieta Krdti maso na kminé, téstoviny, salat A (01)

24.3. Utery Svacina Kminovy chléb, mozaikova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Masovy krém A (01, 09)
Jidlo 1 Pecené rybi filé po recku (Cesnek, protlak, oregdno, olivy), brambory A (04)
Jidlo 2 Syrova omacky s kufecim masem, téstoviny se zeleninou A (01, 07)
BLP dieta Pol. Masovy krém blp, Kureci nudlicky na zeleniné, brambory
Polévka Zlu¢nik Masovy krém A (01, 09)
Setfici dieta Gratinované rybi filé, brambory, salat A (04)

25.3. strfeda Svacina Kminovy chléb, saldmova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07, 10)
Polévka Fazolova A (01, 09)
Jidlo 1 Smazeny kureci fizek, bramborové kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Ryzova kase sypand kakaem, kompot A (07)
BLP dieta Pol. Fazolova blp, Prirodni kureci rizek, brambory, salat A (09)

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Krupicovéd A (01)
Prirodni kureci rizek, bramborova kase, salat A (01, 07)

26.3. Ctvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Tvarohovy Satecek, kakao A (01, 0307)

Italskd s téstovinou A (01)

Prirodni veprovy platek, bretarniska zelenina, brambory A (01)
LuSténinovy obédovy salat, pecivo A (01, 03, 07)

Pol. Italska blp, Veprova pecené po zahradnicku blp, brambory
Rajska A (01)

Veprova pecené po zahradnicku, brambory A (01)

27.3. patek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zluc¢nik

zména jidelnicku vyhrazena

ObloZzend houska, ¢aj A (01, 03, 07)

Slepici s hraskem a ryzi A (09)

Ruska hovézi pecené, houskovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

DuSena brokolice prelitd maslem a sypana syrem, brambory, ovoce A (07)
Pol. Hovézi, Hovézi varené, rajskd omacka, blp knedlik, ovoce A (09)
Hovézi vyvar s kapanim A (01, 03, 09)
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Setfici dieta

Dietni svi¢kova, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)

30.3. pondéli Svacina

Kminovy chléb, pomazdanka ze strouhaného syra, ¢aj A (01, 03, 07)

Polévka Krupicova s vejci A (01, 03)
Jidlo 1 Parek, fazole v tomaté, chléb A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Veprova pecené na kming, téstoviny, kompot A (01)
BLP dieta Pol. Brokolicovd, Madarsky perkelt blp, blp téstoviny
Polévka Zlu¢nik Brokolicovy krém A (01, 07)
Setfici dieta Prazska veprovéa peceng, téstoviny, kompot A (01)
31.3. utery Svacina Kralovsky chléb, Sunkova péna, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Celerova A (09)
Jidlo 1 Veprovéa pecené na tymidnu, kuskus se Spenatem A (01)
Jidlo 2 Zapecené fazole s uzenym masem, brambory, saldt A (03, 07)
BLP dieta Pol. Celerova, Veprova pecené, duseny Spenat blp, brambory A (09)
Polévka Zlu¢nik Celerova A (09)
Setfici dieta Veprovd peceng, duseny Spenat, brambory A (01)

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi

zména jidelnicku vyhrazena
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