Jidelnicek na Brezen 2014

3.3. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z tunaka, ¢aj
Polévka Krupicové s vejci
Jidlo 1 Veprova pecené, Spenat, bramborovy knedlik
Jidlo 2 Chaluparska michanice, ryze
BLP dieta Veprova pecené, Spenat, bramborovy knedlik
Polévka Zlu¢nik krzpivoca s vejci
Setfici dieta Veprové na porku, ryze
4.3. Utery Svacina Chléb, tvarohova pomazanka, ¢aj
Polévka Hovézi s téstovinou
Jidlo 1 Veprova jatra na slaniné, ryze, salat
Jidlo 2 Maslovy fizek, brambory, salat
BLP dieta Veprové jatra na slaninég, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Hovézi s téstovinou
Setfici dieta Kureci Spiz, brambory, salat
5.3. strfeda Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj
Polévka Hrachovd s uzenym masem
Jidlo 1 Dukatové buchtic¢ky s krémem
Jidlo 2 Podébradské maso, téstoviny
BLP dieta Podébradské maso, téstoviny
Polévka Zlu¢nik Hrachova s uzenym masem
Setfici dieta RyZovy nékyp s ovocem
6.3. Ctvrtek Svacina Povidlovéa buchta, kakao
Polévka Kvétdkova
Jidlo 1 Smazeny holandsky Fizek, bramborové kase, salat
Jidlo 2 Houbové rizoto sypané syrem, salat
BLP dieta Smazeny holandsky rizek, bramborové kase, salat
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova
Setfici dieta Peceny karbendtek, brambory, salat
7.3. patek Svacina Oblozend zemle, caj
Polévka Hovézi se strouhdnim
Jidlo 1 Veprovy gulds s klobasou, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Zapecené Spagety po Spanélsku, ovoce
BLP dieta Veprovy gulas s klobasou, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Hovézi se strouhanim
Setfici dieta Veprovy na zeleniné, knedlik, ovoce
10.3. pondéli Svacina Chléb, syrovd pomazéanka, Caj
Polévka Chlebicek, Bramborova
Jidlo 1 Fazole na kyselo, uzenina, chléb, okurek
Jidlo 2 Veprové na pérku, ryze
BLP dieta Fazole na kyselo, uzenina, chléb, okurek
Polévka Zlu¢nik Bramborova
Setfici dieta Veptové na pérku, ryze
11.3. utery Svacina Chléb, ¢esnekovéd pomazanka s mrkvi, ¢aj
Polévka Z vajelné jisky
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, kompot, jogurt
Jidlo 2 Vloc¢kové livanecky s marmeladou, jogurt
BLP dieta Pecené kureci stehno, ryze, kompot, jogurt
Polévka Zlu¢nik Z vajecné jisky
Setfici dieta Pecené kureci stehno, ryze, kompot, jogurt
12.3. stfeda Svacina Chléb, kureci pomazénka, Caj
Polévka Hovézi-krémova
Jidlo 1 Hanacky kolac¢, kakao
Jidlo 2 Staroceské psanicko, brambory, salat
BLP dieta Staroceské psanic¢ko, brambory, salat

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

|:|ové2|'. masova
Zemlovka s jablky

13.3. Ctvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Piskot s ovocem, kakao

Hrstkova

Madarsky sekany fizek, bramborova kase, salat
Halusky se zelim a slaninou

Madarsky sekany fizek, bramborova kase, salat
Hrstkova

Dietni sekand, brambory, salat

14.3. patek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zluc¢nik

zména jidelnicku vyhrazena

Oblozend zemle, ¢aj

Hovézi s jatrovou ryzi

Hovézi varené, houbovd omacka, knedlik, ovoce
Syrova omacka, téstoviny se zeleninou, ovoce
Hovézi varené, houbova omacka, knedlik, ovoce
Hovézi s téstovinou
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Setfici dieta

Hovézi rosténa, dietni knedlik, ovoce

17.3. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z tunaka, ¢aj
Polévka Cesnekova s vejcem a bramborem
Jidlo 1 Frankfurtskd pecené, téstoviny
Jidlo 2 Pizza se Sunkou a syrem
BLP dieta Frankfurtskd v pecené, téstoviny
Polévka Zlu¢nik Vlo¢kova
Setfici dieta Veprové maso na rajcatech, téstoviny
18.3. dtery Svacina Chléb, drozdova pomazanka, ¢aj
Polévka Jarni zeleninova
Jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb
Jidlo 2 Lazensky syr, brambory, tatarka
BLP dieta Bramborovy gulas, chléb
Polévka zZlu¢nik Jarni zeleninova
Setfici dieta Kureci platek s broskvi a syrem
19.3. stfeda Svacina Chléb, Sunkové péna, ¢aj
Polévka Kapustova s parkem
Jidlo 1 Kynuté knedliky s ovocem sypané tvarohem
Jidlo 2 Kureci platek se Zzampionovym prelivem, ryze
BLP dieta Kureci platek se Zzampionovym prelivem, ryze
Polévka Zlu¢nik Kapustova s parkem
Setfici dieta Tvarohové knedliky s ovocem
20.3. Ctvrtek Svacina Loupéacek, kakaovy tvaroh, bila kdva
Polévka Rajskd s kapanim
Jidlo 1 Smazené rybi filé, bramborova kase, salat
Jidlo 2 Veprové maso po styrsku, chléb
BLP dieta Smazené rybi filé, bramborova kase, salat
Polévka Zlu¢nik Rajskd s kapanim
Setfici dieta Pecené rybi filé na pérku, brambory, salat
21.3. patek Svacina Oblozend Zzemle, caj
Polévka Kureci s nudlemi
Jidlo 1 Veprovéa peceng, zeli, knedlik, ovoce
Jidlo 2 Thajské nudle s kurfecim masem, ovoce
BLP dieta Veprovd peceng, zeli, knedlik, ovoce
Polévka Zlu¢nik Kureci s nudlemi
Setfici dieta Dusené maso, kedlubnové zeli, knedlik, ovoce
24.3. pondéli Svacina Chléb, jarni pomazénka, Caj
Polévka Brokolicovy krém s kapanim
Jidlo 1 Uherskd pecené, ryze
Jidlo 2 Zemlovka s jablky a tvarohem
BLP dieta Uherskd pecené, ryze
Polévka Zlu¢nik Brokolicovy krém s kapanim
Setfici dieta Veprové na celeru, ryze
25.3. Utery Svacina Chléb, vajickovd pomazdanka, Caj
Polévka Francouzskd s téstovinou
Jidlo 1 Veprovy platek, fazolky na slaniné, brambory
Jidlo 2 Kotlikovy gulas, pecivo
BLP dieta Veprovy platek, fazolky na slaniné, brambory
Polévka Zlu¢nik Francouzska s téstovinou
Setfici dieta Veprovy platek na zeleniné&, brambory
26.3. stfeda Svacina Chléb, mozaikova pomazanka, ¢aj
Polévka Gulasova
Jidlo 1 RyZové kase sypana grankem, kompot
Jidlo 2 Kureci prsicka se smetanovou kari omackou, ryze
BLP dieta Kureci prsicka se smetanovou kari oméackou, ryze

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Guldsové
Ryzovy nakyp s ovocem

27.3. Ctvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Tvarohovy Satecek, kakao

Cockové

Uzené maso, bramborova kase, salat

Vaje¢na omeleta s hrdSkem a syrem, brambory, salat
Uzené maso, bramborova kase, salat

Zeleninova

Gratinovany kureci platek, brambory

28.3. patek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zluc¢nik
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ObloZzend zemle, ¢aj

Hovézi s téstovinou

Hovézi varené, koprova omacka, knedlik, ovoce
Veprové vypecky, Cervené zeli, Spekové knedlik, ovoce
Hovézi varené, koprovd omacka, knedlik, ovoce
Hovézi s téstovinou
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Setfici dieta Veprovy zavitek, knedlik, ovoce

31.3. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra, ¢aj
Polévka Cibulova s bramborem
Jidlo 1 Kung-pao s kufecim masem, hraskova ryze
Jidlo 2 Bramborové placky s povidly
BLP dieta Kung-pao s kufecim masem, hraskova ryze
Polévka zZlu¢nik Cibulovd s bramborem
Setfici dieta Kureci maso na zelening, ryze

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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