Jidelniéek na Unor 2025

3.2. pondéli Svacina Kminovy chléb, tundkova pomazanka, ¢aj (01, 04, 07)

Polévka Uzena polévka s bramborem a kroupami (01, 09)

Jidlo 1 Krati gulds, téstoviny (01)

Jidlo 2 Smazeny hermelin, brambory, tatarskd omacka (01, 03, 07)

BLP dieta Pol. Bramborova, Krati gulas, téstoviy (09)

Setfici dieta Pol. Bramborova, Dietni krdti gulas, téstoviny (01, 09)
4.2. utery Svacina Kralovsky chléb, vaji¢ckova pomazanka, ¢aj (01, 03, 07)

Polévka Mexicka fazolacka (01, 09)

Jidlo 1 Pecené rybi filé na bylinkovém masle, brambory, salat (04, 07)

Jidlo 2 Z&horacky zavitek, stouchané brambory (01, 07)

BLP dieta Pol. Fazolovd, Pecené rybi filé, brambory, salat (04, 09)

Setfici dieta Pol. Krupicova, Pecené rybi filé na bylinkovém masle, brambory, salat (01, 04, 07, 09)
5.2. streda Svacina Kminovy chléb, mozaikovd pomazénka, ¢aj (01, 03, 07)

Polévka Kulajda (01, 07)

Jidlo 1 Kureci nudli¢cky ve smetanovospenatové omacce, téstoviny (01, 07)

Jidlo 2 Ovocny tac (01, 03, 07)

BLP dieta Pol. Cesnekova, kufeci nudli¢ky se zeleninou, ryze (09)

Setfici dieta Pol. Koprova, Kureci nudlicky ve Spenatu, téstoviny (01, 07)
6.2. Ctvrtek Svacina Loupacek, tvarohovy krém s nutelou, ochucené mléko (01, 07, 08)

Polévka Spenéatové s bramborem (01)

Jidlo 1 Veprovy platek, baby karotka, bramborova kase (01, 07)

Jidlo 2 Recky obé&dovy salat, pe¢ivo (01)

BLP dieta Pol. Ryzova, Veprovy pfirodni platek, baby karotka, brambory

Setfici dieta Pol. RyZzova, Veprovy platek, baby karotka, bramborové kase (01, 07)
7.2. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj (01, 07)

Polévka Dribezi vyvar s petrzelkovymi noc¢ky (01, 03, 09)

Jidlo 1 Veprové v houbové omdcce, knedlik, ovoce (01, 03, 07)

Jidlo 2 Kureci ragu, kuskus, ovoce (01)

BLP dieta Pol. Drlbezi, Veprova pecené, rajskd oméacka, knedlik. ovoce (09)

Setfici dieta Sgl.(l%rﬁ(t))ge)il' vyvar s petrzelkovymi nocky, Veprova pecené, rajskd omacka, knedlik, ovoce (01,
10.2. pondéli Svacina Jarni prézdniny

Polévka Brokolicovy krém (01, 07)

Jidlo 1 Cizrnové kari, ryze (01)

Jidlo 2 Marinované kureci prso, tarhona s rajc¢aty (01)

BLP dieta Pol. Brokolicova, Kureci platek na korenové zelening, ryze (09)

Setfici dieta Pol. Brokolicovy krém, Kureci platek na korenové zeleniné, tarhoria (01, 09)
11.2. Gtery Svacina Jarni prézdniny

Polévka Kminové s vejci (01, 03, 09)

Jidlo 1 Spagety s bazalkovym pestem, salat (01, 07, 08)

Jidlo 2 Krdti na slaniné&, brambory, salat (01)

BLP dieta Pol. Kminova se zeleninou, Kriti na slaniné, brambory, salat (09)

Setfici dieta Pol. Kminova s vejci, Spagety s bazalkovym pestem, salét (01, 08)
12.2. stfeda Svacina Jarni prézdniny

Polévka Bramboracka (01, 09)

Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze, kompot (01)

Jidlo 2 Krupi¢na kase sypana kakaem, kompot (01, 07)

BLP dieta Pol. Ragu, Pecené kureci stehno, ryze, kompot (09)

Setfici dieta Pol. Ragu, Krupicové kase sypanéa kakaem, kompot (01, 07, 09)
13.2. cCtvrtek Svacina Jarni prézdniny

Polévka Cockové (01, 09)

Jidlo 1 Sekand pecené, bramborové kase, salat (01, 03, 07)

Jidlo 2 Obédovy saldt s vejcem, pecivo (01, 03)

BLP dieta Pol. Co¢kovd, VepFovy platek na kminé&, brambory, salat (09)

Setfici dieta Pol. Vlockov4, Dietni sekana pecené, bramborova kase, saldt (01, 03, 07, 09)
14.2. patek Svacina Jarni prézdniny

Polévka Hovézi vyvar s pismenky (01, 09)

Jidlo 1 Segedinsky gulds, knedlik, ovoce (01, 03, 07)

Jidlo 2 Houbové rizoto sypané syrem, okurka, ovoce (07)

BLP dieta Pol. Hovézi, Segedinsky gulas blp, blp knedlik, ovoce (09)

Setfici dieta Pol. Hovézi vyvar s pismenky, Dietni veprovy gulds, knedlik, ovoce (01, 03, 07, 09)
17.2. pondéli Svacina Podmaslovy chléb, pomazéanka z ryb v tomaté, ¢aj (01, 04, 07)

Polévka Cibulova s bramborem (01)

Jidlo 1 Bratislavska veprova plec, téstoviny (01, 07)

Jidlo 2 Uzené maso, brambory s pérkem, salat (07)

BLP dieta Pol. Cibulova, Bratislavska veprova plec, téstoviny

Setfici dieta Pol. Pérkovd, Veprova pecené, mrkev s hrdskem, brambory (01)
18.2. utery Svacina Finsky chléb, masova pomazanka, ¢aj (01, 07, 10)
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Polévka

Rajska (01)

Jidlo 1 Kureci platek po provensalsku, brambory, salat (01)

Jidlo 2 Halusky se zampiony a slaninou (01, 03, 07)

BLP dieta Pol. Rajska, Kureci platek po provensalsku, brambory, salat

Setfici dieta Pol. Rajska, Kureci platek na bazalce, brambory, salat (01)
19.2. stfeda Svacina Rohlik, Sunkova péna, ¢aj (01, 07)

Polévka Frankfurtska (01)

Jidlo 1 Hovézi rosténd, hraskova ryze, salat (01)

Jidlo 2 Nudle s médkem, kompot (01, 07)

BLP dieta Pol. Frankfurtskd, Ryzova kase, kompot

Setfici dieta Pol. Dietni frankfurtska, Nudle s tvarohem, kompot (01, 07)
20.2. Ctvrtek Svacina Piskot s ovocem, ochucené mléko (01, 03, 07)

Polévka Francouzska (01, 09)

Jidlo 1 Smazené rybi filé, bramborova kase, salat (01, 03, 04, 07)

Jidlo 2 Obédovy saldt s kurecim masem, pecivo (01)

BLP dieta Pol. Zeleninova, Smazené rybi filé, brambory, salat (04, 09)

Setfici dieta Pol. Zeleninova, Rybi filé na bylinkach, bramborové kase, salat (01, 04, 07, 09)
21.2. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj (01, 07)

Polévka Slepici vyvar s kuskusem (01, 09)

Jidlo 1 Veprova kyta, koprovéd oméacka, knedlik, ovoce (01, 03, 07)

Jidlo 2 Peceny kureci steak na zeleniné a bramborach, ovoce (09)

BLP dieta Pol. Kureci, Veprova kyta ala svickova, knedlik, ovoce (09)

Setfici dieta Pol. Kureci vyvar, Veprova kyta, dietni koprovd omacka, knedlik, ovoce (01, 07, 09)
24.2. pondéli Svacina Cibulovy chléb, pomazénka s jarni cibulkou, ¢aj (01, 07)

Polévka Zeleninova s jahlami (01, 09)

Jidlo 1 Varené vejce, Cervena cocka se zeleninou, chléb (01, 03)

Jidlo 2 Asijska panev, kari ryze (06, 08)

BLP dieta Pol. J&hlova, Asijska panev, kari ryze (06, 08)

Setfici dieta Pol. Jahlova, Piskotova bublanina, kompot (01, 03, 07)
25.2. Utery Svacina Kminovy chléb, kureci pomazanka, ¢aj (01, 07)

Polévka Z ovesnych vlocek (01, 09)

Jidlo 1 Zapecené bolonské téstoviny sypané syrem (01, 07)

Jidlo 2 Hovézi stroganov, pecené brambory (01, 07, 10)

BLP dieta Pol. Kvétdkovd, Hovézi stroganov, pecené brambory

Setfici dieta Pol. Kvétdkova, Dietni zapecené bolonské tétoviny sypané syrem (01, 07)
26.2. streda Svacina Kralovsky chléb, mamincina pomazéanka, ¢aj (01, 03, 07)

Polévka Lusténinova (01, 09)

Jidlo 1 Jitrnicovy prejt, brambory, salat (01)

Jidlo 2 Buchti¢ky s krémem (01, 03, 07)

BLP dieta Pol. Co&kova, Jitrnicovy prejt, brambory, salat (09)

Setfici dieta Pol. Spenéatova, Dietni masovy nakyp, brambory, salat (01, 03)
27.2. Ctvrtek Svacina Kobliha, ochucené mléko (01, 03, 07)

Polévka Selska (01, 09)

Jidlo 1 Kureci rizek, bramborova kase, salat (01, 03, 07)

Jidlo 2 Obédovy saldt Caprese, pecivo (01, 07)

BLP dieta Pol. Zeleninova, Smazeny kureci rizek, brambory, salat (09)

Setfici dieta Pol. Zeleninovd, Prirodni kureci fizek, bramborovéa kase, salat (01, 07, 09)
28.2. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj (01, 07)

Polévka Hovézi vyvar s jatrovymi knedli¢ky (01, 03, 09)

Jidlo 1 Veprové vypecky, kysané zeli, knedlik, ovoce (01, 03)

Jidlo 2 Syrova omacka, celozrnné téstoviny, ovoce (01, 07)

BLP dieta Pol. Hovézi, Veprové vypecky, kysané zeli, knedlik, ovoce (09)

Setfici dieta Pol. Hovézi vyvar s drobenim, Veprova pecené, cuketové zeli, knedlik, ovoce (01, 03, 07, 09)

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)

02 Korysi

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko
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12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 Mékkysi
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