Jidelniéek na Unor 2023

1.2. stfeda Svacina Kminovy chléb, pomazéanka ze strouhaného syra, ¢aj A (01, 07)
Polévka Z Cervené Cocky A (01)
Jidlo 1 Veprové po stépansku, ryze, kompot A (01, 03)
Jidlo 2 Ovesnd kasSe sypana kakaem, kompot A (01, 07)
BLP dieta Pol. Z ¢ervené Cocky, Veprové na kminé, ryze, kompot
Polévka Zlu¢nik Masova s bramborem A (01, 09)
Setfici dieta Ovesnd kase sypana kakaem, kompot A (01, 07)
2.2. Ctvrtek Svacina Rohlik, nutelovy krém, ochucené mléko A (01, 07)
Polévka Francouzska A (01, 09)
Jidlo 1 Holandsky rizek, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s varenym vejcem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Mrkvovy krém, Pecené kureci stehno, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Mrkvovy krém
Setfici dieta Duseny karbanatek, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
3.2. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s téstovinou A (01, 09)
Jidlo 1 Segedinsky gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kotlikové raznici, brambory sypané pérkem, ovoce A (01)
BLP dieta Pol. Hovézi vyvar, Segedinsky gulds, knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s téstovinou A (01, 09)
Setfici dieta Dietni veprovy gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
6.2. pondéli Svacina Kminovy chléb, tundkovd pomazanka, ¢aj A (01, 04, 07)
Polévka Pérkova s kapanim A (01, 03)
Jidlo 1 Bratislavska veprova plec, téstoviny A (01, 07)
Jidlo 2 Bramborové noky ve smetanovém Spenatu s anglickou slaninou A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Pérkovd, Bratislavska veprova plec, téstoviny
Polévka Zlu¢nik Pérkova s kapanim A (01, 03)
Setfici dieta Dietni prazska veprova plec, téstoviny A (01)
7.2. Utery Svacina Kralovsky chléb, vajickova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Italskd s téstovinou A (01)
Jidlo 1 Pecené rybi filé na mésle, brambory, salat A (04, 07)
Jidlo 2 Krdti pilaf s bulgurem, salat A (01)
BLP dieta Pol. Rajskd, Krati pilaf s ryzi, salat
Polévka Zlu¢nik Rajska A (01)
Setfici dieta Pecené rybi filé na masle, brambory, salat A (04, 07)
8.2. streda Svacina Kminovy chléb, mozaikova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Mexicka fazolacka A (01, 09)
Jidlo 1 Hovézi platek na hofcici. ryze, saladt A (01, 10)
Jidlo 2 Kynuté knedliky s povidly sypané pernikem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Fazolovd, Hovézi platek na horcici, ryze, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik  Vlockova A (01)
Setfici dieta Hovézi platek na kminé, ryze, saladt A (01)
9.2. Ctvrtek Svacina Muffin z kukuri¢né mouky, ochucené mléko A (03, 07)
Polévka Kvétdkova A (01)
Jidlo 1 Cevaptici, brambory, dresing A (01, 03, 07, 10)
Jidlo 2 Obédovy salat se Sunkou a syrem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Kvétdkovd, Prirodni veprovy fizek, brambory, kompot
Polévka Zlu¢nik Kvétdkovéa A (01)
Setfici dieta Veprové suflé, brambory, kompot A (01, 03)
10.2. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Drébezi vyvar s kuskusem A (01, 09)
Jidlo 1 Veprové v houbové omécce, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Syrova omacka, barevné téstoviny, kompot , ovoce A (01, 07)
BLP dieta Pol. DrlbeZi vyvar, Veprova pecené, rajskd oméacka, knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Dribezi vyvar s kuskusem A (01, 09)
Setfici dieta Veprova pecené, rajskd omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
13.2. pondéli Svacina Slunecnicovy chléb, pestrd pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Krupicova s vejci A (01, 03)
Jidlo 1 Sazené vejce, ¢ocCka na kyselo, chléb, okurek A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Grilovana kotleta, brambory, ¢esnekovy dip A (07)
BLP dieta Pol. Ryzovd, Grilovana kotleta, brambory, dip
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01)
Setfici dieta Bramborovy gulas, rohliky A (01)
14.2. Gtery Svacina Kralovsky chléb, masové pomazéanka, ¢aj A (01, 10)
Polévka Mrkvovocelerovy krém A (01, 07, 09)
Jidlo 1 Krati kung-pao, ryze
Jidlo 2 Teleci po burgundsku, brambory A (01)
BLP dieta Pol. Mrkvovocelerovy krém, Kriti kung-pao, ryze A (09)
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Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Mrkvovocelerovy krém A (01, 09)
Krdti ragud, ryze A (01)

15.2. stfeda

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Kminovy chléb, drozdova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)

Z michanych lusténin A (01, 09)

Kureci kousky po indicku, téstoviny A (01)

Ovocny tac A (01, 03, 07)

Pol. Bramborova, Kureci kousky po indicku, téstoviny A (09)
Bramborové A (09)

Kureci kousky v brokolici, téstoviny A (01)

16.2. Ctvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Citronové babeta, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Zeleninova A (01, 09)

Veprové po hanacku (zampiony, rajce, klobdsa), brambory, kompot A (01)

Vitaminovy obédovy salat, pecivo A (01)

Pol. Zeleninova, Veprové po hanacku, brambory, kompot A (09)
Zeleninové A (01, 09)

Dietni stépanska pecené, brambory, kompot A (01, 03)

17.2. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Hamburskd veprova kyta, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Zapecena pohanka s uzenym masem a kysanym zelim, ovoce
BLP dieta Pol. Hovézi vyvar, Zapecend pohanka s uzenym masem a kysanym zelim, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Setfici dieta Dietni debrecinska pecené, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
20.2. pondéli Svacina Kminovy chléb, pazitkovd pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Uzend s kroupami a bramborem A (01, 09)
Jidlo 1 Krdti gulds, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Zapecené kureci prso s brusinkami a hermelinem, brambory A (01, 07)
BLP dieta Pol. Uzena s bramborem, Kriti gulds, téstoviny A (09)
Polévka Zlu¢nik  Kminova A (09)
Setfici dieta Dietni krdti gulas, téstoviny A (01)
21.2. utery Svacina Kralovsky chléb, kureci pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Bramboracka A (01, 09)
Jidlo 1 Hovézi tokan, ryze A (01)
Jidlo 2 Leco s klobédsou, chléb A (01, 03)
BLP dieta Pol. Hraskovy krém, Hovézi tokan, ryze
Polévka Zlu¢nik Hraskovy krém
Setfici dieta Hovézi po italsku (raj. protlak), ryze A (01)
22.2. streda Svacina Podmaéslovy chléb, Sunkova péna, ¢aj A (01, 07)
Polévka Z vajecné jisky A (01, 03)
Jidlo 1 Veprovy platek, anglické fazolky, brambory A (01)
Jidlo 2 Specle s makem A (01, 07)
BLP dieta Pol. RyZzova, Veprova platek, anglické fazolky, brambory
Polévka Zlu¢nik Ryzova
Setfici dieta Veprova pecené, dusend mrkev, brambory
23.2. Ctvrtek Svacina Tvarohovy Satecek, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Cizrnova A (01)
Jidlo 1 Smazené rybi filé, brambory, saladt A (01, 03, 04, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s uzenym syrem, rohlik A (01, 07)
BLP dieta Pol. Cizrnovd, Veprovéa pecené na rozmarynu, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Hasé (01, 09)
Setfici dieta Rybi filé na bylinkéch, brambory, salat A (04)
24.2. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Kureci vyvar s drozdovymi knedli¢ky A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Veprové vypecky, dusené zeli, bramborovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Recké 3pagety s olivami a bazalkou A (01)
BLP dieta Pol. Kureci vyvar, Veprové vypecky, dusené zeli, bramborovy knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Kureci vyvar s kapanim A (01, 03, 09)
Setfici dieta Veprovd peceng, duseny Spenat, bramborovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
27.2. pondéli Svacina Kminovy chléb, pomazénka z taveného syra, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Kedlubnova se zeleninou A (01)
Jidlo 1 Kovbojské fazole, chléb A (01)
Jidlo 2 Kureci prso, tarhona s ¢esnekem a rajcaty A (01)
BLP dieta Pol. Zeleninova, Rizoto s kurecim masem A (09)
Polévka Zlu¢nik Zeleninovéa A (01, 09)
Setfici dieta Kureci prso na bylinkach, tarhona s rajcaty A (01)
28.2. Utery Svacina Kralovsky chléb, mamincina pomazénka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Dribkova A (01, 09)
Jidlo 1 Zapecené boloriské téstoviny A (01, 07)
Jidlo 2 Restovand veprova jatra, brambory, okurka
BLP dieta Pol. Drléibkové, Restovana veprova jatra, brambory, okurka A (09)
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Polévka Zlu¢nik Kufeci s téstovinou A (01, 09)
Setfici dieta Zapecené téstoviny s dietni boloriskou oméackou A (01, 03, 07)

SEZNAM ALERGENUO
01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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